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Editorial

Welcome to the second volume of Okhaldhunga Journal, published by 
Okhaldhunga Campus. As we present this latest edition, we are filled with pride 
and excitement about the growing academic discourse within our institution and 
beyond.

This second publication marks a significant milestone in our campus’s 
progress towards fostering a vibrant research community. It reflects the ongoing 
commitment of our faculty, students, and collaborators to contribute valuable 
scholarship across diverse fields.

In this volume, readers will discover a rich array of articles that 
demonstrate the depth and breadth of our research. Each article has been carefully 
selected for its scholarly merit and relevance, ensuring this volume is both 
informative and stimulating.

We extend our sincere gratitude to all authors who have generously shared 
their research for this volume. Their hard work and insights are the cornerstone of 
this publication. We also thank our peer reviewers for their rigorous evaluation, 
which has upheld the quality and integrity of the articles presented here.

As we build upon the foundation laid by our inaugural issue, we encourage 
readers to critically engage with the ideas presented within these pages. We aspire 
for this journal to ignite discussions, inspire further research, and contribute 
meaningfully to the broader academic conversation.

Looking ahead, we are committed to expanding the scope and impact 
of Okhaldhunga Journal. We invite submissions for upcoming volumes and 
encourage readers to share their feedback to help us improve and grow. For 
submission guidelines, please visit [link to submission guidelines].

Thank you for your support of Okhaldhunga Journal. We hope you find 
this volume enlightening and thought-provoking.

Indra Prasad Timilsena
Editor-in-Chief
September 1, 2024
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Abstract

This study explores the English language teachers’ practices of peer coaching 
as a strategy for their professional development. Peer coaching is a strategy 
where one or more teachers from a partnership with one another for the 
purpose of collaboration and it also provides professional development. For 
this study, a sample of forty secondary and lower-secondary level teachers of 
English were selected from twenty schools in the Okhaldhunga district using 
purposive sampling procedures. Two English teachers from twenty schools were 
selected. A questionnaire was used that also included open-ended questions. 
Fifteen closed - ended and six open – ended questionnaires were used to collect 
required data. Teachers strongly agreed that peer coaching reduces the sense of 
isolation. They viewed that peer coaching is a procedure in which two teachers 
collaborate to help one or both to improve English language problems. 

Keywords: professional development, strategy, training, peer coaching
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Introduction

English language teaching has been introduced as a profession. It is 
perceived to be an art. People perceive teaching as a dynamic process and 
a demanding task that tests one’s commitment and courage. It is treated as 
a complex activity that requires teaching learning strategies, curriculum, a 
sound knowledge of child psychology, instructional rules, and regulations. 
Successful language teaching or learning takes place only when the teachers 
use the appropriate procedures to manage teaching methods and strategies for 
an effective classroom. Teaching cannot take place without learning because 
teaching is done in order to manage and facilitate the learning process. To 
keep up to date, teachers should be continuously trained. They should be well 
prepared and dynamic and they should possess the skills and awareness in order 
to carry out their jobs well.

To facilitate teachers’ professional development, Richard and Farrell 
(2010) have explored eleven procedures: workshops, self-monitoring, teacher 
support groups, journal writing, and peer observation, teaching portfolios, analysis 
of critical incidents, case analysis, peer coaching, team teaching, and action 
research.

Professional Development in a broad sense refers to the development of 
a person in his or her professional role. Teacher Development is a continuous 
process of transforming human potential into human performance and this process 
is never finished. 

According to Richards and Farrell (2010), in most schools and institutions 
today language teachers are expected to keep up to date with development of the 
process of professional development has a significant positive impact on teachers’ 
belief, and practices students learning on the implementation of educational reforms.

For the importance of understanding oneself in teaching 
profession, Khaniya (2006) states that people who do not update themselves find 
it difficult to cope with the emerging situation because every disciplines are prone 
to change and if change are not kept abstract people working in that field will be 
left for behind. 

For this purpose, people involved in it should be allowed to work for its 
development, advancements and continuous improvements. Teacher Development 
activities make teachers up to date about their regular practices through which 
they bring change in the field of language teaching and learning. 



Okhaldhunga Journal

5Peer Coaching as Strategy...

Vol. 1 | No. 2 | September 2024

The Concept of Teacher Development

Teacher Development is the process of making an effort by teachers for 
better career in the future. Underhill as cited in Head and Taylor opines that 
“Teacher Development is the process of becoming best kind of teacher that I 
personally can be” (1997, p. 41) Richards and Farrell (2010) state, “It generally 
refers to general growth not focused on a specific job”.

Being more specific, teacher development is the process of lifelong 
learning in teaching, when teachers can use the resources around them to advance 
themselves, there is their professional development. Teacher development is best 
facilitated through teacher learning. In this regard, Darling-Hammond (1994) 
offers a definition of teacher development. Glatthorn (1959) as cited in Villegas 
and Reimers, (2003) state “ Teacher Development is the professional growth a 
teacher achieves as a result of gaining increased experiences examining his/ her 
teaching systematically. Many people have started to refer Teacher Development 
or Teachers’ Professional Development as a new image of learning, a new model 
of teacher education, a new revolution in the field of education.

Teacher Training and Teacher Development

 Teacher training is prerequisite for a teacher. It deals with basic teaching 
skills and techniques, typically for novice teacher in a pre- service education 
program. Richards and Farrell (2010) state that the two aspects of the teacher 
education tree are teacher development and teacher training. Training refers to 
the activities that are specifically targeted towards a teacher’s current duties and 
are often planned to achieve short-term and immediate objectives. Teachers are 
expected to act as responsible agents for the transformation of knowledge in a 
similar manner. They have a big impact on how the curriculum is interpreted, 
how pedagogy is developed, and how assessment activities are created. Teachers 
require a set of specialised abilities, know - how, qualifications, and characteristics 
that distinguish teaching from other professions. The skill of teaching calls 
for ongoing practice. In order to make teachers professionally competent and 
professional, teacher training is crucial and required. Teacher Development is 
wider in its scope and includes different areas like subject matter knowledge, 
pedagogical expertise, self-awareness and understanding of learners’ psychology, 
understanding of curriculum materials, career advancement. After the discussion 
mentioned above, we come to know that teacher training and teacher development 
are the two sides of the same coin called teacher education.
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Teachers’ professional development concerns the growth and development 
of teachers in their professional roles so that they can perform at their best. In 
other words, the process of making teachers competent at applying the knowledge 
and skills they have acquired in the classroom practice is teacher professional 
development (TPD). Professional development of a teacher is an ongoing and 
comprehensive process, which starts with the pre-service education, trainings etc. 
and continues until the retirement. Fullan (1995, p. 265) mentions that teachers’ 
professional development is “the sum total of formal and informal learning 
pursued and experienced by the teacher in a compelling and dynamic change”.

Peer Coaching

Among the eleven strategies for teachers’ professional development put 
forward by Richards and Farrell (2010), peer coaching is one strategy. According 
to Richard and Farrell, “Peer coaching is a particular form of peer observation 
and involves an experienced teacher working with a less experienced teacher in a 
mentoring role” (2010) p.143. They further opined that “Mentoring is a particular 
form of peer coaching”. Peer coaching is very crucial strategy or procedure for 
teachers’ professional development because it provides supportive context for 
novice teacher and develops collegiality. It tries to reduce some sorts of sense 
of isolation. It can be collaboration between two teachers on the preparation of 
teaching materials. Types of Peer Coaching According to Benedetti, (1997) peer 
coaching has following types:

Technical Coaching

Technical coaching refers to a situation in which a teacher wants to learn 
new teaching method or techniques and seeks the assistance of another teacher 
who is experienced and more knowledgeable in this area. It is the method of 
sharing technical knowledge and seeking the knowledge if necessary.

Collegial Coaching

Collegial coaching involves two teachers focusing on refining their 
existing teaching practices. In this situation one teacher may be invited to observe 
another’s classroom and provided constructive feedback as ‘a critical friend’.

Challenge Coaching

Challenge coaching involves two teachers focusing on problems that have 
arisen in some aspect of teaching. In addition, they work jointly to resolve the 
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problem. This type of coaching is enquired is case of the challenging situation. A 
trusted peer is invited to observe, identify and hopefully provide the solution of 
the problem faced in teaching.

Benefits of Peer Coaching for Teachers’ Professional Development

Peer coaching is a kind of procedure for teachers’ professional 
development. In this regard, Joyce and Showers (1982) mention “Peer coaching 
is a developmental process and is an effective way to promote professional 
development. It provides opportunities for two teachers to look at teaching 
problems and to develop possible solutions” (as cited in Richards and Farrell 
2010,). In the same way, they further mention the following benefits of peer 
coaching: 

	y It reduces the sense of isolation that teachers tend to feel.
	y It is a developmental process and it is also an effective way to promote 

professional development.
	y It provides opportunities for teachers to look at teaching problems and 

develop possible solution. 
	y It helps novice teachers learn from more experienced colleagues.
	y It provides supportive context for novice teachers. 
	y It helps to develop collegiality. 
	y It helps the coach to develop the sign of professional recognition. 
	y The teacher gets no threatening feedback from the trusted peer, which 

helps to expand his/her teaching repertoire.

Procedures Used for Peer Coaching

Teacher and coach are main stakeholders in peer coaching. Coach is 
treated as a critical friend having clearer understanding of teaching and the nature 
of cooperation. Peer coaching can be conducted in a formal as well as an informal 
situation. They may be varied on the basis of the subject matter they are talking 
in. According to Gottesman (2000, as cited in Richards and Ferrell, 2010) there 
are following procedures used for peer coaching: 

Peer watching

Peer watching is the first phase. In this phase, one teacher observes 
another teacher but provides no comments and any suggestions after the class. 
The observer tries to know more and more and takes note too. Both teachers feel 
comfortable in this stage.
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Peer feedback

It is the short phase which is a transition between watching and coaching. 
The coach who has collected data presents the information to his/her peer without 
any modification. A coach may use different data gathering devices such as 
checklists or video and audio recording.

Peer coaching

This is the last and crucial phase which is also called actual phase of peer 
coaching. In this phase the coach plans and offers suggestions for improvement.

Objectives of the Study

The main objective of the study was to explore the teachers’ practices of 
peer coaching as a strategy for their professional development. Apart from this, 
the purpose was to suggest some pedagogical implications of peer coaching.

Review of Related Literature

Gnawali, (2001) conducted a research entitled “Investigating Classroom 
Practices: A Proposal for Teacher Development for the Secondary School 
Teachers of English in Nepal” with one of the objectives to find out answers to 
“How do they develop?” He interviewed eight teachers and teacher educators 
from different countries” England, Georgia, Nepal, Romania and Uzbekistan. It 
was found out the teachers develop in their career and that happens due to several 
factors such as reading, challenges, responsibilities and exposure to different types 
of colleagues. The secondary sources helped in forming the theoretical part of my 
study. 

Khanal (2011) conducted a research entitled “Strategies for Professional 
Development: A Case of Secondary Level English Teachers” to identify the 
strategies used by secondary level teachers of English for their professional 
development. Six English language teachers were selected for observation and 
interview. The findings of the research showed that the strategies used by teachers 
below five years of experiences were self-monitoring, workshop, conferences, 
seminars and workshop. The experienced teachers used different strategies in 
the classroom where the teachers having the experiences below five years forced 
many problems or they were less skilled. He also found that all the teachers used 
different strategies for their professional development. 

Pangeni (2012) conducted a research on “A Case Analysis for Teachers’ 
Professional Development”. The study was carried out to find out the teachers’ 
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practices of case analysis for their professional development. He used 
questionnaire as a research tool for data collection. The findings showed that most 
of the teachers are familiar with case analysis and professionalism. He also found 
case analysis as a crucial procedure for teachers’ professional development.

Peer coaching, which emerged as a professional development technique in 
the 1980s to encourage teachers to use new curriculum and teaching techniques 
(Kraus, 1998; Wong & Nicotera, 2006) has four basic principles (Showers & 
Joyce, 1996): (1) all teachers within the institution should agree to implement 
the change and to support each other in the implementation, (2) developing the 
curriculum and the instruction should be the focus of the practice, (3) it should 
be clarified that the observed teacher is the “coach” and the observing teacher is 
the “coached” teacher, (4) it should be clarified that the main benefit of coaching 
practice is from the collaboration during the process.  

Methodology

This article is entirely based on forty secondary and lower secondary 
level of English language teachers from twenty schools of Okhaldhunga 
dictrict. While doing this research I consulted the books such as Head and 
Taylor (1997), Richards and Farrell (2010), Wallace (2010), Ur (2002), Villegas 
and Reimers (2003), Brown (1994), Daggoli (2003), Harmer (2003), Khaniya 
(2006), Benedetti, (1997) for the secondary source of data.  

Regarding the use of the tools for data collection, questionnaires with 
closed ended and open-ended questions were distributed to the teachers to elicit 
the required information for this study. Questionnaires were distributed to the 
teachers to find out the independent learning for their professional development 
through the practices of peer coaching.  In order to collect the data. 

In order to collect the data, at first, I went to the selected schools and got 
permission from the concerned authority to consult the English language teachers. 
I built rapport with the concerned teachers and explained them the purposes and 
processes of the study. Then, I distributed the questionnaire to them for their 
responses. Finally, I collected the questionnaires from them and thanked them too.

Findings and Discussion

The main purpose of this study was to find out the teachers’ perspective 
of peer coaching for their professional development. The collected data were 
analyzed and interpreted under the three main themes: 
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i.	 	Practices of peer coaching adopted by teachers. 
ii.	 Benefits of peer coaching practices perceived by teachers.
iii.	 Teachers' awarness towards peer coaching.

 The analysis of the collected data has carried out as accurately as possible. 
The analysis and interpretation had done both statistically and descriptively. The 
analyses has been done with the help of following figures.

Figure 1

Awareness about Peer coaching

 Teachers were asked to find their awareness towards peer coaching 75% 
teachers were able to tell the meaning of the term peer coaching properly. Peer 
coaching is a series of informal conversations between a teacher and a colleague 
about teaching, focusing on what is happening in the teachers’ classrooms. 
Similarly, 7.5% teachers viewed that peer coaching is collective information 
over time about a teaching and 12.5% teachers viewed that peer coaching is 
self-initiated learning and rest of the 5% teachers viewed peer coaching is 
reflective practice. This statement shows that majority of the teachers were 
aware of the term peer coaching and which helped them to develop their 
professionalism.
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Figure 2

Perspectives of Peer Coaching

While analyzing the responses of the statement ‘which of the following 
perspective of the teacher development is important’ it was found that 75% 
teachers agreed that teacher development is individual perspective. Similarly, 
12.5% teachers viewed that institutional perspective of teacher development is 
important and 5% teachers supported both perspectives that they are equally 
important. Rest of the 7.5% teachers did not agree with any perspectives of 
teacher development.

Figure 3

Degree of Effectiveness of Teaching
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Above mention figure reveals that 50% of teachers assure themselves that 
their teaching is effective by researching in the classroom. Similarly, 25% of them 
believe that their teaching is effective through using different types of teaching 
procedures. Among them 12.5% viewed that they assured themselves that their 
teaching is effective from gained teaching experience and from achieved training. 
The same 12.5% viewed that their teaching is effective from gained teaching 
experience.

Figure 4

Use of Peer Coaching

While analyzing the responses of the above-mentioned figure, it had 
found that majority of the teachers conducted peer coaching many times. Among 
them 75% conducted peer coaching many times throughout their career for their 
professional development. Similarly, 12.5% of them said that they conduced peer 
coaching countless time throughout their career to grow their professionalism. 
Rest of the 7.5% and 5% of them conducted peer coaching two times and one 
time throughout their career respectively. As a whole, this analysis shows that 
majority of the teachers conducted peer coaching many times throughout their 
career.
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Figure 5

Likings of the types of peer coaching

Similarly, analyzing the responses of above figure, it had found that 
majority of the teachers like collegial coaching most. Among them, 75% of them 
like the collegial coaching most and 12.5% like the technical coaching. Rest of the 
7.5% and 5% of them like challenging coaching and professional coaching most 
respectively. 

Figure 6

Peer coaching in formal situations
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Analyzing the responses of above-mentioned figure, it was found that 
majority of the teachers disagreed with the idea that peer coaching can be 
conducted in a formal situation. Among them 50% disagreed that peer coaching 
can be conducted in a formal situation. Similarly, 25% of them agreed to this and 
the same 12.5% of them strongly agreed and were undecided respectively. This 
shows that most of the teachers are familiar with the practices of peer coaching 
for professional development and its implementation. However, it can be dine in 
both formal as well as informal situation.

Figure 7

Frequency of the Use of Peer Coaching

In order to elicit further information for finding out the teachers’ views 
on practices of peer coaching as strategy for professional development, one 
open-ended question ‘what types of peer coaching practices are you using for 
your professional development’ provided to teachers. Based on responses given 
by them has been analyzed from figure number seven. Among the total number 
of teachers, 50% of them adopted technical and collegial coaching for their 
professional development.  Similarly, 12.5% of them adopted challenge and 
collegial coaching and the same 12.5% of them adopted collegial and challenge 
coaching to grow their professionalism. In the same way, 7.5% of them only 
adopted technical coaching for their professional development. As a whole, 
most of them adopted technical and collegial coaching as best types of peer 
coaching for their professional development. However, little number of them 
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had the misconception of adopting the peer coaching types for their professional 
development.

Figure 8

New Teachers Use of New Teaching Materials

Figure eight reveals that 50% teachers strongly agreed where 25% of 
them agreed. Similarly, the same 12.5% teachers were undecided and disagreed 
respectively in the statement. This statement shows that most of the teachers 
strongly agreed that ‘through peer coaching new teachers can try out new teaching 
materials and approaches’ for their professional development. 

Figure 9

Positive Changes of Peer Coaching
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Similarly, figure nine reveals that 50% teachers strongly agreed where 
25% of them agreed. In the same way, the same 12.5% teachers were undecided 
and disagreed respectively in the statement. This statement shows that most of 
the teachers strongly agreed that ‘peer coaching activity always brings positive 
changes over existing situation’.

Figure 10

Learnings from More Experienced Colleagues

Likewise, above-mentioned figure reveals that 50% teachers strongly 
agreed where 25% of them agreed. Similarly, the same 12.5% teachers were 
undecided and disagreed respectively in the statement. This statement shows that 
most of the teachers strongly agreed that ‘peer coaching helps new teachers learn 
from more experienced colleagues’ to grow their professionalism. 

Figure 11

New Teachers Get Supportive Context
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Above figure reveals that 50% teachers strongly agreed where 25% of 
them agreed. Similarly, the same 12.5% percent teachers were undecided and 
disagreed respectively in the statement. This statement shows that most of the 
teachers strongly agreed that ‘peer coaching provides supportive context for 
novice teachers for their professional development. 

Figure 12

Peer Coaching as Developmental Activity

Regarding figure number twelve, 50% of them disagreed peer coaching 
is developmental activity for teacher development. Among them, 25% teachers 
were undecided whether peer coaching is a development activity for teacher 
development or not. The same 12.5% teachers strongly agreed  peer coaching is 
developmental activity for teacher development. Majority of the teachers are not 
positive towards this statement. 
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Figure 13
Collegiality of Peer Coaching

While analyzing figure number thirteen, 50% of them undecided ‘peer 
coaching helps to develop collegiality’. Among them, 25% teachers disagreed 
‘peer coaching helps to develop collegiality’. The same 12.5% teachers strongly 
agreed and agreed ‘peer coaching helps to develop collegiality’. Majority of the 
teachers are undecided towards this statement.

Figure 14

Reorganization through Per Coaching
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Analyzing the figure number fourteen, 50% of the teachers were 
undecided ‘peer coaching helps the coach to develop the sign of reorganization’. 
Among them, 25% teachers strongly agreed ‘peer coaching helps the coach 
to develop the sign of reorganization’. The same 12.5% teachers agreed and 
disagreed ‘peer coaching helps the coach to develop the sign of reorganization’. 
Majority of the teachers were undecided towards this statement.

Figure 15

Benefits of Peer Coaching

Above-mentioned figure shows that the majority of the teachers benefited 
through peer coaching activity. Among them, 50% of them were highly benefited 
and they viewed that peer coaching helped them to develop collegiality and 
supportive contexts for novice teachers. Similarly, 25% of them benefited and 
started to develop different styles of teaching English language of their own. 
Likewise, 12.5% of them viewed that they were benefited because peer coaching 
helped novice teachers learn from more experienced colleagues. In the same way, 
7.5% of them were benefited to update their knowledge through peer coaching 
activity. Rest of the 5% of teachers felt that peer coaching helped them to reduce the 
sense of isolation. As a whole, most of the teachers were benefited by practicing the 
peer coaching activity in their English language-teaching classroom.
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Conclusion

The following recommendations have been made on the basis of the 
above mentioned findings of the study. No doubt most of the teachers are aware 
of the peer coaching but other who are unaware should develop awareness of 
peer coaching. Even the fifty percent teachers agreed that peer coaching is the 
best strategy of professional development they are not ready to grasp its benefit 
they need encouragement from the MOE and the concerned institutions to 
initiate peer coaching. However, peer coaching helps to develop collegiality, but 
many teachers are undecided about this. Thus, they should be aware about peer 
coaching.  The teachers should document their own teaching for self-evaluation. 
Teacher training providers such as NELTA, NCED and MOE should launch peer 
coaching training packages for teachers’ professional development. The trainings, 
seminars and conference in Teacher Development should focus on the benefits 
and practical use of different strategies of peer coaching such as action research, 
journal writing, analyzing critical incidents, and teaching portfolios along with 
peer coaching itself.

	 This study was limited to schools of Okhaldhunga district. It was 
limited to forty secondary and lower secondary level English language teachers. 
Questionnaires were the tools. Only peer coaching was focused with practices of 
it for their professional development.
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Abstract

This article explores the intricate relationship between language and tourism, 
focusing on the role of English as a global lingua franca in facilitating 
communication and cultural exchange. While English is often viewed as a 
colonial language used for resource exploitation, its knowledge is a resource that 
attracts and facilitates tourists, enriching tourism. The research questions address 
how English has become integral to tourism and its impacts on tourist experiences 
and destination choices. The study employs a historical and sociolinguistic 
analysis, examining thehistorical, political and economic factors contributing to 
the globalization of English. The paper emphasizes the importance of effective 
communication in tourism, illustrating how language proficiency in English 
enhances tourist experiences and influences destination selection.  Additionally, 
it highlights the significance of linguistic diversity in enriching the tourism 
experience and promoting inclusivity.  Findings indicate that English proficiency 
significantly enhances tourist experiences while linguistic diversity adds value 
to tourism. The paper advocates for sustainable tourism practices that embrace 
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cultural and linguistic diversity. Overall, it calls for a deeper understanding of 
the interplay between language and tourism to foster cultural appreciation and 
sustainable tourism practices globally.

Keywords: expansion, lingua franca, tourism, travel

Language within Social Contexts

Sociolinguistics is a branch of linguistic study that explores the interplay 
between language and society. A community consists of the unique social and 
cultural context that influences the status of the language in use. When individuals 
from different linguistic backgrounds come closer into a shared location, they 
typically communicate in either English or the local language. In such instances, 
English serves as a global lingua franca bridging the gap between the people 
representing distinct linguistic as well as geographical regions.

When a language gains rapid popularity and becomes widely adopted, two 
primary factors are typically at play. Firstly, political origins play a crucial role 
such as the colonial expansion of the British Empire until the nineteenth century. 
Secondly, economic forces, particularly tied to the influence of the United States, 
contribute to language proliferation, particularly in tourism-driven economies. 
David Crystal opines about the reason for globalization of English language as: 

British political imperialism had sent English around the globe, during 
the nineteenth century, so that it was a language ‘on which the sun never sets’. 
During the twentieth century, this world presence was maintained and promoted, 
almost single-handedly, through the economic supremacy of the new American 
superpower. And the language behind the US dollar was English. (1997, p.8)

The economic dominance of the United States exerts a magnetic pull on 
people worldwide, both attracting them to its shores and propelling Americans 
across the globe for business expansion. Whether driven by commercial motives 
or other reasons, this movement results in cross-border travel, effectively making 
foreigners of those who venture beyond their home countries. In this broader 
context, such travel constitutes tourism.

Tourists travel to foreign lands not only for business but also for other 
reasons. The global spread of English serves a crucial educational purpose, 
anchoring its cultural significance beyond mere intrinsic qualities. According to 
Crystal, A language does not become a global language because of its intrinsic 
structural properties, or because it has been a vehicle of a great literature in 
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the past, or because it was once associated with a great culture or religion . A 
language becomes an international language for one chief reason: the political 
power of its people – especially their military power. (1997, p.7)

English’s global prominence, for whatever reasons, has nonetheless 
facilitated tourism by enabling communication across diverse cultures. Originally 
confined to the British Isles centuries ago, English persisted despite Norse 
invasions and the use of Scandinavian and Germanic languages. The Anglo-Saxon 
roots of modern English remain evident, and British colonial power further spread 
the language worldwide, influencing people’s travel and settlement choices.

Language and Tourism

Despite the political, economic, and cultural factors that make a language 
global, there are other more genuine factors that contribute to the expansion of the 
language. Among many other factors for why English language has spread far and 
wide, use of the language in tourism industry is one of the main reasons for the 
expansion. 

As we see the history of travel and tourism, Christopher Columbus’s 
discovery of America stands as a pivotal moment in the history. While aiming for 
India, he unexpectedly reached the vast American continent, drawing countless 
visitors to this newfound land. Europeans were captivated by its magical 
allure. Europeans moved across the Atlantic in the form of exodus. This is the 
remarkable moment in the history of travel and migration towards the new 
geographical areas. This moment is marked as a significant migration to uncharted 
territories. English language that was carried by these settlers as a means of 
communication among them played a crucial role in their establishment.

These days the English language is not the language of the English people 
rather it is the language of everyone in this world.  Ralf Waldo Emerson observed 
the use of English language and opined, “The English language is the sea which 
receives tributaries from every region under heaven” (cited. in McCrum, Cran, 
and MacNeil, 1986, p.11). In the simple term, English has gained popularity 
across diverse communities whether the smaller or larger, transcending the 
conventional national borders. On a narrower scale, it serves as the first language 
in Britain, Ireland, North America, Canada, Australia, New Zealand, and the 
Caribbean Islands.

The global spread of English did not occur overnight; it evolved through 
historical shifts. When Julius Caesar arrived in ancient Britain, English had yet 
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to take shape. Nearly five centuries later, an early, somewhat unintelligible form 
of English emerged with limited impact. By the late sixteenth century, during 
Shakespeare’s era and other canonical writers, English was spoken by nearly six 
hundred million people in the British Isles, albeit within a relatively confined 
sphere.

The spread of English lacks a uniform and linear trajectory. It has been 
shaped by interactions with migrants to the British Isles, who adapt to the 
language of their host communities. Simultaneously, English absorbs influences 
from other linguistic groups as they introduce their own vocabulary in new 
territories. Travelers, tourists, and settlers play pivotal roles in this dynamic 
process.

Nearly four centuries later, English has experienced a remarkable ascent. 
From 1600 to 2000, English speakers in military forces, fleets, corporations, and 
explorations “travelled into every corner of the globe, carrying their language and 
culture with them” (McCrum, Cran, and MacNeil, 1986, p.19). Presently, there 
exist an immense number of English speakers. The crux lies in the extraordinary 
popularity of English among populations, with “whatever the total, English at the 
end of the twentieth century is more widely scattered, more widely spoken and 
written, than any other language has ever been. It has become the language of 
the planet, the first truly global language.” (McCrum, Cran, and MacNeil, 1986, 
p.19). It makes a point that English has evolved into the planet’s language i.e. the 
global language.

Despite the official visit of Jung Bdr. Rana’s journey to Europe, his 
inherent desire was to admire the charm of both London and Paris. While some 
knowledge was gained from English individuals and newspapers, firsthand 
experience surpasses reading in print. Jung Bahadur and his companions were 
immensely delighted, nearly mesmerized by the enchanting beauty of these 
locales.

Whelpton (1983) says that the places London and Paris were so enticing 
that Jung Bahadur Rana enjoyed the place and had the desire to stay there for 
ever. But his responsibility as a Prime Minister of a sovereign nation, Nepal he 
could not do that.

Upon returning home from their European journey, a book named 
Belait-Yatra was penned to recount the visit. Subsequently, this book underwent 
translation into English, broadening its accessibility to a wider audience. John 
Whelpton’s book Jung Bahadur in Europe serves as a read for both European 
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residents and individuals across the globe. According to him, the primary aim 
of Jung Bahadur’s visit to Europe was to “learn about the rulers of the elven 
islands of Belait and their industries and that after gaining that language he would 
make the rulers his friends” (Whelpton, 1983, pp. 150-151). It was clear that he 
required English proficiency to engage with English individuals, or alternatively, 
he relied on interpreters to foster interpersonal connections with them. Otherwise, 
how would he glean insights into the foreign populace and their culture without 
employing English, either firsthand or via interpreters/translators?

Upon Jung Bahadur’s return from Europe, he instituted an English school 
for his people, albeit within his court. Throughout his journey and exploration, 
English assumed a pivotal role. Even upon his return, Jung Bahadur strongly 
believed that English remained indispensable domestically.

During the visit, the European press, especially British publications, 
extensively covered the arrival and reception of the Nepalese delegation. 
Numerous newspapers in London and Paris contributed to making the visit 
widely known, reaching virtually every corner of the globe. This widespread 
dissemination was facilitated by English, which had already evolved into an 
international language by that time. Following is an example of the extract from 
the British Press:

The oriental company’s steamer Ripon, Capt. Moresby, arrived from 
Alexandria, Malta and Gibraltar, at Southampton, at seven o’clock on Saturday 
morning, with the heavy portion of the India mail, and with 166 passengers, 101 
of which were first class. Among the passengers were his Excellency General 
Jung Bahadur Koorman Ranagee, Prime Minister and Commander-in-chief of the 
kingdom of Nepaul, situated on the borders of Thibet. (Whelpton, 1983, p.223)

As straightforward as the account of the event appears, it nonetheless 
conveys significant information about a Himalayan state that would otherwise 
remain unknown to the rest of the world. Had it been narrated in Nepali, its 
audience would have been limited to the Nepali people alone.

Despite the distinct characteristics of language and tourism, they nonetheless 
share a commonality: both are human activities. While the former serves as a 
medium of communication among humans, the latter involves the organized 
movement of individuals from one place to another for the purpose of exploration 
or leisure. Language represents a spontaneous, non-economic endeavor, embodying 
one of the fundamental cultural traits of humanity. Conversely, tourism constitutes a 
deliberate human activity intertwined with economic dimensions.
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Just as tourists encounter new places and people during their travels, 
the inhabitants of tourism destinations have the opportunity to earn income, 
enhancing their quality of life. A prevailing trend among traders in these locales is 
to offer services catering to tourists who visit and stay for extended periods.

Various expectations confront the residents of tourism sites. Providing 
food and lodging facilities is one such expectation, while effective communication 
stands as another obvious requirement. Naturally, service providers in the 
tourism sector must be versed in the languages spoken by tourists from 
different nationalities. Both parties must possess the ability to communicate in 
their respective languages. Effective communication in intelligible language 
holds the potential to attract a greater number of tourists, whereas inadequate 
communication hinders the attraction of visitors. Without the ability to draw in 
more tourists, the acquisition of foreign currencies becomes unattainable. This 
paper endeavors to delve deeper into the intricate connection between language 
and tourism.

When a new tourist from another country struggles to communicate 
with the locals, it poses challenges for both parties. However, there exists the 
possibility of a shared language that is mutually comprehensible to both the 
tourist and the local population.

English’s global prominence is undeniably linked to its communicative 
power. As people worldwide adopt English for communication, tourists also 
rely on it. For instance, when British or American visitors come to Nepal, 
they converse with Nepali nationals in English. However, if Nepalis cannot 
comprehend their messages, effective communication breaks down, impacting 
tourism. Thus, the significance of language in the tourism industry becomes 
evident. In this paper, I delve into the relationship between language and tourism, 
illustrating it with relevant examples.

Among the crucial channels of information dissemination are the media. 
Newspapers, magazines, billboards, and signboards play a vital role in providing 
information about places to visit and explore. While most of these media outlets 
use English, some occasionally make errors. This highlights how language 
proficiency, especially in English, directly influences successful communication 
and tourism experiences.

According to the census report of Government of Nepal (2021), Nepal 
is a diverse nation with 124 national languages and 12other languages spoken 
(p.8). In this context communication is vital as people from different linguistic 
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backgrounds interact. Whether settling in a new location or visiting briefly, 
individuals must find ways to connect with locals. Nepali has emerged as the 
common language, serving as the lingua franca across the country. This facilitates 
internal tourism, enabling people from regions like Lumbini to converse with 
those in the Mt. Everest area, or individuals from Jumla to communicate 
with those in Saptari, all in Nepali. While seemingly simple, these linguistic 
interactions play a significant role in promoting tourism.

In situations where a person is isolated in a place devoid of human 
presence, such as when Robinson Crusoe was stranded on an uninhabited 
island, communication with other humans becomes impossible. In the “Preface 
to Volume III of Robinson Crusoe” Daniel Defoe says, “. . . I had a Parrot, and 
taught it to call me by my Name . . .” (cited. in Shinagel, 1994, p.241). This 
demonstrates that even animals can serve as companions in isolation, where 
language serves as the primary means of communication.

Jonathan Swift presents an intriguing scenario in his depiction of the 
Lilliputians, where the narrator encounters a peculiar communication method. In 
contrast to English-speaking societies, the Lilliputians use elaborate descriptions 
consisting of multiple words to refer to a single object, such as describing a watch 
as a “Globe, half Silver, and half of some transparent Metal” (Swift, 2000, p.50). 
This confounds the narrator, as he struggles to grasp the cultural nuances of this 
community. Language serves as a powerful conveyor of culture, and for travelers 
to unfamiliar places, understanding the local culture can feel alienating.

Conclusion

In essence, the interdependence between language and tourism is 
evident in their ability to facilitate connections among diverse individuals and 
cultures. English, as a global lingua franca, has emerged as a key facilitator, 
enabling seamless communication and fostering cultural exchange in the 
tourism industry. However, it’s essential to acknowledge and respect linguistic 
diversity, as it enriches the tourism experience by embracing different cultural 
identities. Moreover, language serves as a vital lifeline in situations of isolation, 
emphasizing its significance beyond practical communication. Ultimately, 
recognizing the symbiotic relationship between language and tourism can guide 
efforts towards promoting inclusivity, cultural appreciation, and sustainable 
tourism practices on a global scale.
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Abstract

This study aims to evaluate the status of financial literacy of the undergraduate 
students of the campus situated in a hilly region of Nepal taking into consideration 
of 108 students as the convenient sample respondents among from the 459 
students studying at the Okaldhunga Campus, Okaldhunga. The data collected 
through face to face manner and structured Google form of questionnaire and 
analyzed with the help of descriptive statistics indicates that the undergraduate 
students did not differ by gender in respect to their level of financial knowledge. 
However, younger, higher-income earners, and management students 
demonstrated comparatively higher level of financial knowledge than their 
counterparts. In terms of financial behavior, respondents predominantly adopt 
moderate spending habits and prioritize saving for future security, commonly 
depositing savings into bank accounts and using additional income for fixed 
deposits. Most respondents track their expenses at least occasionally, with the 
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primary motivation for saving being to create a safety net for emergencies. 
Regarding financial influence, many students rely on family and social media for 
guidance on managing their money, and parents are often the primary decision-
makers for finances in many households.

 Keywords: financial awareness, financial inclusion, financial literacy

Definitions of Key Terms

Financial Awareness: Financial awareness is the understanding of financial 
concepts, products, and services, enabling individuals to make informed and 
effective money management decisions.
Financial Inclusion: Financial inclusion ensures that all individuals and 
businesses have access to affordable and timely financial products and services, 
such as banking, credit, insurance, and payments, enabling effective money 
management and economic participation.
Financial Literacy: The knowledge and understanding of financial concepts and 
skills necessary to make informed and effective financial decisions

Introduction

Financial literacy has been recognized at a global level as a core life skill 
in the 21st century, one that is essential for the empowerment of individuals 
and for supporting individual and societies’ financial wellbeing (OECD 2023). 
Financial literacy involves an individual’s ability to interpret and understand 
basic financial concepts and apply that knowledge to make informed decisions. 
It includes things like budgeting, saving, investing, understanding financial tools, 
and dealing with debt. When people have a good knowledge of financial literacy, 
they can handle their personal and family income well, plan for the future, 
and take an active part in the economic activities.  The importance of financial 
inclusion and financial literacy seems to be increased day by day because of 
globalization, complex international economic relations, regional integration, 
and the emergence of international economic agencies. In addition to this, 
diversification into currency, banking, finance, and investment instruments further 
underscores these reasons. Financial awareness and understanding of people 
depend on time, context, level of financial development of the country and need 
of the people. However, a minimum level of financial awareness and skill are 
necessary for everyone, which fall under functional education (Chaulagain, 2019). 
The level of financial literacy varies across countries. 
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According to Klapper et al.(2015), worldwide,  just one-in -three adults 
show an understanding of basic financial concepts. Although financial literacy is 
higher among the wealthy, well educated, and those who use financial services, 
it is clear that billions of people are unprepared to deal with rapid changes in the 
financial landscape. World Bank, International Monetary Fund (IMF), and the 
Organization for Economic Cooperation and Development (OECD) are actively 
involved in increasing public accessibility to banking and finance. In Nepal, the 
Nepal Rastra Bank, the central bank, is involved in enhancing financial literacy 
among people in the country.

However, a large population remains beyond the reach of formal financial 
services. 17.4 percent of the population are poor (National Planning Commission, 
2021). Due to the terrible situation of poverty, unemployment and limited access 
to financial services has resulted in a low level of financial literacy. Nepal Rastra 
Bank (2022) reports that the country’s current financial literacy rate is 57.9%.  It 
means the remaining 42.1% of the population lacks financial literacy, indicating 
the necessity of a financial literacy program in the country. Hence, it is essential 
to identify the financial literacy status and provide financial knowledge to people 
from every level and section of society.

In the current era, the importance of proper decision-making in the finance 
sector cannot be denied. Financial literacy among students remains a crucial 
matter, as they are the future of the country. Young adult especially the college 
students are facing tough financial decision in today’s demanding financial 
environment and that will affect their financial behavior(Ninan & Kurian, 2021). 
In the younger generations, school and college students are the focal point of 
study. In Nepal, numerous programs for increasing people awareness towards 
financial activities have been conducting by the government, non-governmental 
organizations including private sector to promote financial literacy. The Fifteenth 
Plan (Fiscal Year 2019/20 - 2023/24) has formulated a strategy to extend access 
to finance to remote and backward areas through the adoption of the latest 
technology and financial literacy. The NRB Strategic Plan 2012-2016 prioritizes 
financial literacy programs for women, victims of conflict, ethnic minorities, and 
the deprived and marginalized segments of the population for the enhancement of 
financial literacy (Nepal Rastra Bank Strategic Plan, 2021). Similarly, since 2012 
monetary policy of NRB has emphasized on the financial awareness programs 
stating “because of low financial literacy financial services are not effective so 
appropriate strategy should be developed”. Nepal Rastra Bank launched the “NRB 
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with Students” program to enhance financial literacy among students (Shibakoti 
et. al, 2077). However, the financial literacy rate reported by the Nepal Rastra 
Bank (2022), which stands at only 57.9%, indicates the need for further efforts to 
enhance financial literacy.

Based on the backdrop, this research, aims at identifying the financial 
literacy condition among the undergraduates students of Okhaldhunga Campus, 
Okhaldhunga. Specifically, this study assesses the existing financial knowledge of 
students at Okhaldhunga Campus. The campus is selected for the study as being 
situated in the hilly region of Nepal where some of the physical, communication, 
educational facilities and the facilities of financial institutions are not so much as 
available as available in other areas of the nation, especially in terai regions and 
Kathmandu Valley. Consequently, financial knowledge and interest among the 
people including of students therein might be comparatively different. 

Literature Review 

Financial literacy is the ability to make informed and effective choices 
about money, is now seen as a crucial skill for dealing with the challenges of 
modern life. Financial literacy is an essential life skill that has important impact 
on individual, family well-being and on the broader economy.  There is no such 
a common definition of financial literacy that satisfies is acceptable to all kinds 
and sections of the people. The Organization for Economic Cooperation and 
Development (OECD, 2023) has defined financial literacy as ‘A combination of 
awareness, knowledge, skill, attitude and behaviour necessary to make sound 
financial decisions and ultimately achieve individual financial wellbeing’(p.6). 
Financial literacy is an essential skill for the empowerment of people, especially 
the most vulnerable and underserved, including micro, small and medium 
enterprises, and for supporting individual and societies’ well-being, financial 
inclusion, financial consumer protection and transformation in the post-pandemic 
era.( Italian G20 Presidency2021). While both definitions underscore the 
importance of financial literacy, they offer complementary perspectives, with the 
OECD focusing more on individual capabilities and the G20 Italia highlighting 
its broader societal impact. Huston (2010) described financial literacy as 
measuring how well an individual can understand and use personal finance-related 
information.

There are many studies carried out to evaluate the financial literacy among 
the youths including school and college students.  In this study, financial literacy 
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is described as the comprehension and familiarity with fundamental economic and 
financial principles, along with the capacity to apply this knowledge in effectively 
managing financial resources. (Masud et al., 2004) investigated the financial 
behavior and challenges faced by university students and the factors influencing 
them. Their study involved 1500 university and college students. They discovered 
that 90% of the students expressed an interest in learning specific financial 
education topics, with the highest demand for counseling services, followed by 
learning about savings and investment, budgeting, ways to increase income, and 
financial management. Additionally, the study observed gender differences in 
spending habits, noting that female students were more inclined towards shopping 
and taking advantage of sales, while male students tended to conceal their 
spending patterns from their families. The researchers recommended that colleges 
should implement financial education programs focusing on savings and financial 
management to enhance students’ financial literacy. In their study, (Ibrahim et al., 
2009) found that students’ financial literacy levels were significantly influenced by 
demographic variables such as social background, financial attitude, knowledge, 
and family sophistication. Shaari et al. (2013) investigated the financial literacy 
of 384 Malaysian university students through a questionnaire survey. Their 
findings demonstrated a notable positive correlation between financial literacy 
and spending habits, as well as the year of study. Conversely, age and gender 
exhibited negative associations with financial literacy. The study concluded that 
cultivating financial literacy could mitigate the risk of excessive debt, particularly 
concerning credit card usage, among university students.  Heenkkenda (2014) 
investigated functional financial literacy levels in Sri Lanka, utilizing quantitative 
data from urban, rural, and state sectors. The study revealed a substantial 
association between individuals’ socio-economic-demographic characteristics 
and their financial literacy. Results indicated that most respondents exhibited 
modest financial knowledge, with functional financial literacy varying widely 
based on education, income, gender, and age. Malik (2005) surveyed management 
students across colleges to gauge their financial literacy awareness, covering 
key areas such as its significance, definitions, constraints, and improvement 
strategies. Findings revealed parents as the predominant influence on students’ 
money management behaviors. The study suggests adapting financial practices to 
better suit college students’ needs and recommends the development of a tailored 
financial management responsibility scale for future research. Jorgensen (2007) 
conducted a descriptive cross-sectional online survey to assess the financial 
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literacy of Virginia students. The study sampled 450 undergraduate and graduate 
students, comprising 44 content questions and 18 personal characteristic items. 
Results indicated a general lack of financial knowledge among students. The study 
advocates for governmental, university, and financial institution interventions 
to enhance students’ financial literacy through new policies or programs. It also 
suggests implications for future research and practice, including involvement 
from financial aid offices, student affairs professionals, administrators, and 
educators.

In the context of the evaluation of financial literacy in Nepal, studies are 
rarely found that have examined the financial literacy of college students using 
various areas of assessments such as financial behaviour, financial influence and 
financial knowledge. Moreover, no study has been made in this campus. Hence, this 
study tries to fill this gap.

The Figure 1 below shows the conceptual framework for the study 
exhibiting level of financial literacy among the subjects (undergraduate 
students) understudy based on their demographic, educational, and personality 
characteristics. 

Figure 1

Conceptual Framework

Demographic Characteristics 
• Age 
• Income
• Gender

Level of Financial 
Knowledge 
(Literacy)

Educational Characteristics 
 • Educational Stream 

Personality Characteristics 
• Financial Behavior 
• Financial Influence
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Methodology

This study is based on quantitative descriptive research design followed 
by survey method of data collection applying Google form of questionnaire. The 
study describes the characteristics of sampled respondents, listing their responses 
concerning financial knowledge, financial influence, and financial behavior 
within the scope of financial literacy. The population for this study includes 
all 459 - undergraduate students enrolled and studying as the regular students 
in   both management and non-management in the academic year 2079/080 at 
Okhaldhunga Campus. The questionnaire administered to students during their 
break time in their college classrooms and additionally, the questionnaire was 
shared through Google Form, an online survey platform as well. Throughout 
the data collection process, participants were assured for the confidentiality and 
anonymity of their responses.  After collecting the responses, it is found that 
108 students were participated in the survey and considered this number as the 
sample for the study.  Though, the primary data were acquired directly from 
student participants via survey instruments. Complementary to the primary data 
collection, secondary data were are sourced from various college reports. The 
primary data for this research was gathered through a structured questionnaire, 
and quantitative analysis was conducted using MS-Excel. 

Analysis, Findings and Discussion

Sample Characteristics

Table 1 below presents the demographic and educational characteristics of 
the respondents, including gender, age, and monthly family income. The data in 
the Table 1 indicates that 108 individuals participated in the survey, of which 84 
were male (77.8%) and 24 were female (22.2%). The respondents exhibit a range 
of ages. The majority fall within the 18 to 20 years age group (47.2%), followed 
by 34.3% in the 21 to 24 years age group. Additionally, 8.3% of respondents were 
below 18 years old, 7.4% in the 25 to 29 years of age group, and 2.8% were 30 
years old or above. More than half( 62% ) of respondents belonged to an income 
group below 20000, with 23.1% falling within the 20000 to 30000 range. A 
smaller proportion of respondents reported incomes between 30000 and 50000 
(9.3%) or above 50000 (5.6%). The majority of respondents (63%) were from 
management streams, while 37% were from non-management streams.
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Table 1

Sample Characteristics

Demographic Characteristics

Gender Frequency Percentage
Male 84 77.8
Female 24 22.2
Total 108 100
Age(In years)
Below 18 9 8.3
18 to 20 51 47.2
21 to 24 37 34.3
25 to 29 8 7.4
30 and above 3 2.8
Total 108 100
Monthly Family Income (In NPR)
Below 20000 67 62.0
20000-30000 25 23.1
30000-50000 10 9.3
50000 and above 6 5.6
Educational Characteristics
Stream
Management 68 63.0
Non-Management 40 37.0
Total 108 100

Financial Knowledge

Respondents were asked 12 questions to evaluate their financial 
knowledge covering time value of money, banking, capital market and insurance. 
The findings obtained from the respondents are presented in The Table 2.



Okhaldhunga Journal

38 Financial Literacy...

Vol. 1 | No. 2 | September 2024

Table 2

Mean Percentage of Correct Responses by Sample Characteristics

Characteristics Percentage

Gender

Male 63.77%

Female 67.25%

Age (In years)

Below 18 64.58%

18 to 20 65.71%

21 to 24 68.69%

25 to 29 66.67%

30 and above 58.33%

Monthly Family Income (In NPR)

Below 20000 62.69%

20000-30000 68%

30000-50000 84.17%

50000 and above 73.61%

Stream

Management 72.01%

Non-Management 57.52%

The Table 2 presents the mean percentage of correct responses to 
the financial knowledge questions, categorized by gender, age, income, and 
educational stream. The data indicates that there was no significant differences 
in financial knowledge between genders of the undergraduate students at the 
Okaldhunga Campus. Female respondents answered 67.25% of the questions 
correctly, while male respondents answered 63.77% correctly. Respondents aged 
21 to 24 achieved the highest percentage of correct answers at 68.69%, followed 
by those aged 25 to 29 with 66.67%, those aged 18 to 20 with 65.71%, those 
under 18 with 64.58%, and those over 30 with 58.33%. The highest percentage 
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of correct answers, 84.17%, was recorded among respondents with an income 
range of 30,000 to 50,000. Respondents with an income of 50,000 or above had 
a 73.61% correct response rate, while those with incomes ranging from 20,000 
to 30,000 and below 20,000 had correct response rates of 68% and 62.69%, 
respectively. Furthermore, the data in this table reveals that management students 
displayed a higher level of financial knowledge, with 72.01% correct responses, 
compared to 57.52% correct responses from non-management students.

Financial Behaviour

The respondents were asked 6 questions to observe their financial 
behaviour in different dimension of financial literacy. These areas included 
spending habit, use of saving, managing money in problem, use of additional 
income, create budget and track expenses and motivation for saving money. Table 
3 shows the survey results with details about respondents’ behaviors in these 
financial aspects. 

Table 3

Frequency and Percentage in Financial Behaviour

Indicators Frequency Percentage

1. Spending Habit

Very economical 9 8.3%

Somewhat economical 43 39.8%

Neither economical nor spending oriented 28 25.9%

Somewhat spending-oriented, rarely saving money 27 25.0%

Very spending-oriented, hardly ever saving money 1 0.9%

Total 108 100.0%

2. Use of Savings
Spend it on consumer goods 23 21.3%
Keep it in cash 8 7.4%
Deposit it into bank account 40 37.0%
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Indicators Frequency Percentage

Invest it in the capital market 12 11.1%
Lend it to friends or relatives 4 3.7%
Invest it in our own business 20 18.5%
Buy gold and jewelry 1 0.9%
Total 108 100.0%
3. Managing Money in Problem
Cut down expenses and save 34 31.5%
Borrow money from relatives and friends. 25 23.1%
Spend our savings 24 22.2%
Borrow bank loan 3 2.8%
Work extra hours or do additional jobs 22 20.4%
Total 108 100.0%
4. Use of Additional Income
Purchasing of household goods like furniture, clothes 
etc. 4 3.7%
Fixed deposit for future 57 52.8%
Repay earlier debts 19 17.6%
Go for travel or vacation 0 0.0%
Investment in own business 19 17.6%
Buy an insurance policy 1 0.9%
Buy shares 8 7.4%
Total 108 100.0%
5. Create Budget and Track Expenses
Never 17 15.7%
Occasionally 40 37.0%
Monthly 40 37.0%
Weekly 11 10.2%
Total 108 100.0%
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Indicators Frequency Percentage
6. Motivation for Saving Money
To achieve long-term financial goals, such as buying 
a house 29 26.9%
To have a safety net for emergencies and 
unexpected expenses 67 62.0%
To afford luxuries spending. 2 1.9%
I don’t prioritize saving money/I’m not sure. 10 9.3%
Total 108 100.0%

Spending Habit

The majority of respondents   were somewhat exhibited economical 
(39.8%) behavior or neither economical nor spending-oriented (25.9%). They 
were followed by those who were somewhat spending-oriented and rarely save 
money (25%) and those who were very economical was only nine percent. Only a 
small portion (0.9%) were very spending-oriented and hardly ever save money.

Use of Savings

The most common use of savings was depositing into a bank account 
(37.0%), followed by spending on consumer goods (21.3%), investing in one’s 
own business (18.5%), and investing in the capital market (11.1%). Keeping 
savings in cash (7.4%), lending to friends (3.7%), and buying gold and jewelry 
(0.9%) were less preferred options. 

Managing Money in Problem Situations

The primary strategy for managing financial problems was cutting down 
expenses and saving (31.5%), followed by borrowing money from relatives and 
friends (23.1%), spending savings (22.2%), and working extra hours (20.4%). 
Borrowing bank loans was the least preferred option (2.8%) for managing money.

Use of Additional Income

In response to a question about the allocation of extra savings, 52.5% of 
respondents indicated they had deposited it for future use. Meanwhile, 17.6% 
chose to invest in their own business or repay debts. Lesser priorities included 
buying shares (7.4%) and household goods (3.7%), with minimal interest in 
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insurance policies (0.9%) and, none of the respondents use additional income 
for travel or vacations (0.0%). This data indicated a strong focus on long-term 
financial security and debt management, with a lower emphasis on immediate 
consumption and insurance.

Create Budget and Track Expenses

Among the respondents, 37.0% reported that they created budgets and 
tracked expenses either occasionally or on a monthly basis. In contrast, 15.7% 
of respondents indicated that they had never created a budget or tracked their 
expenses, while 10.2% reported consistently creating a budget and tracking their 
expenses.

Motivation for Saving Money

The most common reason for saving money was to have a safety net for 
emergencies and unexpected expenses (62%), highlighting the importance of 
financial preparedness. Saving for long-term goals was the second most common 
reason, with 26.9% of respondents reporting this as a motivator. Less than 2% of 
respondents said they saved money for luxuries or that saving was not a priority 
for them. This suggested that most people surveyed valued saving money for 
some purpose.

Financial Influence

The respondents were asked 6 questions to see their financial influence in 
several areas of financial literacy. Table 4 shows the survey results with details 
about respondents’ financial influence in these aspects. 

Table 4

Frequency and Percentage in Financial Influence

Indicators Frequency Percentage
1. Obtain information to manage money
Family and friends 20 18.5%
Websites 14 13.0%
Social media 32 29.6%
Academic courses 2 1.9%
School/college 7 6.5%
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Indicators Frequency Percentage

Job 4 3.7%
life experience 29 26.9%
Total 108 100.0%
2. Primary responsibility for making financial decisions
I make the financial decisions independently 17 15.7%
My parents make financial decisions 91 84.3%
Our relatives advise us to make financial decisions 
for our household 0 0.0%
Total 108 100.0%
3. Comfort in discussing financial matters 
I am very uncomfortable discussing financial 
matters with anyone 5 4.6%
I am somewhat uncomfortable discussing finances, 
but I will do so with close family 31 28.7%
I am comfortable discussing finances with close 
friends and family 55 50.9%
I am open to discussing finances with anyone who 
is interested 17 15.7%
Total 108 100.0%
4. Impact of media and advertising in spending habit
It significantly influences my purchasing decisions 13 12.0%
It has some influence, but I also consider other factors 38 35.2%
It has minimal impact; I make rational spending 
choices 36 33.3%
I’m not sure/I prefer not to answer 21 19.4%
Total 108 100.0%
5. Factor influencing the choice of the bank
Interest rates 29 26.9%
Reputation of the bank 18 16.7%
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Indicators Frequency Percentage

Convenience of branch locations 34 31.5%
Online banking services 25 23.1%
Recommendations from others 2 1.9%
Total 108 100.0%
6. Factor influencing the choice of a stock
Company fundamentals 27 25.0%
Market trends and analysis 31 28.7%
Dividend yield 12 11.1%
Recommendations from financial experts 9 8.3%
Personal research and analysis 29 26.9%
Total 108 100.0%

Obtaining information to manage money

Social media emerged as the most common source of financial 
information. 29.6% of respondents reported using it to obtain information on how 
to manage their money. Similarly, 26.9% of respondents indicated that they had 
gained insights into money management from their life experiences.  Family and 
friends were another common source, with 18.5% of respondents relying on them 
for financial information previously. Websites (13%) and traditional sources like 
academic courses (1.9%), school/college (6.5%), and job training (3.7%) were all 
used less frequently for financial information.

Primary responsibility for making financial decisions:

As the data presented in the Table 4 showed that 84.3% of respondents 
relied on their parents for financial decisions, while only 15.7% made decisions 
independently. Relatives did not significantly impact financial decision-making, 
as no respondents reported receiving advice from them. This highlighted 
the dominant role of parental authority in financial management among the 
respondents.

Comfort in discussing financial matters: 

Over half of the respondents (50.9%) said they are comfortable discussing 
finances with close friends and family. Additionally, 28.7% said they are 
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somewhat uncomfortable but will discuss finances with close family. Those who 
are open to discussing finances with anyone interested represent 15.7%. Only 
4.6% said they are very uncomfortable discussing financial matters.

Impact of media and advertising on spending habits

The portion of respondents who thought media and advertising had some 
influence was 35.2%. This was followed by 33.3% of respondents who believed 
there was minimal impact. Significantly fewer people, 12.0%, said media and 
advertising had a significant influence, while 19.4% of respondents were not sure 
about the impact of media and advertising on spending habits. .

Factors influencing the choice of bank

The respondents were asked what the most influential factors were when 
choosing a bank. The data revealed that the top three factors influencing people’s 
choice of bank were the convenience of branch locations (31.5%), interest rates 
(26.9%), and online banking service (23.1%). Additionally, 16.7% of respondents 
considered the bank’s reputation when choosing a bank. Very few (1.2%) chose 
the bank based on others’ recommendations. 

Factors influencing the choice of stock

The top factors influencing people’s choice of stock were market trends 
and analysis (28.7%), personal research and analysis (26.9%), and company 
fundamentals (25.0%). Less influential factors were dividend yield (11.1%) and 
recommendations from financial experts (8.3%). 

Based on the conceptual framework and the analyzed data, it is clear 
that several demographic and educational characteristics significantly influence 
the level of financial knowledge among respondents. Notably, gender did not 
play a significant role in determining financial knowledge. This suggested that 
financial literacy programs could be equally effective across different genders, 
highlighting the potential for inclusive financial education strategies. In contrast, 
age, income, and educational stream emerged as influential factors. Younger 
respondents, higher-income earners, and students from management streams 
displayed greater financial knowledge. This could be attributed to several reasons. 
Younger individuals might have had better access to digital financial tools and 
resources, which could have enhanced their financial literacy. Higher income 
likely provided more opportunities for financial transactions and investments, 
contributing to practical financial knowledge. Management students, due to 
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their academic curriculum, were expected to have more exposure to financial 
concepts and practices, reinforcing their financial literacy. Given that age, income, 
and educational background influenced financial knowledge, tailored financial 
education programs should be developed for different demographic groups.

The financial behavior analysis revealed that respondents predominantly 
adopted moderate spending habits with a strong emphasis on saving for future 
security. This behavior reflected a prudent financial attitude, where saving 
and ensuring financial stability were prioritized over impulsive spending. 
The common practices of depositing savings into bank accounts and using 
additional income for fixed deposits indicated a cautious approach towards 
money management. Tracking expenses showed a level of financial awareness 
among respondents. The primary motivation for saving, which was to create a 
safety net for emergencies, underscored the importance of financial security in 
the respondents’ financial planning. To support the existing practice of expense 
tracking and promoting the use of budgeting apps could enhance financial 
discipline and awareness among respondents.

The analysis of financial influence pointed to a significant reliance on 
family and social media for financial guidance. This finding suggested that 
social platforms played a crucial role in shaping financial decisions among 
respondents. It also highlighted the potential for leveraging social media as a 
tool for disseminating financial education and promoting financial literacy. The 
fact that parents were often the primary decision-makers for finances in many 
households indicated a traditional approach to financial management. This 
reliance on parental guidance could have both positive and negative implications. 
On one hand, it could provide a stable foundation for financial practices; on the 
other hand, it might limit the financial independence and decision-making skills of 
the younger generation. Practical workshops on budgeting, saving, and investing 
could empower them to make informed financial decisions. Social media 
platforms could be utilized to spread financial knowledge and awareness.

Summary and Conclusion

This study analyzed the students’ financial behavior, influence, and 
knowledge. From 459 bachelor’s students, 108 students were participated in 
the survey. Collected data were described by frequency, percentage and mean. 
The study found that gender did not significantly impact financial knowledge, 
whereas age, income, and educational background were influential factors. 
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Younger respondents, higher-income earners, and management students tended 
to demonstrate greater financial knowledge. In terms of financial behavior, 
respondents predominantly adopt moderate spending habits and prioritize saving 
for future security, commonly depositing savings into bank accounts and using 
additional income for fixed deposits. Most respondents track their expenses at 
least occasionally, with the primary motivation for saving being to create a safety 
net for emergencies. Regarding financial influence, many students rely on family 
and social media for guidance on managing their money, and parents are often the 
primary decision-makers for finances in many households.
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Abstract

Language is a powerful vehicle for ideology, serving not only as a means to 
political ends but also as a fundamental ground for attaining and maintaining 
positions of power. This article explores the intricate relationship between 
language, ideology, politics, and power, examining how linguistic devices such 
as implicature are utilized to influence public perception and shape political 
discourse. By analyzing specific political statements, the article demonstrates 
how language can imply more than what is explicitly stated, subtly indoctrinating 
individuals or groups with certain ideological positions. It delves into the role 
of language in reinforcing dominant ideologies, highlighting the challenges 
faced by those who question these ideologies. Through this analysis, the article 
underscores the critical function of language in both reflecting and propagating 
power dynamics within society. The study also investigates the concept of 
linguistic determinism and its potential implications for thought control. By 
understanding these mechanisms, we gain insight into how language is employed 
to seek consent, legitimize authority, and perpetuate ideological beliefs, ultimately 
shaping social, political, and power structures.
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Language serves as a potent vehicle for creating and disseminating 
ideologies, enabling individuals or groups to propagate their worldviews to a 
broader audience. This linguistic phenomenon is particularly evident in how those 
in positions of power utilize language to maintain their authority. As Wareing 
(2023) notes, “the oppression of those with less power, and less access to the 
media and the production of written records, can seem ‘natural’, ‘normal’, or even 
invisible” (p. 12). This subtle manipulation of language can normalize power 
imbalances and societal inequities.

The interpretation of historical events provides a clear illustration of how 
language reflects and reinforces ideological perspectives. Consider the phrase 
“Columbus discovered America.” From a European colonial viewpoint, this 
statement represents a triumphant achievement. However, for indigenous peoples 
of the Americas, this same event signifies the beginning of a traumatic loss of 
autonomy and cultural identity.

The word “discovered” in this context carries significant ideological 
weight, implying a Eurocentric perspective that disregards the pre-existing 
civilizations and cultures of the Americas. In contrast, if indigenous voices 
were to describe the same event, they might use language such as “Columbus 
encroached upon America,” conveying a markedly different ideological stance 
that emphasizes invasion and violation of sovereignty.This understanding is 
essential for navigating the complex interplay between language, power, and 
societal structures in our increasingly interconnected world.

Politicians make political discourse that relies very much on the principle 
that “people’s perceptions of certain issues or concepts can be influenced by 
language” (Jones and Wareing 35). One of the goals of a politician is to persuade 
people of the validity of his claims. This can be achieved through a linguistic 
method known as implicature. This method helps to “manufacture common sense 
by communicating the speaker’s opinions without spelling them out” (35).	

The linguistic device of implicature is used to persuade people to take 
things for granted, which in fact is open to debate. The following statements 
suggest ideology that contains implicatures (Jones and Wareing 35):

	y We will save the NHS (British Labour Party manifesto, 1997)
	y Put country before party election (British Referendum Party election 

pamphlet, 1997)
	y Invest in a future we can all enjoy (British Labour Party election 

pamphlet, 1997; original emphasis)
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	y Make the difference (British Liberal Democrat Party manifesto, 1997)
	y The green alternative for a better quality of life (British Green Party 

manifesto, 1997)
Of the five statements, the first statement implies that the present 

government is damaging the NHS. The second statement implies that voters had 
given more importance to political parties than the country. The third statement 
implies that people did not enjoy the past; so this slogan wishes for the enjoyable 
future. The fourth and fifth statements imply that there is enough room for 
improvement in this political system. These examples show how language can 
mean more than what it directly by says and how it implies something different 
from what it directly states.

While language and thought are closely intertwined, our experience of 
the world is not direct or unmediated. Instead, we rely on linguistic structures 
to apprehend, comprehend, and represent reality. As Montgomery notes, “there 
is no absolutely neutral and disinterested way of apprehending and representing 
the world” (p. 228). This observation underscores how language shapes our 
understanding, often unconsciously, by providing the framework through which 
we organize and evaluate experiences. Our linguistic tools influence not only how 
we communicate but also how we categorize, analyze, and interpret the world 
around us. Recognizing this linguistic mediation of reality promotes critical 
reflection on our perceptions and biases, fostering a more nuanced understanding 
of the diverse ways in which humans conceptualize and engage with their 
environment.

Social groups of power often use certain lexical items in pejorative sense 
to dominate the powerless social groups. Social divisions of race, class, gender 
etc. are reflected in language. In a considerable degree social groups of unequal 
power relations and also reflected. When language is deliberately used to create, 
maintain, and change power relations between social groups, the users of it have 
certain ideological and political bias.

We can observe the interested nature of linguistic representation by 
looking at the distribution of English vocabulary in terms of different social 
groups. We can see it used to distinguish between white and black, rich and poor, 
and male and female.As the white community holds power over the black, they 
use the kind of vocabulary that dominates the black who are powerless despite 
their number. The white community labels the black as nigger to mean a black 
dark-skinned person who is in no way equal to the white. The use of this term in 
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derogatory sense can be found in the works of Charles Dickens, Joseph Conrad 
and Mark twain without probably being much conscious about the offence, but 
now their use of this term ranked as “the most offensive and inflammatory racial 
slur in English” (Merriam Webster’s Collegiate Dictionary 784). 

That the nature of political language is different from that of general 
language is based on their characterizations. One assumption about politics is 
that “politics is concerned with power: the power to make decisions, to control 
resources, to control other people’s behavior and often to control their values” 
(Wareing 32). When we make decisions to buy products in the market, we often 
do it in the political light. We may buy the brands of carpets which we are sure 
are not manufactured by using child labor. Sometimes we do not buy things that 
are exported by the countries with political principles and government policies 
that are opposed by our countries. South African products, for example, were 
boycotted during the apartheid era (Wareing 33). In making such decisions, 
we cannot avoid political influences. It is very difficult, if not impossible, to 
distinguish between purely political decisions and ordinary everyday decisions 
that have political flavors. However, this paper analyzes some overtly political 
language forms that are used by ‘career’ politicians who govern countries. It 
also exploits some cases of language use which are not explicit but are implicitly 
political. Even the most extreme forms of apolitical language have in their hearts 
political ends to fulfill. 

The word politics does not have one single meaning. It is used to mean 
several different things. The following extract from Jones and Wareing (33) shows 
this:

a.	 They made careers for themselves in politics
b.	 Sexual politics
c.	 Don’t get involved in office politics
d.	 The personal is political
e.	 Philosophy, Politics and Economics
f.	 Environmental politics

The possible explanations of these expressions are (33):
a.	 the process of deciding national policy
b.	 gender equality
c.	 the jockeying for position which goes on in small, tightly knit groups, 

often achieved by the process of leaking and withholding information
d.	 the way people negotiate in their private lines (also related to gender)
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e.	 the history of political systems
f.	 a whole range of activities that there is something do with transport, 

housing, and consumption.
These explanations suggest that there is no keeping out of politics.

Language has two general components: structural component and use 
component. The structural component focuses on the hierarchical organization of 
language and consists of at least four parts such as phonology, syntax, semantics/
lexis, text or discourse. The use component consists of pragmatics in which 
we explore the meaning that is not literally expressed but it can be understood 
in communicative contexts. This paper tries to examine the extent to which 
variations in the use of political language have their effects on persuasive impact.

The persuasive impact of the political language can be seen in 
phonological, syntactic, lexical/semantic, textual/discourser, and pragmatic levels. 
Although persuasive impacts can be seen in other levels, this paper examines the 
persuasive force of lexical variations of language and their semantic relations that 
hold between the sentences.

Lexical variations can have effects on semantic associations. If things 
are said in usual clichéd language, they fail to produce effects on the audience. 
On the contrary, if a message is conveyed in metaphorical language, the effect is 
discernible.

The persuasion process involves a persuader, often a politician, who makes 
lexical choices to convince the public to follow his ideology. Lexical variation 
can have special effect on the persuasion process. Lexical diversity of the speaker 
affects the listeners’ judgments of speakers. Speakers should prefer lexical diversity 
because listeners prefer complexity which is interesting (Hosman 4).

Language is used by politicians to persuade the mass to follow their 
ideologies, so it is closely connected with politics. Of the many ways to consider 
the connections between language and politics, “one way is to look at political 
language as a form of rhetoric, to see how politicians seek to persuade their 
audiences” (Beard 5). Political language involves typical structures through which 
politicians show their ideological stances. Those ideologies are covert or overt, 
latent or manifest implicit or explicit, round-about or straight.

Persuasive behavior is essentially communicative behavior. Since all 
rhetorical acts aim at a perlocutionary effect upon the audience and try to trigger 
certain behavioral patterns in the listeners, language can be and has been used for 
such essential functions since time immemorial (Sornig 95).
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If the persuader’s effort is simply to win the addressee’s favor, rhetorical 
strategies are fair. The word rhetoric itself refers to the attempt of the addresser to 
persuade the addressee. However, this term has negative connotations associated 
with the ulterior motive of the speaker. Every speaker has some purpose in mind; 
there is no such thing as “pure” unbiased statement. (Sornig 95).

One needs to distinguish between the persuasion and seduction. The 
process of persuasion involves the attempt to convince somebody or seduce them. 
While persuasion is the process of convincing the listener to do something at 
the persuader’s will, seduction is the process of seduction involves the attempt 
to make people do things as if at their own will, but infact upon instigation from 
outside. The seductive mechanism involves coercive strategies.

Political leaders and groups use a special form of language to portray their 
beliefs, attitudes, ideologies. As Ruth Wodak says, “they define their territory 
by means of their language; they signal their ideology through certain slogans 
and stereotypes; their ideological structure is joined together in a certain way 
and so is their argumentation” (137). This sort of language may serve to produce 
provocation or to incite reflection. The connection between language and the 
experience of the world has long been debated and has been intensified since the 
investigations of Benjamin L. Whorf who tried to establish the point.

Some of the catchwords used in political discourse are capitalism, 
socialism, democracy, freedom, independence, election, autocracy, left opposition 
etc. Each of these terms refers to its usual concepts and practices in the political 
field. These terms denote positive aspects as they provide sources for inspiration 
to the people to be united for a cause. On the other hand, they are associated with 
negative connotations which trigger people to be divided and create political and 
social unrest. These catchwords therefore are used to achieve political ends. 

The assumption that words have power does not necessarily mean 
that they have intrinsic power. As Sornig says, “words can, in fact, be used 
as instruments of power and deceptions, but it is never the words themselves 
that should be dubbed evil and poisonous, as has become the fashion” (96). 
The speaker as a partner of interlocution tries to arouse surprise or the sense of 
estrangement in the listener. By impressing the other partner of interlocution, the 
persuader tries to make his listener give up his own viewpoint and embrace that of 
the speaker.

As language can be used to achieve political goals, power is demonstrated 
through language. Political power exists by means of speech. Government 
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enforces law through language. Parents control their children through language. 
AsWareing says, “Language often serves the interests of dominant social groups, 
usually because these are the groups who have the most control over it: politicians 
and lawyers, owners of international media conglomerates, and other influential, 
high profile figures” (12). Suffice it to say that politicians tend to use language 
in its rhetorical form to persuade the people or to dissuade them so that they can 
achieve their goals. 

The Judeo Christian scriptures state that theologians had explained the 
power of language even before the linguists gave systematic explanation about 
the concept of linguistic relativity. The following biblical account of the role of 
language mentioned in the Genesis reveals this. As the sons of men were building 
a high tower because they were endowed with divine power of language which 
enabled them to do anything they desired. God decided to scatter them to different 
parts of the world and to give different languages to them so that they would be 
devoid of power to control the universe and also to challenge the authority of 
God.  Having noticed what the sons of men were doing in the land of Shinar, 
Yahweh says:

Behold, they are one people, they have only one language; and this is only 
the beginning of what they will do: and nothing that they propose to do will now 
be impossible to them. Come, let us go down, and then confuse their languages, 
that they may not understand one another’s speech. So the Lord scattered them 
abroad from there over the face of the whole earth… (qtd. in Laponce 58).

This can very well explain of ‘inherent’ power of language to control 
the physical world. The biblical notion of language can be termed as linguistic 
determinism which Sapir-Whorf hypothesis later systematized.

The extreme form of   linguistic determinism claims that language controls 
our thought process. According to this theory, “not only does our perception of the 
world influence our language but the language we use profoundly affects how we 
think” (Singh 224). It is thus very difficult, if not impossible, to think outside the 
framework provided by the language. Edward Sapir in this connection says, “we 
see and hear and otherwise experience very largely as we do because the language 
habits of our community predispose certain choices of interpretation” (qtd. in 
Montgomery 223). This theory of linguistic determinism also states alternatively, 
as Benjamin Lee Whorf puts it:

We dissect nature along lines laid down by our native languages… We cut 
nature up, organize it into concepts, and ascribe significances as we do, 
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largely because we are parties to an agreement to organize it in this way – 
an agreement that holds throughout our speech community and is codified 
in the patterns of our language. (qtd. in Montgomery 223)
This suggests that the word has power to control thoughts, and that a 

specific word in a language can have more power to control the thought than 
relatively less powerful words in the same language or other languages. 

If language can be used to manufacture ideology through various methods, 
language can also be used to control thought process. This extreme line of 
argument was initiated by Sapir and Lee Whorf in their claim popularly known as 
Sapir-Whorf hypothesis. According to this theory, language determines thought as 
it provides a framework for our thoughts and, therefore, it is very difficult to think 
outside that framework. On the basis of this theory of linguistic determinism, 
George Orwell in the appendix essay written at the end of Nineteen Eighty-Four 
predicts that a totalitarian society of the future has Ingsoc (English socialism) 
as the dominant political system. In this system citizens will be enforced for 
mandatory use of a language known as Newspeak which will be radically revised 
version of the Oldspeak. The latter form of language will be made forgotten 
so that only Newspeak will be used, which will enable people to think only in 
socialist line of political system, the aim of Newspeak being not only to provide 
the medium of expressing socialist world-view but also to control thinking the 
other way round. In the appendix of the novel Orwell wrote:

It was intended that when Newspeak had been adopted once and for all 
and Oldspeak forgotten, a heretical thought – that is, a thought diverging 
from the principles of Ingsoc – should be literally unthinkable, at least as 
so far as thought is dependent on words. Its vocabulary was so constructed 
as to give exact and often very subtle expression to every meaning that 
a party member could properly wish to express, while excluding all 
other meanings and also the possibility of arriving at them by indirect 
methods. This was done partly by the invention of new words, but 
chiefly by eliminating undesirable words and stripping such words as 
remained of unorthodox meanings, and so far as possible of all secondary 
meanings whatever. To give a single example. The word free still existed 
in Newspeak, but it could only be used in such statements as “This dog 
is free from lice” or “This field is free from weeds”. It could not be used 
in its old sense of “politically free” or “intellectually free”, since political 
and intellectual freedom no longer existed even as concepts, and were 
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therefore of necessity nameless…. A person growing up with Newspeak 
as his soul language would no more know that equal had once had the 
secondary meaning of “politically equal”, or that free had once meant 
“intellectually free”, for instance, then a person who had never heard of 
chess would be aware of the secondary meanings attached to queen and 
rook. (qtd. in Jones and Wareing 36-7).
If we believe in what Orwell states, language is by far the most effective 

means by which ideology can be indoctrinated, political goalscan be achieved, 
and power can be obtained and maintained.

As politics is inevitably connected to power, politicians are involved in 
achieving power through various means. One obvious method of getting power is 
physical coercion. Dictatorial regimes control people by using force. Democratic 
regimes use legal methods to use force.

The intricate relationship between language and power is fundamental 
to understanding political discourse and social dynamics. Language, far from 
being a neutral medium, serves as a potent instrument for exercising and 
maintaining power. Politicians and authority figures strategically employ 
linguistic techniques to shape public opinion, manufacture consent, and 
establish ideologies that appear as common sense. As Fairclough (2017) 
notes, power is often exercised “through the manufacture of consent” (p. 4), a 
process heavily reliant on language. Through careful word choice, rhetorical 
devices, and implicit messaging, politicians persuade people to act voluntarily 
in accordance with their objectives. This linguistic approach to power, often 
more effective than overt coercion, embeds ideological constructs deeply into 
our thought processes and social norms. As Jones and Wareing (2015) observe, 
those questioning dominant ideologies often “appear not to make sense” (p. 35) 
to adherents, demonstrating language’s power in maintaining ideologies. The 
concept of linguistic determinism further suggests that language shapes our 
ability to conceive alternative ideologies or power structures. Understanding 
these linguistic mechanisms of power is crucial for critical analysis of political 
communication and social structures, enabling us to better navigate and 
potentially challenge existing power dynamics. As our grasp of this language-
power relationship deepens, so does our capacity to critically engage with the 
discourses shaping our world.
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“श्रद्धाासुमुन” कथाा सङ््ग्रहकाा कथाामाा आञ्चलि�कताा

कुुलप्रसााद घि�मि�रेे
ओखलढुङ््गाा क्यााम्पस, ओखलढुङ््गाा
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योो लेेखकाा लेेखक कुुलप्रसााद घि�मि�रेे (     https://orcid.org/0009000904846672) क्यााम्पस 
ओखलढुङ््गाामाा प्रााध्याापन गर्नुु� हुुन्छ । उहाँँ�लेे त्रि�भुवुन वि�श्ववि�द्याालयबााट नेेपाालीी वि�षयमाा स्नाातकोोत्तर उतीीर्णण गर्नुु� 
भएकोो छ । योो लेेख सम्बन्धमाा लेेखकलााई नि�जकोो इमेले ठेेगाानाा kpbigutar@gmail.com माा पत्रााचाार गर्नन 
सकि�ने छ ।

लेेखसाार

नि�श्चि�त भौौगोोलि�क स्थाान र समुदुााय वि�शेषेकोो पहि�चाान देखेि�ने वि�षयवस्तुमुाा आधाारि�त कथाालेे आञ्चलि�कतााकोो 
सि�र्जजनाा गर्ददछ । यसले समााजमाा देखेि�एकाा वि�कृृति�, वि�सङ््ति�, र साामााजि�क भेदेभाावजन्य व्यवहाारलााई उपयुकु्त पाात्र 
माार्फफत  प्रस्तुतु गर्ददछ । यस्ताा कथााले ेउक्त क्षेते्रकाा वि�शि�ष्ट अवस्थाा, स्थि�िति�, आचाार, व्यवहाार, भेषेभूषूाा आदि�कोो 
वैशैि�ष््ठ्य रुपलााई पनि� जनााउँँछ । यस्ताा वि�षयवस्तुलुााई जनााउन त्यहींंकाा पाात्रहरूलेे प्रयोोग गर्ने खाालकोो भााषाा प्रयोोग 
गरि�एकोो हुुन्छ । यसरीी वि�शि�ष्ट वि�षय वस्तु ुर फरक भााषााकोो प्रयोोग हुुनुलुााई सााहि�त्यमाा आञ्चलि�कताा भनि�न्छ । यस 
लेेखलेे आञ्चलि�कताालााई जनााउनेे लोोक संंस्कृृति�,लोोक जीीवन, साामााजि�क अवस्थाा, स्थाान वि�शेषेकाा जनजीीवन 
इत्याादि�लााई प्रस्तुतु गरेेकोो छ । यसले समााजमाा सि�र्जि�ित समस्यााहरू, गरि�बीीलेे सृजृनाा गरेेकाा पीीडााहरू, समााजकाा उच्च 
वर्गगले गरेेकोो अपमाानजनक व्यवहाारले आञ्चलि�कताालााई प्रदर्शशन गरेेकोो कुुराा देखेााएकोो छ । यसले खाास ठााउँँकोो 
परि�वेश रहन सहन, संंस्कृृति� आदि� प्रसङ््गमाा सोो स्थाानकोो पहि�चाानलााई उजाागर गरेेकोो छ । तत्काालीीन समााजमाा 
कथााकाार आफूूलेे बाँँ�चेकेोो अवस्थाामाा देखेि�एकाा साामााजि�क जीीवन भोोगााइकाा क्रममाा देखेि�एकाा भोोग, रोोग, शोोकलााई 
सााक्षाात्काार गरीी जस्तााकोो त्यस्तै ैस्थाानीीय भााषाामाा प्रस्तुतु गर्दाा� आञ्चलि�कतााकोो प्रयोोग भएकोो देखेि�एकोो छ । कथाा 
सि�द्धाान्त र वि�शे्लेषणाात्मक शोोध वि�धि�कोो प्रयोोग गरीी दि�लि�प शााहकाा “श्रद्धाासुमुन” कथाा सङ््ग्रहमाा देखेि�एकाा 
कथााहरूमाा आञ्चलि�कतााकोो पहि�चाान गरीी वि�शे्लेषण गर्नुु� यस लेेखकोो मुखु्य उद्देशे्य रहेकेोो छ । यस लेेखमाा 
यथाार्थथवाादकोो क्षेते्रीीयताा वाा आञ्चलि�कताासँँग सम्बद्ध अवधाारणाालााई सैदै्धाान्ति�िक आधाार बनााउनुकुाा सााथैै प्रााथमि�क र 
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द्वि�तीीय साामााग्रीीकाा स्रोोत कथााबाारेे लेखेि�एकाा समीीक्षाा, समाालोोचनाा वाा पूरू्वाा�ध्ययन आदि�लााई आधाार माानीी वि�श् लेेषण 
गरि�एकोो छ । सााथैै यस कथााकाारकोो “श्रद्धाासुमुन” कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त प्रति�नि�धि� कथााहरूमाा देखेि�एकोो 
आञ्चलि�कतााकाा प्रकाारहरूलााई आधाार माानीी नि�ष्कर्षषमाा पुऱु्यााइएकोो छ । 

प्रमुखु शब्दाावलीी: मौौलि�कताा, वर्गीीय वि�भेदे, भााषि�काा, यथाार्थथवााद 

वि�षय परि�चय

नेेपाालीी सााहि�त्यकाा वि�शेषे गरीी कथाा क्षेेत्रकाा कलम चलााउनेे साामााजि�क यथाार्थथवाादीी कथााकाार दि�लि�प 
शााह हाालकोो कर्णाा�लीी प्रदेशे जााजरकोोट जि�ल्लााकोो खलङ््गाामाा जन्मि�िएकाा हुुन् ्। कथाा लेेखनकोो फाँँ�टमाा छुुटै्टै 
पहि�चाान बनााएकाा कथााकाार शााहकोो पेेशाा कृृषि� वि�काास बैैककोो नोोकरीी रहेकेोो देखेि�न्छ भने अध्ययन पनि� कृृषि� 
वि�षयमाा बैैङलोोरबााट स्नाातक गरेेकाा शााहलेे नेेपाालमाा त्रि�भुवुन वि�श्ववि�द्याालयबााट समााजशाास्त्रमाा स्नाातकोोत्तर गरीी 
नेेपाालीी समााजकोो यथाार्थथ चि�रफाार गर्नन सि�पाालु ुदेखेि�न्छन् ्। 

दि�लि�प शााहकाा कथाामाा वि�शेषे गरीी समााजमाा देखेि�ने शाासक र शोोसि�त बि�चकोो व्यवहाार, वर्गीीय भेदे 
लगाायत साामााजि�क समस्याालााई नजि�कबााट नि�याालेेर अनुकूुूल पाात्र चयन गरीी प्रस्तुतु गर्नुु� उनकोो कथाागत वि�शेषेताा 
रहेकेोो देखेि�न्छ । कथााकाार शााह वि�.संं २०३१ सााल देखेि� वि�द्याार्थीी अवस्थाा रहँँदााबााट नैै सााहि�त्य सि�र्जजनाामाा लाागेेकोो 
देखेि�न्छ । हाालसम्म उनमाा धेरैेै कृृति�हरू प्रकााशि�त भइ सकेकाा छन् ्। सङ््ख्याात्मक भन्दाा पनि� गुणुाात्मक दृष्टि�लेे 
उनकाा कृृति�हरू अब्बल देखेि�न्छन् ्। वि�. संं २०६४ साालमाा सााझाा प्रकााशनबााट प्रकााशि�त उनकोो पहि�लोो कथाा 
सङ््ग्रह मौौन धाारण होो । त्यस पछि� जाालोो लघु ुकथाासङ््ग्रह (२०६६, वि�वेेक सि�र्जजनशीील प्रकााशन), श्रद्धाासुमुन 
कथाा सङ््ग्रह (२०६८, सााझाा प्रकााशन), मुरु्दाा�र कााठमाान्डौंं कथाा सङ््ग्रह (२०६९, सााझाा प्रकााशन), बघि�नीी कथाा 
सङ््ग्रह (२०७०, यााम्बुरुीी बुकु पोोइन्ट प्रकााशन), चि�यर्सस कथाा सङ््ग्रह ( २०७५, भुँँ�डीीपुरुााण प्रकााशन) आदि� कथाा 
सङ््ग्रह लगाायत अन्य धेरैेै फुुटकर कथााहरू प्रकााशन भएकाा देखेि�न्छन् ्। यस बााहेके सुइुनाालेे धकेलेेकोो राात र डााइपर 
भि�साा जस्ताा कथाा सङ््ग्रहहरू प्रकााशोोन्मुखु रहेकेाा छन् ्। त्यस्तैै गरीी एन.एल.जीी. कलाा सि�र्जजनशीील पुरुस्काार र 
योोगेेश्वर कलाा सााहि�त्य पुरुस्काारबााट पुरुस्कृृत शााह सााहि�त्यि�िक तथाा पेेशाागत दौौडाानमाा नेेपाालकाा वि�भि�न्न जि�ल्लाा 
लगाायत भाारत, श्रीीलङ््काा, भि�यतनााम, थााइलेेन्ड, बहरााइन, इजरााइल आदि� देशेकोो भ्रमण अनुभुव समेते 
कथााहरूमाा पोोखि�एकोो देखेि�न्छ ।

कथााकाार शााह नेेपाालीीकाा साामााजि�क जनजीीवनलााई नजि�कबााट हेरे्दै ैकृृषि� क्षेते्रलााई आफ्नोो पेेशाा बनााइ नेेपाालीी 
समााजमाा भए गरेेकाा यथाार्थथलााई कथाा वि�धाामाा उताार्दै ैसमााजमाा देखेि�एकाा सङ््गत वि�सङ््गत अवस्थाा प्रस्तुतु गर्नुु�, सरकाारीी 
कर्ममचाारीीलेे सेवेााग्रााहीीलााई गरेेकोो व्यवहाारकोो यथाार्थथ वि�वरण कथाा माार्फफत  प्रस्तुतु गर्नुु�, फरक फरक समुदुाायमाा फरक फरक 
रहनसहन, चााल चलन, धर्मम संंस्काार पााइनु ुयसले सााहि�त्यमाा समेते प्रभााव पाार्नुु�ले आञ्चलि�कतााकोो प्रभााव परेेकोो 
झल्कन्छ । आञ्चलि�कताालेे स्थाानीीयताालााई बुझुि�न्छ । आञ्चलि�कतााले ेकुुनैै खाास क्षेते्रकोो वि�शेषेताालााई बुझुााउँँछ । हरेेक 
माानि�सहरू आफूू जन्मेकेोो हुुरे्केकोो ठााउँँकोो साामााजि�क, आर्थि�िक, सांं�स्कृृति�क रााजनीीति�क आदि� कुुरााबााट प्रभाावि�त हन्छन् ्र 
उक्त प्रभाावले सााहि�त्यमाा देखेाा पर्ददछ यसबााट आञ्चलि�कतााकोो जन्म हुुन्छ । 

आञ्चलि�कताालेे मोोफसलकाा स्रष्टाालााई उत्पे्रेरणाा दि�न्छ । कथााकाा शााहलेे आफ्नोो सााहि�त्यि�िक याात्राामाा 
वि�भि�न्न स्थाानहरूकोो भ्रमण गरेेकाा र त्यस ठााउँँकोो साामााजि�क, आर्थि�िक, सांं�स्कृृति�क तथाा रााजनैैति�क गति�वि�धि�कोो 
समेते चर्चाा� परि�चर्चाा� गरीी कथाा लेेख्नु ुनैै आञ्चलि�कतााकोो वि�शेषेताा होो । कथााकाारकाा कथाामाा कतैै परि�वेेशकोो 
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आञ्चलि�कताा, कतैै पाात्रगत आञ्चलि�कताा, कतैै साामााजि�क तथाा सांं�स्कृृति�क वि�शेषे आञ्चलि�कताा त कतैै 
भााषाागत आञ्चलि�कताालााई कथाामाा प्रस्तुतु गर्ने  कथााकाार दि�लि�प शााहकोो श्रद्धाासुमुन कथाा सङ््ग्रह र त्यसमाा 
समेटेि�एकाा कथााहरूमध्येे पाँँ�च ओटाा सीीमि�त कथाामाा देखेि�एकोो आञ्चलि�कतााकोो प्रभाावलााई यस लेेखमाा वि�शे्लेषण 
गरि�एकोो छ । आञ्चलि�कताा सम्बन्धीी देखेि�एकाा अनुसुन्धाानहरूकोो अध्ययन गर्दाा� कथााकाार दि�लि�प शााहकोो 
श्रद्धाासुमुन कथाा सङ््ग्रहलााई अध्ययन वि�शे्लेषण नगरि�एकोो र उक्त कथाा सङ््ग्रह पाात्रगत, भााषि�क, साामााजि�क र 
सांं�स्कृृति�क दृष्टि�लेे अनुसुन्धाान नभएकाालेे त्यसमाा पनि� श्रद्धाासुमुन कथाा सङ््ग्रहकाा कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कताा 
वि�शे्लेषण गर्नुु� यसकोो मुखु्य उदेशे्य रहेकेोो छ । 

समस्याा कथन

नेेपाालीी आख्याान अन्तर्गगत कथाा सााहि�त्यमाा चाार दशक भन्दाा बढीी योोगदाान दि�नेे दि�लि�प शााहकाा हााल 
सम्म छ ओटाा कथाा सङ््ग्रह र एक लघु ुकथाा सङ््ग्रह प्रकााशि�त छन् ्। उक्त कथााहरूलेे नेेपाालीी समााजकोो 
वस्तुसु्थि�िति� चि�र्नन सफल भएकाा छन् ्। उनमाा कथाामध्येे सीीमि�त कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कतााकोो प्रभाावकोो 
अवस्थाालााई यहाँँ� अध्ययनकोो वि�षय बनााइएकोो छ । यस लेेखलेे नि�म्न समस्याालााई उजाागर गरेेकोो छ । 

दि�लि�प शााहकाा “श्रद्धाासुमुन” कथाा सङ््ग्रमाा केे कस्तोो आञ्चलि�कतााकोो प्रयोोग भएकोो छ ?

अध्ययनकोो उदे्देश्य

नेेपाालीी कथाा जगतमाा देखेि�एकाा शााहलेे तत्काालीीन समााजकोो वस्तुसु्थि�िति�लााई नजि�कबााट हेरेीी उक्त 
अवस्थाालााई प्रस्तुतु गर्ने सन्दर्भभमाा आञ्चलि�कतााकोो प्रयोोग गरेेकाा छन् ्। उनकाा कथाामाा प्रयोोग भएकोो क्षेेत्रीीयताा वाा 
आञ्चलि�कतााकोो अवस्थाालााई अध्ययन गरीी लेेखि�एकोो योो अनुसुन्धनाात्मक लेेखकोो मुखु्य उद्देशे्य देहेााय बमोोजि�म 
रहेकेोो छ । 

दि�लि�प शााहकाा ‘श्रद्धाासुमुन’ कथाा सङ््ग्रहमाा देखेि�एकाा कथााहरूमाा आञ्चलि�कतााकोो पहि�चाान गरीी 
वि�शे्लेषण गर्नुु�,

अध्ययनकोो सीीमााङ््कन

कथााकाार दि�लि�प शााहकाा कथााहरूमध्येे केेहीी कथााहरू आञ्चलि�कतााकाा प्रकाारहरूकोो वि�शि�ष्ट प्रयोोग 
भएकाा छन् ्तीी ‘श्रद्धाासुमुन’ कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त चाार ओटाा प्रति�नि�धि� कथााहरूकोो माात्र वि�शे्लेषण गर्नुु� यस 
लेेखकोो सीीमााङ््कन हुुनेेछ । दि�लि�प शााहकाा सबै कथााहरूमाा प्रयोोग भएकोो आञ्चलि�कताा वाा क्षेेत्रीीयतााकोो वि�स्तृतृ 
पक्षकोो अध्ययन यसमाा गरि�ने छैैन । 

अध्ययन वि�धि�

योो अनुुसन्धाानमूलूक लेेख दि�लि�प शााहद्धााराा रचि�त ‘श्रद्धाासुुमन’ कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््ग्रहि�त पाँँ�च ओटाा 
कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कतााकोो वि�शे्लेषणमाा आधाारि�त छ । यस अध्ययन वि�शे्लेषणमाा ‘श्रद्धाासुुमन’ कथाा 
सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त श्रद्धाासुुमन, बि�डम्बनाा, जि�उँँदोो साालि�क र इति�वृतृ कथाामाा आञ्चलि�कतााकोो खोोजीी र 
वि�शे्लेषणमाा सीीमि�त भइ गरि�एकोो छ । खाास गरीी शोोध गर्ने वि�भि�न्न वि�धि�हरू हुुन्छन्् जस्तैै: तुुलनाात्मक, 
वर्णणनाात्मक, वि�शे्लेषणाात्मक आदि� मध्येे यस लेेखमाा वि�शे्लेषणाात्मक वि�धि�कोो प्रयोोग गरि�एकोो छ । यस 
अध्ययनमाा कथााकाार शााहकाा कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त कथााहरू श्रद्धाासुुमन, बि�डम्बनाा, जि�उँँदोो साालि�क र 
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इति�वृतृ कथाालााई सन्दर्भभ स्रोोत र कथााकाारकाा उक्त कथाा सङ््ग्रहमाा लेेखि�एकाा समीीक्षाा, समाालोोचनाात्मक लेेख वाा 
पूूर्वाा�ध्ययन आदि� अन्य साामााग्रीीलााई द्वि�तीीयक स्रोोतकोो रुपमाा लि�इ तथ्यााङ््क सङ््कलन गरि�एकोो छ । सााथैै यस 
लेेखकोो आञ्चलि�कताासँँग सम्बद्ध अवधाारणाालााई सैैद्धाान्ति�िक आधाार बनााइएकोो छ । 

साामग्रीी सङ््कलन

उद्देशे्यमूलूक नमुनुाा कथााहरू छनोोट वि�धि�द्वााराा दि�लि�प शााहकाा समग्र कथााहरूमध्येे तीी कथााहरूलााई माात्र 
प्रााथमि�क स्रोोतकाा रुपमाा वि�शे्लेषण गरि�नेछ । जुनु कथााहरूमाा आञ्चलि�कतााकोो प्रभााव देखेि�एकाा उदेशे्यपूरू्णण 
कथााहरूलााई माात्र स्पष्ट रुपमाा व्यक्त गरि�एकोो छ । प्रााथमि�क साामााग्रीीकाा स्रोोत अन्तर्गगत दि�लि�प शााहकाा कथााहरू र 
द्वि�तीीयक साामााग्रीीकाा स्रोोत कथााबाारेे लेेखि�एकाा वि�भि�न्न सन्दर्भभ साामग्रीीलााई लि�इएकोो छ । 

वि�शे्लेषणकोो ढाँ �ँचाा

यस लेेख अन्तर्गगत कथााकाार दि�लि�प शााहकाा कथाालााई वि�शे्लेषण गर्ने अन्तर्ववस्तु,ु पाात्र वाा 
नाामााकरण,भााषि�क तथाा सांं�स्कृृति�क,पाात्र चरि�त्रकाा आधाारमाा आञ्चलि�कताा वाा क्षेेत्रीीयतााकोो प्रयोोग केे कसरीी 
गरि�एकोो छ सोो कोो व्यााख्याात्मक वि�शे्लेषणकोो ढाँँ�चाालााई अङ््गीीकरण गरीी योो लेेख तयाार गरि�एकोो छ । 

कथााकाार शााहकोो श्रद्धाासुमुन कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त कथााहरू आञ्चलि�कतााकाा दृष्टि�लेे वि�शे्लेषण 
गर्दाा� सााहि�त्यि�िक वि�शे्लेषण अन्तर्गगत पहि�लोो कथाावस्तु ुवि�शे्लेषण यस अन्तर्गगत कथााकाा वि�भि�न्न पाात्र, स्थाान, र 
घटनााक्रमकोो अध्ययन गरीी आञ्चलि�क वि�शेषेतााहरू पत्ताा लगााउन सकि�न्छ । यसमाा कथााकाा भूगूोोल, परम्पराा, र 
साामााजि�क संंरचनााकोो अध्ययन समाावेेश हुुन्छ । त्यस्तैै दोोस्रोो भााषााशाास्त्र वि�शे्लेषण अन्तर्गगत लेेखकलेे प्रयोोग गरेेकाा 
भााषि�क तत्वहरू जस्तैै कि� शब्दाावलीी, बोोलीी, र भााषााशैलैीीकोो वि�शे्लेषण गरेेर आञ्चलि�कतााकोो सङ््केेत पत्ताा 
लगााउन सकि�न्छ । सांं�स्कृृति�क अध्ययन वि�शे्लेषण अन्तर्गगत सांं�स्कृृति�क परि�प्रेक्ष्य कथाामाा समाावि�ष्ट सांं�स्कृृति�क 
परम्परााहरू, लोोककथााहरू, र स्थाानीीय रीीति�रि�वााजहरूकोो अध्ययन गर्दाा� आञ्चलि�कताा स्पष्ट देखे्न सकि�न्छ । अर्कोो 
वृतृ्ताान्तकोो परि�प्रेक्ष्य कथाामाा वर्णि�ित स्थाान र घटनााक्रमकोो सांं�स्कृृति�क महत्व र परि�प्रेक्ष्यलााई बुझु्नकोो लाागि� 
ऐति�हाासि�क र सांं�स्कृृति�क सन्दर्भभकोो अध्ययन गर्नुु� उपयोोगीी हुुन्छ । साामााजि�क वि�शे्लेषण अन्तर्गगत साामााजि�क संंरचनाा 
र असमाानताा कथाामाा वर्णि�ित समााजकोो संंरचनाा, साामााजि�क वर्गग, र असमाानतााकोो वि�शे्लेषण गरेेर आञ्चलि�कताा 
कस्तोो प्रकाारलेे चि�त्रि�त गरि�एकोो छ भनीी बुझु्न सकि�न्छ । 

आञ्चलि�कतााकोो सैैद्धाान्ति�िक अवधाारणाा

आञ्चलि�कतााकोो बनोोट र अर्थथ

संंस्कृृतकोो अञ्च् ्धाातुमुाा संंस्कृृतकै अचल् ्प्रत्यय लााग्दाा अञ्चल नााम शब्दकोो व्युतु्पाादन हुुन्छ र त्यसैै 
अञ्चल शब्दमाा इक प्रत्यय लाागेेर आञ्चलि�क वि�शेषेण शब्द नि�र्माा�ण भएकोो हुुन्छ । आञ्चलि�क वि�शेषेण शब्दमाा 
ताा प्रत्यय लगााउँँदाा आञ्चलि�कताा नााम शब्दकोो नि�र्माा�ण हुुन्छ । आञ्चलि�क तत्सम शब्दकोो कोोशीीय अर्थथ कुुनैै 
अञ्चल वाा प्रदेशेकोो, अञ्चल वाा प्रदेशेसँँग सम्बद्ध भन्नेे अर्थथ प्रतीीत हुुन्छ । स्थाानीीय रङ देखेााउनेे हुँँ�दै ैअङ््ग्रेेजीीमाा 
यसलााई लोोकल कलर पनि� भनि�न्छ । अञ्चल तत्सम शब्दकोो मूलू कोोशीीय अर्थथ वस्त्रकोो कि�नााराा वाा छेेउ र 
आँँखााकोो छेेउ वाा कोोस भन्नेे देखेि�न्छ ताापनि� पछि� यस अञ्चल शब्दकोो अर्थथ वि�स्ताार भएर कुुनैै प्रदेशे वाा भूभूाागकोो 
छेेउ, कि�नााराा, सि�माानाा आदि�काा रूपमाा समेते व्यवहाारमाा प्रयोोग भएकोो पााइन्छ । अहि�लेे अञ्चल शब्दलेे दि�ने 
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प्रचलि�त अर्थथ भनेकोो कुुनैै मुलुुकु वाा प्रदेशेकोो एक भााग वाा क्षेेत्र र प्राादेशेि�क वि�भााजन नैै होो । अझ वि�शि�ष्टीीकृृत 
रूपमाा भन्नुपुर्दाा� केेन्द्र भन्दाा बााहि�रकोो कुुनैै सीीमाान्तीीय ठााउँँ वाा प्रदेशे पनि� होो । यसलााई कतैै स्थाानीीय वाा स्थाानि�क 
शब्दकाा रूपमाा पनि� प्रयोोग गरि�न्छ । यसरीी आञ्चलि�क शब्दलेे अञ्चल वि�शेषेकोो, अञ्चलमाा प्रचलि�त, 
अञ्चलसँँग सम्बद्ध आदि� अर्थथ ध्वनि�त गर्ददछ । सााहि�त्यमाा पनि� योो शब्द यसैै अर्थथसँँग सम्बद्ध देखेि�न्छ ।

आञ्चलि�कतााकोो सााहि�त्यमाा प्रभााव 

नि�श्चि�त अञ्चल वाा प्रदेशेकोो र नि�श्चि�त क्षेेत्र वाा स्थाान वि�शेषेकोो जनजीीवन, संंस्काार, संंस्कृृति�, 
जीीवनशैलैीी, भााषाा, वेेषभूषूाा, रीीति�स्थि�िति� आदि�कोो प्रति�बि�म्बन भएकोो सााहि�त्य नैै आञ्चलि�क सााहि�त्य होो । व्याापक 
अर्थथमाा अधि�कांं�श सााहि�त्य (वि�शेषेतःः आख्याान र नााटक) माा आञ्चलि�कताा पााइनेे भए पनि� आञ्चलि�क सााहि�त्य र 
सााहि�त्यमाा आञ्चलि�कताालााई यसरीी साामाान्यीीकरण गर्दाा� आञ्चलि�क सााहि�त्यकोो स्पष्टताा देखेिँ�ँदैनै र यसकाा 
वि�भेदेक अभि�लक्षण पनि� स्पष्ट देखेिँ�ँदैनैन् ्। अतःः आञ्चलि�क सााहि�त्यलााई वि�शि�ष्टीीकृृत रूपमाा नैै अध्ययन गर्नुु�परे्ने 
हुुन्छ । नि�श्चि�त अञ्चल, प्रदेशे, क्षेेत्र वाा स्थाान वि�शेषेकाा रीीति�स्थि�िति�, आचाार वि�चाार, जनजीीवन वाा जीीवनशैलैीी, 
वेेषभूषूाा, संंस्काार, संंस्कृृति�, भौौगोोलि�कताा, भााषाा, जााति� र जनजााति�हरूकाा नि�जीी वाा मौौलि�क चाालचलन एवम् ्
यससँँग गाँँ�सि�एर आएकाा साामााजि�क सांं�स्कृृति�क सन्दर्भभ आदि�कोो प्रति�बि�म्बन सााहि�त्यमाा/कथाामाा हुुनु ुत्योो सााहि�त्य/
कथाा आञ्चलि�क हुुनु ुहोो र यस्तोो प्रति�बि�म्बन भएकोो सााहि�त्य/कथाालााई आञ्चलि�क सााहि�त्य/कथाा भनि�न्छ । अतःः 
आञ्चलि�क सााहि�त्य हुुनलााई उपर्युु�क्त अभि�लक्षणहरू हुुनु ुआवश्यक छ । ग्रााम्यताा माात्र आञ्चलि�कताा होोइन ।

उपर्युु�क्त अभि�लक्षणहरूकाा आधाारमाा आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा प्रभााव पाारे्ने तत्वहरूकाा सम्बन्धमाा चर्चाा� 
गर्दाा� मााथि� भनि�एकाा लक्षणहरू अन्तर्ववस्तुकुाा रूपमाा रहेकेाा वाा रहनेे प्रभााव तत्व हुुन् ्र ति�नकोो व्यााप्ति� वाा प्रति�बि�म्बन 
र केेहीी सङ््केेत आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा पााइन्छ ताापनि� सैैद्धाान्ति�िक रूपमाा लोोकसंंस्कृृति�, लोोकजीीवन र मि�थक, 
साामााजि�कताा, जाातीीय संंस्काार आदि� आञ्चलि�क सााहि�त्यकाा मुखु्य प्रभाावक तत्व हुुन् ्। ति�नकोो छोोटोो चर्चाा� नि�म्न 
अनुसुाार गरि�न्छःः

लोोकसंसं्कृृति� र आञ्चलि�कताा

आञ्चलि�क सााहि�त्यलााई प्रभााव पाारे्ने तत्वहरूमध्येे लोोकसंंस्कृृति� पनि� मुखु्य तत्व होो । लोोकसंंस्कृृति�लााई 
लोोकजीीवनलेे आत्मसाात् ्गरेेकोो हुुन्छ र त्योो संंस्कृृति� पनि� प्रत्येेक आञ्चलि�क क्षेेत्रकोो पृथृक पृथृक हुुन्छ । प्रत्येेक 
स्थाान, क्षेेत्र, अञ्चल वि�शेषेकाा लोोक सांं�स्कृृति�क पक्षहरू र लोोक संंस्कृृति�सँँग सम्बन्धि��त भएर आएकाा वि�वि�ध 
सन्दर्भभहरूबााट स्रष्टाालेे सााहि�त्यि�िक सि�र्जजनााकाा लाागि� अन्तर्ववस्तु ुग्रहण गर्ददछ । त्यसकाारण लोोकसंंस्कृृति�कोो प्रभााव 
आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा परेेकोो देखेि�न्छ । स्थाानि�क लोोकसंंस्कृृति�लााई सााहि�त्यकाा मााध्यमबााट बााहि�र ल्यााउनेे 
प्रयोोजनकाा लाागि� पनि� सााहि�त्यमाा स्थाानि�क लोोकसंंस्कृृति�काा वि�वि�ध आयाामहरू समाावेेश गरि�एकोो हुुन्छ । कथााकोो 
वि�षयवस्तु ुपनि� लोोक वाा समााज हुुनेे हुँँ�दाा लोोक संंस्कृृति� र आञ्चलि�कतााकोो सि�द्धाान्तमाार्फफत  कथााकोो वि�शे्लेषण 
गरि�एकोो छ ।

लोोकजीीवन र मि�थक एवम् ्आञ्चलि�कताा

लोोकजीीवन भन्नाालेे लोोककोो जीीवनशैलैीी भन्नेे बुझुि�न्छ र यसअन्तर्गगत स्थाानि�क लोोकजीीवनकाा 
लोोकव्यवहाार, आचाारवि�चाार, रीीति�स्थि�िति�, चाालचलन, लोोककाा वि�श्वाास, परम्पराा, मूलू्य र माान्यताा आदि�काा सााथैै 
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लोोककाा आदि�म मनोोबि�म्ब, आदि�मप्रकाार, मनोोवि�ज्ञाान, साामूहूि�क अचेतेन र आद्यरूप, रूढि�, अन्धवि�श्वाास आदि� 
याावत् ्पक्षहरू पर्ददछन् ्। यीी लोोकजीीवनसँँग सम्बद्ध पक्ष र मि�थकीीय सन्दर्भभबााट पनि� स्रष्टाालेे आफूूलेे सि�र्जजनााकाा 
लाागि� आधाार प्रााप्त गरेेकोो हुुन्छ । सााथैै उपर्युु�क्त पक्षहरूलााई स्रष्टाालेे आफ्नाा सि�र्जजनाामाा प्रयोोग समेते गरेेकोो हुुन्छ । 
स्थाानि�क लोोकजीीवनकाा वि�वि�ध आयााम र आद्यरूपकाा रूपमाा रहेकेाा इति�हाासकाा मि�थकहरूलेे समेते सााहि�त्य 
सि�र्जजनाामाा प्रभााव पाारे्ने भएकाालेे आञ्चलि�कतााकाा प्रभाावक तत्वकाा रूपमाा लोोकजीीवन र मि�थकलााई लि�इएकोो छ । 
स्थाानि�क लोोकजीीवनकोो उद्देशे्यबााट सााहि�त्य सि�र्जजनाा गरि�ने हुँँ�दाा आञ्चलि�क सााहि�त्य त्यसमाा पनि� कथााकोो क्षेेत्रमाा 
योो बढीी प्रभाावक हुुन्छ ।

साामााजि�कताा र आञ्चलि�कताा

साामााजि�कताासँँग जीीवनशैलैीी र संंस्कृृति�समेते जोोडि�एकाा हुुन्छन् ्ताापनि� यहाँँ� प्रयुकु्त साामााजि�कताालााई 
युगुीीन स्थाानि�क सन्दर्भभसँँग जोोडेेर हेरे्नुु�परे्ने हुुन्छ । स्थाानि�क वाा आञ्चलि�क समााजकाा वि�धि� व्यवहाार, प्रचलन, 
साामााजि�क तथाा जाातीीय संंस्काार, परम्पराा, समााजकाा रााजनीीति�क, सांं�स्कृृति�क, आर्थि�िक आदि� परि�वर्ततन र यीी 
परि�वर्ततनहरूकोो समााजमाा पाारेेकोो प्रभााव पनि� आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा परेेकोो हुुन्छ । सााथैै आञ्चलि�क सााहि�त्यले 
त्यस क्षेेत्र वाा अञ्चलकोो समााजकाा वि�वि�ध पक्ष र आयाामहरूलााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्ने भएकाालेे पनि� 
आञ्चलि�कताालााई प्रभााव पाारे्ने महत्वपूरू्णण तत्वकाा रूपमाा साामााजि�कताालााई लि�इन्छ । कथााकोो वि�षवस्तु ुप्राायःः 
साामााजि�क हुुनेे हुँँ�दाा आञ्चलि�कतााकोो सि�द्धाान्तलााई आधाार माानीी कथाा वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । 

जाातीीय संसं्काार र आञ्चलि�कताा

नि�श्चि�त स्थाानि�क वाा आञ्चलि�क क्षेेत्रमाा वि�शेषेतःः नि�श्चि�त जााति� जनजााति�कोो बााहुुल्य हुुन्छ र तीी जााति� 
जनजााति�काा वि�भि�न्न जाातीीय–जनजाातीीय संंस्काार र संंस्कृृति�ले त्यस अञ्चल वाा स्थाानि�क मूलू वैैशि�ष््ट्यलााई सूचूि�त 
गरेेकाा हुुन्छन् ्। यस्ताा जाातीीय संंस्काार पछि� नि�र्मि�ित नभई परम्परााबााट आएकाा हुुन्छन् ्। सााहि�त्यमाा धेरैेैजसोो अञ्चल 
वाा स्थाानि�क परि�वेेशकाा जाातीीय संंस्काारकोो प्रति�बि�म्बन पााइनाालेे पनि� योो स्पष्ट हुुन्छ । यसकोो सम्बन्ध मि�थक र 
संंस्कृृति�सँँग भए पनि� जाातीीय संंस्काारले त्यस स्थाानि�क जाातीीय वि�शेषेताालााई देखेााउनेे हुँँ�दाा जाातीीय संंस्काार पनि� कथाा 
वि�धाामाा प्रयोोग हुुनेे आञ्चलि�कताालााई प्रभााव पाारे्ने तत्वकाा रूपमाा देखेि�न्छ ।

यस प्रकाार उपर्युु�क्त प्रभाावक तत्वहरू आञ्चलि�क सााहि�त्यकोो अध्ययन, वि�शे्लेषणकाा लाागि� बढीी 
सन्दर्भि�ित छन् ्र आधुनुि�क तथाा समकाालीीन आख्याानहरूमाा अन्तर्ववस्तुकुाा रूपमाा नि�श्चि�त अञ्चल, प्रदेशे, क्षेेत्र, 
स्थाान वि�शेषेकाा नि�म्नलि�खि�त सन्दर्भभ र पक्षहरूलेे प्रभााव पाारेेकाा हुुन्छन् ्र ति�नै कुुरााहरू आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा 
प्रति�बि�म्बि�ित हुुन्छन् ्। तीी पक्ष तथाा सन्दर्भभहरूलााई यस प्रकाार देखेााइन्छःः

	y नि�श्चि�त स्थाानि�क, आञ्चलि�क परि�वेेशकाा रीीति�स्थि�िति� र आचाार वि�चाारहरू,
	y नि�श्चि�त स्थाान तथाा अञ्चलकाा जनजीीवन वाा जीीवनशैलैीीकाा वि�वि�ध पक्षहरू,
	y नि�श्चि�त स्थाान तथाा अञ्चलकाा र तत्स्थाानि�क जााति�वि�शेषेकाा समेते वेेषभूषूाा, खाानपाान र 

चाालचलनहरू,
	y नि�श्चि�त स्थाान तथाा अञ्चलकाा संंस्काार संंस्कृृति� र वि�धि� व्यवहाारहरू एवम् ्त्यस स्थाानकाा जााति� 

तथाा जनजााति�काा संंस्काार तथाा संंस्कृृति�हरू,
	y नि�श्चि�त स्थाान अञ्चलकाा भौौगोोलि�क परि�वेेशकोो चि�त्रण र त्यहाँँ�काा नि�जीी वाा मौौलि�क वि�शेषेतााहरू,
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	y शैलैीीय रूपमाा नि�श्चि�त स्थाान तथाा अञ्चलमाा बोोलि�नेे भााषाा तथाा ति�नकाा भााषि�कााहरू र तीी भााषाा 
बोोल्नेे पाात्रहरू,

	y ग्राामीीण परि�वेेश र सीीमाान्तीीकृृत वर्गगकाा वि�वि�ध पक्षहरू आदि� ।
आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा प्रभााव पाारे्ने वाा आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा प्रति�बि�म्बि�ित हुनेुे उपर्युु�क्त सन्दर्भभ वाा पक्षहरू सबै नैै 
आञ्चलि�क कथााकाा मुखु्य तत्वहरू हुुन् ्। आञ्चलि�क कथाालााई यि�नै सन्दर्भभमाा हेरे्नुु�परे्ने देखेि�न्छ । (गौौतम, ज्ञाानु,ु२०१७)

 सााहि�त्यकाार धनप्रसााद सुवुेेदीी (२०७७) काा आधाारमाा आधुनुि�क नेेपाालीी कथााकोो पूरू्वववर्तीी युगुमाा 
आञ्चलि�क प्रवृतृ्ति�काा माात्र कथाा लेेख्नेे कथााकाारहरू केेहीी कम भए पनि� धेरैेै कथााकाारहरूकाा कति�पय कथाामाा 
आञ्चलि�क प्रवृतृ्ति�काा प्रशस्त अभि�लक्षण देखेि�न्छन् ्। आञ्चलि�क प्रवृतृ्ति� केेहीी बढीी पााइनेे कथााकाारहरूमाा शङ््कर 
कोोइराालाा उल्लेेखनीीय छन् ्। आञ्चलि�क प्रवृतृ्ति�काा समेते कथाा लेेख्नेे अन्य कथााकाारहरूमाा पुषु्करशमशेरे, 
बाालकृष्ण सम, हृदयचन्द्रसिं�ंह प्रधाान, पूरू्णणदाास श्रेषे्ठ, पूरू्णणप्रसााद ब्रााह्मण, दौौलतवि�क्रम बि�ष्ट, पोोषण पााण्डेे, सोोमध्वज 
बि�ष्ट, कुुमाार ज्ञवाालीी, मदनमणि� दीीक्षि�त आदि� उल्लेेखनीीय देखेि�न्छन् ्भने भाारतीीय नेेपाालीी कथााकाारहरूमाा अच्छाा 
रााई रसि�क, शि�वकुमाार रााई, भााइचन्द्र प्रधाान आदि�लााई लि�न सकि�न्छ । आधुनुि�क नेेपाालीी कथााकोो पूरू्वववर्तीी चरणकाा 
उपर्युु�क्त सबै कथााकाारहरूकाा केेहीी कथााहरूमाा स्थाानि�क परि�वेेशकोो चि�त्रण, आञ्चलि�क लोोकजीीवन र 
जीीवनशैलैीीकोो अभि�व्यक्ति�, रहनसहन, रीीति�थि�ति� र सस्काार संंस्कृृति�कोो चि�त्रण, साामााजि�क सांं�स्कृृति�क 
आचाारवि�चाारकोो चि�त्रण, आञ्चलि�क परि�वेेशअनुरुूपकाा चरि�त्रवि�धाान र संंवाादकोो प्रयोोग, सुदुूरू ग्रााम्यताा र 
सीीमाान्तीीकृृतहरूकाा परि�वेेशकोो चि�त्रण आदि� वि�शेषेताा पााइन्छन् ्। यीीमध्येे कति�पय कथााकाारहरूकाा कति�पय कथाामाा 
अंंशतःः आञ्चलि�कताा पााइन्छ । स्थाानि�क आञ्चलि�क परि�वेेशकोो चि�त्रण तीी कथााकाारहरूकाा कथाामाा बढीी 
देखेि�न्छ । तत्स्थाानि�क साामााजि�क सांं�स्कृृति�क र रीीति�स्थि�िति�गत तथाा लोोकजीीवनकोो यथाार्थथपरक अभि�व्यञ्जनााकाा 
दृष्टि�लेे पनि� तीी कथााहरू प्रभाावीी देखेि�न्छन् ्। पूरू्वववर्तीी आञ्चलि�क नेेपाालीी कथाामाा पााइनेे प्रमुखु प्रवृतृ्ति�गत 
वि�शेषेतााहरूलााई यस प्रकाार देखेााइन्छःः

	y आञ्चलि�क स्थाानि�क परि�वेेशकोो वर्णणन र चि�त्रण,
	y वि�शेषेतःः पहााड, तरााई र उपत्यकााकाा परि�वेेशकाा जीीवनशैलैीीकोो चि�त्रण,
	y पाात्रकोो संंवाादमाा स्थाानीीय तथाा जाातीीय भााषाा भााषि�कााकोो प्रयोोग,
	y स्थाानीीय संंस्काार, संंस्कृृति�, रहनसहन र त्यहाँँ�काा मौौलि�क स्थि�िति� तथाा जाातीीय संंस्कृृति�कोो चि�त्रण 

आदि� । (सुवुेेदीी, २०७७)
कथााकोो महत्वपूरू्णण तत्व वााताावरणकोो काारण आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा हुुन्छ । यस सन्दर्भभमाा कथााकाार कुुमाारप्रसााद 
कोोराालाा भन्नुहुुुन्छ – नेेपाालीी कथाामाा नेेपाालीी साामााजि�क जीीवन भेटेि�न्छ । नेेपाालकोो कुुनैै पनि� वि�शेषे ठााउँँकोो उल्लेेख 
नभए पनि� धेरैेै कथाा नेेपाालीी वााताावरण र परि�वेेश अनुसुाार लेेखि�एकाा छन् ्। नेेपाालीी रीीति�, स्थि�िति�, प्रथाा, आचाार, 
व्यवहाार रहन सहनकाा सााथैै नेेपाालीी शहरीीयाा भौौगोोलि�क परि�वेेश भएकाा कथाालेे आञ्चलि�कतााकोो आभाास दि�न्छ । 
(कोोइराालाा, २०५८)

श्रद्धाासुमुन कथाा सङग्रहकाा कथाामाा प्रयुुक्त आञ्चलि�कतााकाा आधाारमाा वि�शे्लेषण 

अञ्चल वाा सोो क्षेेत्रकोो वि�शेषेताा अनुसुाारकाा चाालचलन, संंस्काार, संंस्कृृति�, रीीति�स्थि�िति�, चााडपर्वव, जाात्राा 
उत्सव आदि�माा वि�वि�धताा हुुनेे गर्ददछ उक्त वि�वि�धताालााई सम्बोोधन गरीी लेेखि�एकाा सााहि�त्यि�िक कति�हरूमध्येे 
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आख्याानाात्मक सााहि�त्यि�िक कृृति� उपन्याास र कथाामाा वि�शेषे प्रयोोग भएकोो पााइन्छ । खाास गरीी कथाा वि�धाामाा 
आञ्चलि�कतााकोो सघन चि�त्रण गर्नुु� साामााजि�क यथाार्थथपरक घटनााकोो उद्घााटन गर्नुु� र पााठकलााई आख्याान वि�धााप्रति� 
मनोोरञ्जनकाा सााथ ज्ञाान प्रदाान गर्ददछ । कथाामाा आञ्चलि�कतााकोो प्रभाावकै काारण वि�भि�न्न साामााजि�क, सांं�स्कृृति�क, 
भौौगोोलि�क परि�स्थि�िति�लााई कथाामाा प्रस्तुतु गर्नुु� जसले मोोफसलमाा कथाा वि�धाामाा मौौलि�कताा देखेि�एकोो पााइन्छ । 
कथाामाा मोोफसलकाा क्षेेत्रमाा देखेि�एकोो संंस्कृृति�, भााषाा, रीीति�रि�वााज आदि� वि�भि�न्न पहि�चाानहरू प्रति�बि�म्बि�ित हुुन्छन् ्। 
आञ्चलि�कतााकोो प्रभाावले समााजमाा रहेकेोो परम्पराागत अन्धवि�श्वाासलााई साामााजि�क र सांं�स्कृृति�क परि�वर्ततनमाा 
महत्वपूरू्णण भूमूि�काा खेले्न सक्छ । 

कथााकाार दि�लि�प शााहकाा छ ओटाा कथाा सङग्रहहरूमध्येे श्रद्धाासुमुन कथाा वि�.संं २०६८ साालमाा सााझाा 
प्रकााशनबााट प्रकााशि�त कथाा सङ््ग्रह होो । यस सङ््ग्रहमाा १८ ओटाा कथााहरू समेटेि�एकाा छन् ्। यथाार्थथवाादीी 
कथााकाार शााहकाा प्रकााशि�त आख्याानाात्मक कृृति� कथाा सङ््ग्रह श्रद्धाासुमुन कथाामाा रहेकेोो जि�उँँदोो साालि�क, 
श्रद्धाासुमुन, वि�डम्बनाा र इति�वृतृ्त कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कताालााई अन्तर्ववस्तुकुाा आधाारमाा, पाात्र वाा नाामााकरणकाा 
आधाारमाा, परि�वेेश देशे कााल र परि�स्थि�िति�काा आधाारमाा र भााषि�क तथाा जाातीीय धाार्मि�िक आधाारमाा वर्गीीकरण गरीी 
वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । उल्लि�िखि�त आधाार सहि�त कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कतााकोो प्रभााव वि�शे्लेषण देहेाायकाा 
शीीर्षषकमाा गरि�एकोो छ । 

अन्तर्ववस्तुुमाा आञ्चलि�कताा

अन्तर्ववस्तु ुकथााकोो सबैभन्दाा व्याापक रूपमाा रहनेे तत्व होो र कथााभरि� नैै यसकोो व्यााप्ति� रहन्छ । नि�श्चि�त 
स्थाान वि�शेषे वाा अञ्चलकाा मौौलि�क रीीति�थि�ति�, रहनसहन, चाालचलन, संंस्काार, संंस्कृृति� आदि� याावत् ्पक्षहरू 
अन्तर्ववस्तुकुाा रूपमाा आएकाा हुुन्छन् ्। यस्ताा पक्षहरू एकााति�र स्थाानि�क वाा आञ्चलि�कतााकोो मुखु्य परि�चाायक भएर 
आएकाा हुुन्छन् ्भने अर्काा�ति�र त्यस स्थाानकोो वाा आञ्चलि�क क्षेेत्रकाा जााति� जनजााति�काा पृथृक् परि�चाायक 
अभि�लक्षणकाा रूपमाा पनि� आएकाा हुुन्छन् ्। कुुनैै नि�श्चि�त आञ्चलि�क परि�वेेशमाा प्राायःः घटि�त हुुनेे घटनााहरू र 
तत्स्थाानि�क समुदुाायकाा रहनसहन र जीीवनशैलैीीलेे पनि� आञ्चलि�क कथाामाा अन्तर्ववस्तुकुोो स्वरूप प्रााप्त गरेेकाा 
हुुन्छन् ्। मूलूतःः आञ्चलि�क कथाामाा रहनेे यस्तोो अन्तर्ववस्तु ुसहरि�याा परि�वेेशबााट नभई ग्राामीीण र अझ सुदुूरू ग्राामीीण 
परि�वेेशबााट ग्रहण गरि�एकाा हुुन्छन् ्। समकाालीीन वाा उत्तरवर्तीी नेेपाालीी कथााकाा अन्तर्ववस्तुकुाा रूपमाा पााइनेे 
आञ्चलि�कतााकाा अभि�व्यञ्जक केेहीी कथांं�शलााई सूचूनााकाा रूपमाा यस प्रकाार प्रस्तुतु गरि�न्छ :

(१) ‘कााठमाान्डौौ त मरै्नै लाागेे पनि� आउनु ुनपरोोस् ्। रााजधाानीी भनेर केे गर्नुु� र ? चाारैै ति�र धूवूाँँ�, फोोरमैलैाा, 
खाानेेपाानीी समेते कि�न्नु ुपरे्ने योो भन्दाा हााम्रैै गााउँँठााउँँ सयौंं गुणुाा रााम्रोो । अरु केेहीी नपााए स्वच्छ हाावाा र चि�सोो 
पाानीी त बि�नाा पैैसैै धीीत मरुन्जेेल खाान पााइन्छ (जि�उँँदोो साालि�क पृ.ृ७८) ।’
यसरीी जि�उँँदोो साालि�क कथाामाा वि�षयवस्तु ुअर्थाा�त कथाावस्तुकुोो क्रम अन्तर सम्बन्धि��त भएर आञ्चलि�कताा 

सि�र्जजनाा भएकोो छ । कााठमााडौँँ �माा बि�राामीी परेेकाा माानि�सले भोोग्नुपुरेेकाा बााध्यताालााई कथांं�शमाा प्रस्तुतु गरीी वााताावरणीीय 
प्रदूषूण, महंंगीी, स्वाार्थीी माानि�सहरूकोो भीीड भएकोो र आफूू जि�उँँदोो साालि�क बनीी उभि�नु ुपरे्ने बााध्याात्मक अवस्थाालााई 
श्रृङृखलााबद्ध बनााइ स्थाान, परि�वेशे र वााताावरणगत आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा भएकोो देखेााइएकोो छ । 

(२) अस्ति�ि घरकै पेेटीीमाा बसेेर जथााभाावीी बोोलेेर गयोो । यहाँँ� भने काानमाा तेेल हाालेेर बस्नु ुभयोो । योो 
लााटोोकोो कोो छ र ? सीी डीी योो मेरेोो, इन्स्पेेक्टर मेरेोो , अफि�सकाा हााकि�म जति� सब मेरेाा । मैलेैे चााहे ेभने 
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परि�वाार सहि�त योो लााटोोलााई घरभि�त्रैै सि�ध्यााइदि�न्छुु । यस्तोो पाातकीी भााइ पनि� प्रााणभन्दाा प्याारोो आउनेे 
वि�त्ति�कै कत्रोो स्वाागत सत्काार (श्रद्धाासुमुन पृ.ृ५६) ।’
यस कथाामाा रहेकेाा पाात्र माार्फफत  फरक फरक व्यक्ति�काा फरक चरि�त्रलााई उताारि�एकोो छ । भााइ अंंशले 

सि�र्जजनाा गरेेकोो मनमोोटााव, श्रीीमतीीलााई चााहि�नेभन्दाा बढीी वि�श्वाास गरेेर पााएकोो साास्तीी, छि�मेकेीीलेे छि�मेकेमाा गरि�एकोो 
व्यवहाार, आफ्नोो अफि�सकाा हााकि�मलेे हि�मरााजप्रति� गरि�एकोो व्यवहाार, कराारकोो जाागि�रलेे सि�र्जजनाा गरेेकोो दराारकोो 
अवस्थाा, हि�मरााज नााम पाात्रले स्थाायीीमाा नााम नि�कााल्न गर्नुु� परेेकोो सङ््घर्षष, कराारकोो कर्ममचाारीीसँँग जति�सुकैुै ज्ञाान, 
सि�प र क्षमताा भए पनि� सोो कोो कुुनैै दरकाार नहुुनेे परि�स्थि�िति�लााई यस कथाामाा रााखि�एकोो छ कथााकाारलेे लााटोो पाात्र 
उभ्यााएर पहुँँ�च नभएकोो शक्ति�हीीन व्यक्ति� प्रस्तुतु गरीी शक्ति� नहुुनेे व्यक्ति� जि�उँँदै ैमरेेतुलु्य भएकोो अन्तर्ववस्तुमुाा 
आञ्चलि�कताा कथाामाा सि�र्जजनाा भएकोो देखेि�न्छ । 

(३) जग्गाा पााउनु ुभयोो, अव घर बनााउनु ुपर्छछ होोलाा, कााठकोो व्यवस्थाा हाामीी गर्छौौ । धन्दाा नमाान्नुहुोोस् ्। 
चि�टि�क्कोो, नमुनुााकोो घर बनााउनु ुपर्छछ है ै। बााहि�रबााट आएकाालााई देखेााउन मि�ल्नेे (बि�डम्बनाा, पृ.ृ५) ।’
यस कथाामाा एक कमैयैाालेे आफूू भूमूि�हीीन भएकोो अवस्थाामाा माालपोोतकाा हााकि�मलेे जग्गाा उपलब्ध गरााए 

पछि� घर बनााउनेे र व्यवस्थि�ित ढङ््गले बस्नेे सोोच व्यक्त गर्ने कन्हैयैाालाालकीी श्रीीमतीीकोो चााहनाा रहेकेोो छ । तर पनि� 
कन्हैयैाालााल भने घर बनााएर पाानीी खै ै? बत्तीी खै ै? अन्य व्यवस्थाा कसरीी जुटुााउनेे भन्नेे वि�षयमाा कथााकाारले कमैयैाा 
सँँग रहेकेोो समस्याा सि�र्जजनाा गरीी अन्तर्ववस्तुमुाा आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा भएकोो देखेि�न्छ । 

(४) खााऊ इलु ुखााऊ । यस्तोो मीीठोो पि�रोो बच्चाा पााउनेे बेेलाामाा खाानेे त होो नि� । थााहाा छ इलु,ु एक दि�न 
साँँ�झ स्कुुलबााट हाावाामाा उडदै ै। रमााउँँदै,ै उफ्रि�दै ैघरमाा आएँँ । आगनमाा कचहरीी बसेेकोो रहेछे । बुबुाा, 
आमाा, दााजु,ु भााउजू,ू सबै कुुनैै गहि�रोो छलफलमाा व्यस्त थि�ए । मलााई कि�न कि�न शङ््काा लााग्योो र 
ढोोकााकोो आडमाा उभि�एँँ (इति�वृतृ्त, पृ.ृ१०१) ।’
यस कथाामाा आफ्नीी घरवाालीी इलु ुसाानैैमाा वि�वााह गरीी दुईु जि�उकीी भएकीी र सोो अवस्थाामाा अमि�लोो पि�रोो 

खाानेे चााहनाा हुुन्छ भनीी उसकोो श्रीीमाानलेे भनेकोो प्रसङ््ग उल्लेेख गर्दै ैवि�वााहकाा समयमाा इलुकुाा श्रीीमाान मगनीी गर्नन 
जाँँ�दाा सबै परि�वाार भेलेाा भएकाा र वि�वााहकाा समयमाा गााउँँ घरमाा सबै जम्माा भइ कचहरीी बसेेकोो कुुराा कथांं�शमाा 
उल्लेेख गरीी कथाानकमाा अन्तर्ववस्तु ुसि�र्जजनाा भएकोो छ । 

पाात्रवि�धाान र नाामकरणमाा आञ्चलि�कताा 

कथाामाा आञ्चलि�कताालााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्ने अर्कोो महत्वपूरू्णण पक्ष पाात्रवि�धाान, पाात्रकोो नाामकरण र 
स्थाान नााम पनि� होो र यीी पक्षहरू कथाामाा घटनाा घटि�त परि�वेेश वाा आञ्चलि�क रूपमाा आएकाा छन् ्छैैनन् ्भन्नेे 
कुुरााबााट पनि� कथाामाा आञ्चलि�कतााकोो अभि�व्यञ्जनाा थााहाा हुुन्छ । यस्ताा कति�पय नाामहरूकाा स्थाानि�क औच्चाार्यय 
रूपबााट पनि� आञ्चलि�कताा झल्कि�िन्छ । कुुनैै व्यक्ति�वााचक नााम पूरू्णणबहाादुरु शब्दकोो क्षुदु्रतााबोोधक शब्द पहााडि�याा 
ग्राामीीण परि�वेेशमाा पूरू्णे ेवाा पूरेू्ने औचाार्यय रूपमाा व्यवहृत हुुन्छ भने तरााईलीी औच्चाार्यय रूपमाा पुरुन शब्द बढीी व्यवहृत 
भएकोो पााइन्छ । पहााडीी क्षेेत्रकीी फुुलमाायाा जस्तैै तरााईलीी क्षेेत्रकीी फुुलवाा यस्तैै स्थाानि�क वाा आञ्चलि�क औच्चाार्यय 
रूपकाा नमुनुाा हुुन् ्। त्यस्तैै स्थाानवााचक नााममाा पनि� पीीपलडाँँ�डाा, अमलाा चउर, गलकोोट, गोोटीीहवाा बरवाा तथाा 
अन्त्यमाा दीी र ङ आउनेे मगर, गुरुुङ, ताामााङ भााषााकोो नजि�ककाा माादीी, चरौँँ �दीी, मनााङ, मुसु्तााङ आदि� स्थाानवााचक 
तथाा नदीीकाा नाामहरू आदि�लेे पनि� आञ्चलि�कताालााई जनााउँँछन् ्तर यस्ताा नाामहरूकोो साामाान्य प्रयोोगमाा माात्र 
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आञ्चलि�कताा झल्किँ�ँ� दैनै । समकाालीीन नेेपाालीी कथाामाा प्रयुकु्त यस्ताा नाामहरूकोो पाात्र वि�धाान र नाामकरण र 
स्थााननाामकोो प्रयोोगकाा केेहीी तथ्यााङ््क वाा सााक्ष्यहरू यस प्रकाार छन् ्:

(१) “माास्टर बााबु ुछोोरााकोो नााम केे रााखौँँ � ?” भोोलि� पल्ट उसले स्कूूल हिं�ंडेेकोो गााउँँकोो माास्टरलााई 
सोोधेकेीी थि�ई । “ति�मीीलेे हि�जोो शनि�बाारकोो दि�न छोोराा पाायौौ । यस काारण यसकोो नााम शनि�श्चर (वि�डम्बनाा 
पृ.ृ२) ।’ 
मााथि�कोो कथांं�शले प्राायःः आञ्चलि�कताालााई अभि�व्यक्त गर्ने व्यक्ति� नाामसँँग सम्बद्ध छन्् भने यस्तोो 

अवस्थाामाा कहीँँ �कहीँँ � स्थााननााम पनि� आउन सक्छन्् । पाात्रहरूकोो नाामकरण र स्थााननाामहरू पनि� 
आञ्चलि�कतााकाा अभि�लक्षण, सूूचक, सङ््केेतक र अभि�व्यञ्जक भएर आएकोो देेखि�न्छ । व्यक्ति�नााम र 
स्थााननाामकाा अति�रि�क्त अन्य वि�वि�ध पक्षसँँग सम्बद्ध भएर पनि� वि�भि�न्न नााम शब्दहरू आएकाा हुुन्छन्् र तीी 
व्याापक अर्थथमाा संंस्कृृति� र जााति�सँँगसँँग सम्बद्ध भएर आउँँछन्् । ति�नलााई सांं�स्कृृति�क अध्ययन र जनजाातीीय 
अध्ययनभि�त्र रााखेेर हेरे्नन सकि�न्छ । 

(२) हााकि�मकोो कोोठााबााट बााहि�रि�दाा हि�मरााजलेे दृढ प्रति�ज्ञाा गऱ्योो – जसरीी भए पनि� योो कराारबााट फराार 
हुुन्छुु (श्रद्धाासुमुन पृ.ृ६०) ।’
यस कथााकोो मुखु्य पाात्र हि�मरााजलेे काार्याा�लयमाा जति� रााम्रोो कााम गरेेताा पनि� हााकि�मकोो सबै कााम गरीी 

सहयोोग पुऱु्यााए पनि�, जति� धेरैेै अध्ययन गरेे पनि� जाागि�रमाा नााम नि�कााल्न नसकीी सबैबााट अपहेलेि�त हुुनु ुपरे्ने, 
व्यक्ति�कोो स्वाार्थथ, अहंंकाार र घमण्डले गर्दाा� हि�मरााज जस्ताा सोोझाा सि�धाा व्यक्ति� टि�क्न गााह्रोो रहेकेोो सन्दर्भभ उल्लेेख गरीी 
पाात्रगत आञ्चलि�कताा प्रस्तुतु भएकोो देखेि�न्छ । 

(३) लोोग्नेे र स्वाास्नीी दुइु पाात्रकाा रहेकेाा यस कथाामाा आफ्नीी श्रीीमतीीलााई दीीर्घघ रोोग लाागीी उपचाारकोो क्रममाा 
कााठमााडौँँ �माा जाादाा भेटे भएकाा पाात्रहरूकाा रुपमाा डााक्टरहरू रहेकेाा छन् ्। प्रमुखु पाात्र श्रीीमाानलााई ति�मीी र 
श्रीीमतीीलााई उनीी भनीी सम्बोोधन गरि�एकोो छ । यस सन्दर्भभमाा ‘उसले डााक्टरहरू देखेाायोो अनेेक टेेस्टहरू भए । 
नेेपाालमै ैनपााइनेे औषधीीहरू पनि� खााएँँ । तर औषधीीलेे हुुनेे रोोग भए पोो नि�कोो हुुन्थ्योो । ढुुङ््गाा भइसकेकोो मेरेोो 
मन पग्लि��न माान्दै ैमाानेेन । म दि�नप्रति�दि�न मूरू्ति�ि बन्दै ैगएँँ (जि�उँँदोो साालि�क, पृ.ृ ८२) ।’
यसरीी श्रीीमाानलेे धेरैेै ठााउँँमाा लगेेर औषधोोपचाार गरेेकोो तर रोोग पहि�चाान नि�दाान नभएकोो डााक्टरहरूलेे 

अस्पताालमाा नाानाा परीीक्षण गर्दाा� पनि� ठि�क नभइ आफूू जि�उँँदोो साालि�क बनेकोो यथाार्थथताा श्रीीमतीी/उनीी पााब माार्फफत  
प्रस्तुतु गरीी श्रीीमाान, श्रीीमतीी, डााक्टर आदि� माानवीीय पाात्र र बि�राालोो, कुुकुुर आदि� माानवेेत्तर पाात्रकोो प्रयोोग गरीी 
पाात्रकोो मनोोदशाा वि�शे्लेषण गरीी पाात्रकोो फरक स्वााभाावबााट आञ्चलि�कताा झल्कि�िएकोो पााइन्छ । 

(४) धत्तेरेीीकाा इलु ुएउटाा कुुराा त ठ््यााम्मै ैभन्न बि�र्सेेकोो ति�मीीलााई बोोर त लााग्याा छैैन् ्। वि�वााह गरेेकैै राात 
पोोइ भन्नेे जन्तुलेुे बलत्काार गर्योो । भनेँँ � नि�, लोोग्नेे माान्छेेसँँग त्यस्तोो खाालेे संंसर्गग गरेेकोो त्योो पहि�लोो राात 
थि�योो । भगवाान पनि� कस्तोो नि�र्ददयीी, लुचु्चोो हुँँ�दोो रहेछे भने त्यहीी राातमाा गर्भभ बसेेछ । स्वाास्नीी माान्छेेकोो कर्मम 
गर्भभ पनि� हाामीी भि�त्रैै रहनेे, प्रशव पीीडाा पनि� हाामीीलााईनैै हुुनेे, बच्चाा हुुर्काा�उनेे बढााउनेे हाामीीलेे नैै गर्नुु�परे्ने । 
छोोराा भइ दि�ए पनि� त हुुन्थ्योो । कर्ममहााराा म छोोरीी नैै जन्मि�िए (इति�वृतृ्त,पृ ृ१०३) ।’
यस कथाामाा पाात्रगत रुपमाा रहेकेाा इलु,ु उसकोो श्रीीमाान मुखु्य पाात्र र अन्य सहाायक पाात्रमाा छोोराा, छोोरीी, 

नोोकर्नीी, आमाा, बुबुाा, दााजु,ु भााउजू ूआदि� रहेकेाा छन् ्। सबैलेे आआफ्नोो भूमूि�काा नि�र्वाा�हाा गरेेकाा पाात्रहरूमध्येे नाारीी पाात्र 
इलुलेुे छोोरीी भएर जन्मदााकाा कुुराालााई दर्शाा�इ पाात्रगत लैङ्ै्गि�क वि�भेदेकोो आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा भएकोो देखेााइएकोो छ । 
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परि�वेेश चि�त्रणमाा आञ्चलि�कताा

सैैद्धाान्ति�िक रूपमाा परि�वेेश शब्दलेे स्थाान, कााल र परि�स्थि�िति�कोो समष्टि� स्वरूपलााई बुझुााउँँछ ताापनि� यसले 
स्थाानि�क परि�वेेश, काालि�क परि�वेेश र पाारि�स्थि�िक परि�वेेशलााई जनााउनेे भएकाालेे कथाामाा चि�त्रि�त यीी तीीनैै कि�सि�मकाा 
परि�वेेशकोो उत्ति�कै महत्व छ तर आञ्चलि�कताा वाा आञ्चलि�क कथााकाा सन्दर्भभमाा काालि�क र पाारि�स्थि�िति�क भन्दाा 
स्थाानि�क परि�वेेश सर्वाा�धि�क महत्वपूरू्णण हुुन्छ । यहाँँ� परि�वेेश भनेर वि�शि�ष्ट रूपमाा स्थाानि�क परि�वेेशलााई नैै लि�एकोो छ । 
स्थाानि�क–आञ्चलि�क परि�वेेशसँँग सम्बद्ध भएर अन्य वि�भि�न्न आञ्चलि�क तत्व र पक्षहरू कथाामाा आएकाा 
हुुन्छन् ्। स्थाानि�क परि�वेेश चि�त्रणमाा नि�श्चि�त स्थाान वि�शेषेकोो वर्णणन वाा चि�त्रण माात्र नभएर त्यस स्थाानकोो वाा 
आञ्चलि�क परि�वेेशभि�त्र अन्तर्नि�िहि�त भएर आउनेे वि�भि�न्न जाातजााति�, ति�नकाा धर्मम, संंस्काार, संंस्कृृति�, रीीति�स्थि�िति�, 
वि�श्वाास, धाारणाा, आस्थाा, मूलू्य र माान्यताा, तत्स्थाानि�क संंस्कृृति�काा मौौलि�कताा, जीीवनशैलैीी आदि� पक्षहरू पनि� 
समााहि�त हुुन्छन् ्। त्यस स्थाानकोो वाा आञ्चलि�क भूगूोोलकोो स्थूलू चि�त्रणदेखेि� लि�एर सूकू्ष्म रूपमाा उपर्युु�क्त 
पक्षहरूकोो चि�त्रणसमेते हुुनेे भएकाालेे आञ्चलि�क कथााकोो परि�वेेश व्याापक हुुन्छ । नेेपाालीी कथाामाा स्थाानि�क 
आञ्चलि�क परि�वेेश चि�त्रणलााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्ने सन्दर्भभलााई नि�म्नाानुसुाार हेरे्नन सकि�न्छ:

(१) ‘ति�मीीलााई यस्तोो पनि� हुुन्छ इलु ु! छ्याा ... । आजकल सम्झि��दाा पनि� लााज लाागेेर आउँँछ । स्कुुलमाा 
एउटाा शि�क्षक थि�योो । गहुँँ� गोोरोो, पाालतोो, हि�स्सीी लााग्दोो । गधाापच्चि�िसीी पनि� ननााघेकेोो । । फर्कीी फर्कीी मेरैेै 
ठााउँँमाा आउथ्योो । ऊ नजि�क आउँँदाा मेरेोो जीीउ झनझन गथ्योोत । रमरम गथ्र्योो । आँँखाा कि�तााबमाा हुुन्थेे मन 
भने उडनतस्ततरीीजस्तोो उडि�रहन्थ्योो । उसलेे कपाालकोो चुलु्ठोो समााउँँदाा म रमााउथेे । लठ्ठीीलेे ढााडमाा 
घोोच्दाा सर्माा�उँँथे । अझ गाालाामाा चि�मोोट््दाा पि�ठ््यूमूाा कुुहि�नाालेे घोोच्दाा, ति�घ्राामाा धााप माार्दाा� टेेबुलुमाा कुुहि�नोो 
रााखेरे छाातीीमाा नि�यााल्दाा मुटुुु ढुुकढुुक हुुन्थ्योो । खुटु्टाा जमि�नमै ैधसि�एकोो अनुभुव हुुन्थ्योो कक्षाा सकि�दाा म 
पसि�नाा पसि�नाा भएर एक्लैै कुुर्सि�िमाा टाँँ�सि�एर बसि�रहेकेीी हुुन्थेे । मन कपाासकोो भुवुााझैँँ � हाावाामाा तैैरि�रहेकेोो 
हुुन्थ्योो । गीीत गुनुगुनुााइरहन मन लााथ्योो (इति�वृतृ पृ ृ१०१)’
मााथि�कोो कथांं�शमाा स्थाानि�क परि�वेेशकाा वि�वि�ध सन्दर्भभहरूलााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्छछ । कथाामाा परि�वेेशकोो 

माात्र कोोराा वर्णणन नगरेेर त्यहाँँ�कोो जीीवनशैलैीी, माायाा प्रेेम, अभााव, गरि�बीी, संंस्काार, रीीति�थि�ति� आदि�लााई पनि� व्यक्त 
गरि�एकोो छ ।

(२) ‘गरि�बीीलेे यस्तोो बनााउँँदैनै बरु मेहेनति� बनााउँँछ । चोोरकोो रोोटीीकोो स्वाादभन्दाा पसि�नााकोो रोोटीीकोो स्वााद 
कैैयौौ गुनुाा स्वाादि�लोो हुुन्छ । झुपु्रोोमाा बस्नेे जति� भौौति�क रुपमाा त गरि�ब हुुन्छन् ्तर तन गरि�ब हुँँ�दैमैाा मन 
गरि�ब हुँँ�दैनै । (बि�डम्बनाा पृ ृ३) ।’ 
यस कथाामाा गरि�बीीलेे थि�चेकेोो शनि�श्चरेेकोो अवस्थाालााई परि�वेेशकोो दृष्टि�माा चि�त्रण गरीी गरि�बीी, अशि�क्षाा, 

रोोग भोोककोो स्थाानीीय रङ दि�इ आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा गरेेकोो देखेि�न्छ । 
(३) ‘कााम गर्नुु� पर्छछ । कााम नगरेे छ महि�नाामाा नोोकरीी रााम रााम । हि�मरााजलेे सङ््क्षि�प्त जवााफ दि�योो । तर 
हााकि�मलेे अनुमुाान गरेे वि�परि�त हि�मरााज अरु कराारवाालाा भन्दाा भि�न्न स्वााभाावकोो नि�स्कि��योो । मेहेनति�, 
इमाान्दाार, लगनशीील, मृदृुभुााषीी । धेरैेै बोोल्नु ुपनि� नपरे्ने, कसैैकोो कुुराा पनि� नकााट््नेे । उसकोो लाागि� कााम नैै 
पूजूाा, कााम नैै धर्मम (श्रद्धाासुमुन पृ ृ५९) ।’ 
वि�शेषे गरीी तरााई क्षेेत्रमाा रहेकेोो वस्तुसु्थि�िति�लााई उजाागर गर्नन सफल यस कथाामाा कथााकाारले देखेे ेभोोगेेकाा 

समस्यााकाा सााथैै यस कथाामाा आफ्नोो अनुभुव नोोकरीीकाा दौौडाानमाा नेेपाालकाा वि�भि�न्न ठााउँँमाा पुगु्दाा त्यहाँँ�कोो समााज 
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माानि�स र घटनााहरूसँँग प्रत्यक्ष सााक्षाात्काार भइ देशेमाा देखेि�एकोो रााजनैैति�क अस्थि�िरताा, अस्थाायीी कराार कर्ममचाारीीकोो 
व्यवस्थाालेे सि�र्जि�ित बेेथि�ति�, वि�सङ््गति�लेे घोोचि�रहेकेोो यथाार्थथलााई कथाामाा प्रस्तुतु गरीी कथाा रचनाा गरि�एकोो ठााउँँ 
वि�शेषेकाा परि�स्थि�िति� पाात्र र वस्तुसु्थि�िति�लााई कथाामाा प्रस्तुतु गरीी मौौलि�क पहि�चाान दि�लााइ परि�वेेशगत 
आञ्चलि�कतााकोो परि�दृश्य कथााकाारले देखेााएकाा छन् ्।

(४) ‘रघु ु! धरहरााकोो कुुइनेेटाामाा अपरि�चत आवााज काानमाा ठोोकि�न्छ । कााठमााडौौमाा माान्छेे साँँ�च्चि�िकै 
व्यस्त हुुन्छन् ्कि� व्यस्तताा प्रदर्शशन गर्ददछन् ्? खोोजकोो वि�षय हुुन्छ । काारमाा गुड्ु्नेेकोो त कुुरैै भएन पैैदल 
हिँ�ँड्नेेहरू पनि� सधैँँ � हताारमाा हुुन्छन् ्। चि�नेकााहरू भरसक तर्कि�ि एर हि�ड्छन् ्। जम्कााभेटे भइहााल्योो भने 
तुरुुन्तैै बहाानााबााजीी गरि�हााल्छन् ्(जि�उँँदोो साालि�क पृ.ृ ८०) ।’ 
यस कथाामाा कााठमााडौँँ �कोो परि�वेेश देखेााइएकोो छ । सबै काामााडौँँ �बाासीी व्यस्त हुुनेे कसैैलााई फुुर्ससत नहुुनेे 

भेटेघााट, इष्टमि�त्रकोो सम्बन्ध भन्दाा आफ्नोो स्वाार्थथमाा माात्र लाागेेकोो यथाार्थथ परि�वेेशलााई चि�त्रण गरि�एकोो छ । 

भााषि�क प्रयोोगमाा आञ्चलि�कताा

आञ्चलि�कताालााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्ने अर्कोो महत्वपूरू्णण पक्ष भााषि�क प्रयोोग होो । समकाालीीन नेेपाालीी 
कथाामाा आञ्चलि�कतााकोो अभि�व्यञ्जनाा सबैभन्दाा बढीी भााषि�क प्रयोोगकाा मााध्यमबााट भएकोो देखेि�न्छ । यस्तोो 
भााषि�क प्रयोोगकाा वि�वि�ध स्वरूपहरू देखेि�न्छन् ्। तत्स्थाानि�क क्षेेत्रमाा प्रचलि�त भााषाा भााषि�कााकोो प्रयोोग र तत्स्थाानि�क 
कथ्य रूपकोो प्रयााग भई कथाामाा प्रयुकु्त भााषाालेे समेते स्थाानीीय जाातीीय मौौलि�कताा, संंस्काार, रीीति�स्थि�िति� आदि�लााई 
प्रति�बि�म्बि�ित गर्छछ भने त्यसलााई कथााकोो भााषि�क प्रयोोगमाा आञ्चलि�कतााकाा रूपमाा वि�शे्लेषण गर्नन सकि�न्छ । कथाामाा 
तत्स्थाानि�क भााषि�क प्रयोोगकाा दुईु स्वरूप देखेि�न्छन् ्। एउटाा रूपमाा कथााकाार स्वयमलेे आपूmू समााख्यााताा बनेर 
त्यस स्थाानकोो भााषाा (शब्द, पदाावलीी, वााक्य आदि�) कोो प्रयोोग गरेेकोो हुुन्छ भने अर्कोो रूपमाा कथाामाा प्रयुकु्त 
पाात्रहरूलेे बोोल्नेे संंवाादमाा त्यस कि�सि�मकोो भााषि�क प्रयोोग गरि�एकोो हुुन्छ । यस्तोो भााषि�क प्रयोोग तत्प्राादेशेि�क 
भााषााभााषि�काा र जाातीीय भााषााभााषि�कााकाा रूपमाा देखेि�न्छ । मि�थि�लााञ्चलकाा आञ्चलि�क प्रदेशेमाा मैथैि�लीी, पश्चि�मीी 
तरााईमाा अवधीी र मध्यपूरू्वीी तरााईमाा भोोजपुरुीी भााषााकाा प्रयोोक्ताा उपस्थि�ित गरााएर कथाामाा सोो भााषाा प्रयोोग गर्नुु� 
प्राादेशेि�क–आञ्चलि�क भााषि�क प्रयोोग होो भने तत्स्थाानि�क प्रदेशेमाा रहनेे वि�भि�न्न जााति�हरूकाा भााषााभााषि�कााकाा 
प्रयोोक्ताा कथाामाा उपस्थि�ित गरााएर कथाामाा तीी भााषाा प्रयोोग गर्नुु� जाातीीय आञ्चलि�क भााषि�क प्रयोोग होो । थाारू, मगर, 
गुरुुङ, ताामााङ, नेेवाार आदि� जााति�हरूकाा जाातीीय भााषि�क प्रयोोग यसकाा उदााहरण हुुन् ्। समकाालीीन नेेपाालीी कथाामाा 
आञ्चलि�कतााकाा अभि�व्यञ्जककाा रूपमाा देखेि�एकाा भााषि�क प्रयोोगकोो उदााहरण नि�म्न बमोोजि�म रहेकेोो छ :

(१) ‘उनीीहरूलेे आफ्नोो सर्ककलको ो ज्वााइँँ खोोजेे र उत्तेजेि�त हुँँ�दै ैफैैसलाा सुनुााए – छोोरीी ति�म्रोो वि�वााह हुुनेे 
भयोो । यु ुआर ड््यााम लक्कीी । साँँ�च्चि�िकै भााग्यमाानीी रहि�छौौ । कााठमाान्डौौमाा चाार ओटाा घर छन् ्। 
नोोकरहरू गोोलभेडेाा समेते मोोटरमाा ल्यााउँँछन् ्। एक्लोो अमेरेि�काा रि�र्टटन छोोरोो (जि�उँँदोो साालि�क पृ.ृ ८१) ।’ 
प्रस्तुतु कथाामाा कााठमााडौँँ �कोो भााषाा जहाँँ� नेेपाालीी र अङ््ग्रेेजीी मि�सााएर बोोलि�एकोो कुुराालााई प्रस्तुतु गरि�एकोो 

छ । सााथैै छोोरीीकोो वि�वााह अमेरेि�काा, जाापाान बस्नेे ज्वााइसि�त हुुनेे प्रसङ््ग देखेााउँँदै ैत्यहाँँ�काा रहन सहनलेे समेते 
भााषि�क आञ्चलि�कतााकोो प्रतीीत गरााएकोो छ । 

(२) ‘कति� सुतु्न सक्याा होो कुुन्नि�ि ! बूढूोो भए पछि� नि�न्द्राा पनि� कम लााग्छ भन्छन् ्। हैनै समस्यााहरूकोो 
पहााडमाा थि�चिँ�ँदाा पनि� घोोडाा बेेचेकेोो नीीद कसरीी आउन सुकेुेकोो होोलाा ?
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सहनुकुोो पनि� सीीमाा हुुन्छ । अंंश माार्दाा� पनि� मुखुमाा थुकु जमााएर बस्नेे । घरमै ैडकैतीी गर्दाा� पनि� चूँँ� 
नओकल्नेे यस्ताालााई भगवाानलेे मुखु केे काा लाागि� दि�एकाा होोलाान् ्? अब कुुन दि�न घरैमाा वि�ष हाालेेर 
माार्छछन अनि� थााहाा हुुन्छ (श्रद्धाासुमुन पृ.ृ ५६)’
यस कथाामाा सक्याा, भन्यााकाा सााथैै बक्सि�िन्छ आदि� जस्ताा कााठमााडौँँ �माा बोोलचााल गरि�ने भााषााकोो प्रयोोग 

गरीी कथाा लेेखि�एकोो छ । कााठमााडौँँ �काा सभ्राान्त परि�वाारले प्रयोोग गर्ने उच्च आदराार्थीी शब्दहरूकोो वि�शेषे प्रयोोग, 
नेेपाालीी भााषाासँँगैै अङ््ग्रेेजीी, हि�न्दीी मि�श्रि�त भााष्यबााट पनि� उक्त ठााउँँकोो वर्ततमाान भााषाा,शैलैीीलााई जनााउँँदै ैसोो क्षेेत्रकोो 
आञ्चलि�कतााकोो प्रभााव देखेााउन कथााकाार खप्पि�िस रहेकेाा छन् ्। 

(३) शनि�श्चरेेलााई सोोध्दैःः� ‘यहाँँ�कोो नााम केे ? शनि�श्चरेे । नेेताा भइसकेपछि� केे कोो शनि�श्चरेे यहाँँँ��कोो नााम अब 
समरबहाादुरु चौौधरीी । अरु कमैयैााहरू माात्र । यहाँँ� बहाादुरु पनि� चौौधरीी पनि� । उनीीहरूलेे शनि�श्चरेेलााई टीीकाा 
र माालाा लगााइदि�ए र अरु हरूलााई थपडीी माार्नन लगााए (बि�डम्बनाा पृ.ृ ४) ।’
वि�डम्बनाा शब्दकोो शााब्दि�िक अर्थथ देखेाासि�कीी गर्नुु�, अनुकुरण गर्नुु� वाा गि�ज्यााउनेे होोच्यााउनेे कााम गर्नुु� काा 

सााथैै खि�सीी टि�उरीी गर्नुु� भन्नेे बुझुि�न्छ । यस कथाामाा पनि� समर बहाादुरु पाात्र माार्फफत  मुकु्त कमैैयाालेे भोोग्नु ुपरेेकाा तीीताा 
यथाार्थथ माालि�ककोो तााप तथाा राापबााट पि�ल्सि�िनु ुपरेेकोो वाास्तवि�कताालााई बतााउनुकुाा सााथैै कमैैयाा भएकैै काारण 
शनि�वाार जन्मि�िएकोो आफ्नोो बाालक नााम शनि�श्चरेे रााख्नु ुभनीी समर बहाादुरु चौौधरीीलााई खि�सीीटि�उरीी गरीी नाामााकरण 
गरि�एकोो,बच्चाा जन्मााउँँदाा जङ््गलमाा दााउराा लि�न जाँँ�दाा बच्चााकीी आमाालेे भोोग्नु ुपरेेकोो प्रशव पीीडाालेे नेेपाालकोो 
परि�वेश बतााएकोो छ । सााथैै नेेपाालकोो पश्चि�मीी क्षेेत्र वर्दि�ियाा गुलुरि�याामाा देखेि�एकोो कमैैयाा प्रथाा र यसले सि�र्जजनाा 
गरेेकोो माानवतााकोो चरम वि�सङ््गति�लााई कथाामाा मौौलि�क ढङ््गले प्रस्तुतुीीकरण गरि�एकोो छ । समर बहाादुरुले 
नेेपाालकाा समग्र कमैैयााहरूकोो प्रति�नि�धि�त्व गरेेकोो छ र कथााकाारले ऊ माार्फफत  कमैैयााहरूलेे भाागेेकाा 
वाास्तवि�कताालााई उजाागर गर्नुु� आञ्चलि�क प्रभााव होो । तरााई क्षेेत्रमाा देखेि�एकोो कमैैयाा प्रथाा जसलेे माानवतााकोो 
उपााहाास गरेेकोो पााइन्छ । कमैैयााहरूलााई चााडवााडमाा गरि�ने व्यवहाार, बि�राामीी पर्दाा� परे्ने समस्यााहरू, बाासस्थाानकोो 
समस्याा, लत्ताा कपडााकोो समस्याा खाानपाानकोो समस्याालेे गरि�बीी, दीीन हीीनकोो अवस्थाालााई यस कथाालेे प्रस्तुतु 
गरेेकोो छ । यस क्षेेत्रमाा रहेकेोो हरूवाा चरुवाा प्रथाा कमैैयाा प्रथाा पछि�ल्लोो समयमाा पनि� यथाावतै रहेकेोो र यसले 
समााजमाा उचनि�चबि�चकोो वर्गीीय अन्तरकोो खााडल झनैै वढााएकोो यथाार्थथलााई कथाामाा देखेााईएकोो छ । 

सााथैै कथाामाा नेेपाालकोो पश्चि�मीी तरााईकोो परि�वेेश सि�र्जजनाा गरीी त्यहाँँ�कोो वस्तुसु्थि�िति�लााइ आधाार बनााइ 
लेेखि�एकोो यस वि�डम्बनाा कथाामाा कमैयैाा प्रथाालााई नि�रन्तराा दि�नेे शनि�श्चरेे, उसकोो बुबुाा रोोइनाा, छोोराा शि�वरााम आदि� 
कमैयैाालेे दैनैि�क हाात मुखु जोोड््न कठि�न भएकोो परि�दृश्य देखेााउँँदै ैशनि�श्चरेे आमाा दााउराा लि�न जङ््गल जाादाा 
जन्मि�िएकोो, दााउराा, घाँँ�स गर्नुु�परे्ने कमैयैााकोो दुःः�खीी जीीवन उधृतृ गर्दै ैसोोहीी ठााउँँमाा प्रयोोग गरि�ने भााषाा शैलैीीकोो प्रयोोग 
भइ कथाानकलेे भााषि�क आञ्चलि�कताा प्रदर्शशन गरकोो देखेि�न्छ । 

(४) ‘उमेरे साानैै छ । यस्तोो कलि�लोो उमेरेमाा घर व्यवहाार धाान्न सक्लीी ? आमााकोो सोोच, परेे पछि� 
गरि�हााल्छेे नि� । भााउजूकूोो तर्कक  । दि�न पााए रााम्रैै हुुन्छ । केेटाा लाायककाा छन् ्। परि�वाारमाा एक माानोो खाान 
पुगु्नेे छ । दााइकोो दोोधाारेे मन । छोोरीी भनेकोो परााइ घन होो । घरमाा बढेकीी छोोरीी रााख्नाालेे अवगााल माात्र 
आउँँछ । ति�मीीहरू जेे सुकैुै भन मैलेैे त दि�ने नि�र्णणय गरेँँ � । बुबुााकोो फैैसलाा (इति�वृतृ पृ.ृ १०२) ।’
यस कथाामाा छोोरीी इलुकुोो वि�वााह गर्ने सन्दर्भभ आएकोो छ कथाा वस्तुमुाा उल्लि�िखि�त वि�षय छोोरीीलााई लाामोो 

समय घर रााख्न नहुुनेे, अर्काा�कोो घर जाानेे जाात भन्दै ैपरि�वाारकाा हरू सदस्यकोो साामाान्य रााय सुझुााव लि�ए पनि� अन्ति�िम 
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फैैसलाा गर्ने बुबुाालेे नेेपाालीी पि�तृसृताात्मक सोोच सहि�त कथाामाा प्रयोोग गरि�एकाा उखाान टुुक्काालेे भााषि�क 
आञ्चलि�कताा प्रदर्शशन गरेेकोो छ । गााई भैसैीीकोो भकाारोो सोोर्नुु�परे्ने, गााउँँ घरमाा गरि�ने साामाान्य व्यवहाारकाा काार्ययहरू 
गर्नुु�परे्ने प्रसङ््ग कोोट््यााउँँदै ैनाारीीलााई घरकोो लक्ष्मीी भन्दाा पनि� सौौन्दर्ययकोो सााधन जस्तोो ठाानीी इलुलुााई कलि�लैै उमेरेमाा 
बुहुाार्ततन व्यहोोर्दाा� आइपरे्ने समस्याालााई उपयुकु्त नेेपाालीी झर्रोो भााषाा शैलैीीकोो प्रयोोग गरि�एकोो कथाावस्तु ुयसमाा पााइन्छ । 

नि�ष्कर्षष

यसरीी नेेपाालीी सााहि�त्यकोो आख्याान अन्तर्गगत कथाा वि�धाामाा स्थाापि�त कथााकाार शााहकाा श्रद्धाासुमुन कथाा 
सङ््ग्रहकाा प्रति�नि�धि� कथाामाा जाातीीय, भााषि�क, साामााजि�क, सांं�स्कृृति�क आदि�काा आधाारमाा आञ्चलि�कतााकोो 
प्रभाावबाारेे वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । सुरुुमाा कवि�तााबााट आफ्नोो याात्राा लााई अगााडि� बढााएर पछि�ल्लोो चरणमाा नेेपाालीी 
आख्याान अन्तर्गगत कथाा सााहि�त्यमाा आफनोो छवि� बनााएकाा कथााकाार दि�लि�प शााह वाास्तवमाा यथाार्थथवाादीी 
कथााकाारकाा रुपमाा स्थाापि�त छन् ्। उनकाा कथाामाा नेेपाालीी समााजकोो वस्तुसु्थि�िति�लााई अथाार्थथपरक ढङ््गले प्रस्तुतु 
गरीी समााजमाा देखेि�एकाा वर्गीीय, जाातीीय, भााषि�क तथाा सांं�स्कृृति�क भेदेलााई कथाामाा पोोखेकेोो पााइन्छ । आफनोो 
पेेशााकोो सि�लसि�लाामाा वि�भि�न्न ठााउँँमाा रहीी उक्त ठााउँँकाा सुहुााउँँदाा पाात्रकोो चयन तथाा गााउँँले र शहरीीयाा दुवुैै 
परि�वेेशलााई कथाामाा झल्कााउन सक्नेे शााहकाा कथाामाा नाारीीवाादीी दृष्टि�कोोण देखेि�न्छ । पि�तृसृताात्मक समााजमाा 
नाारीीप्रति� गरि�एकोो वि�भेदेलााई कथाामाा प्रस्तुतु गरीी समाानतााकोो पक्षमाा वकाालत गर्नेे कथााकाार शााहलेे गरि�बीीलााई पनि� 
कथााकोो वि�षयवस्तु ुबनााएकाा छन् ्। त्यस्तैै गरीी द्वन्द्वकाालीीन अवस्थाामाा नेेपाालीीहरूलेे भोोग्नु ुपरेेकोो तीीतोो यथाार्थथ, 
माानि�सकोो जीीवन साामाान्य कमि�लााकोो जीीवन जति�कोो मूलू्य नभएकोो सत्यताालााई कथाामाार्फफत  प्रस्तुतु गरीी उक्त 
समयमाा घटेकाा घटनाालााई यथाार्थथपरक ढङ््गले कथाामाा उल्लेेख गरि�एकोो छ । स्थाानीीय भााषाा शैलैीीलााई टि�पेेर सोोहीी 
परि�वेेशमाा आधाारि�त गरीी समााजकोो वस्तुसु्थि�िति� चि�र्नन सफल शााहकाा कथाा आञ्चलि�कतााकाा दृष्टि�लेे महत्वपूरू्णण 
रहेकेाा छन् ्। साामााजि�क यथाार्थथवाादीी कथााकाार शााहलेे आफ्नाा कथाामाा सरकाारीी कर्ममचाारीीलेे सेेवााग्रााहीीप्रति� गरि�एकोो 
व्यवहाार, कर्ममचाारीीकोो बााध्यताा, सेेवााग्रााहीी र कर्ममचाारीी वि�चकोो अन्तरद्वन्द्वकोो व्यङ््ग्याात्मक प्रस्तुतुीी गर्दै ै
सेेवााग्रााहीीलााई दि�इनेे सरकाारीी सेेवाामाा कमीीकमजोोरीी रहेकेोो र कर्ममचाारीीकोो भाावनाा अहम्वाादीी भएकोो वाास्तवि�कताा 
कथाामाार्फफत  प्रस्तुतु गरेेकाा छन् ्। कथााकोो परि�वेेश रहेकेोो समााजकाा कमजोोर वर्गगकोो मुखु पाात्रकाा रुपमाा देखेि�ने शााह 
गरि�वीीकाा काारण समााजमाा धेरैेै थि�चोोमि�चोो भएकोो, अन्यााय र अत्यााचाार भएकोो नाारीी मााथि� दमन शोोषणकाा 
घटनााहरू दि�नाानुदुि�न बढदै ैगएकाा, रााजनीीति�क वि�कृृति�ले समााजकोो अस्मि�िताालााई ध्वस्त पाार्नन खोोजेेकोो सत्यताा 
जस्ताा वि�षयलााई साामााजि�क अवस्थाालेे सि�र्जि�ित आञ्चलि�कताा, आर्थि�िक अभाावकाा काारण भोोक, रोोग, शोोक र 
भयबााट सृजृि�त वााताावरणलााई सोो क्षेेत्रकोो वि�शि�ष्ट लक्षण भइ आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा भएकोो देखेि�न्छ । सााथैै 
कथााकाार शााहकाा छनोोट भएकाा कथाालााई अन्तर्ववस्तु,ु भााषि�क, पाात्र तथाा चरि�त्रगत वि�शे्लेषण, देशे, कााल, वााताावरण 
र परि�वेेशगत आधाारमाा वि�भि�न्न कोोणबााट प्रयोोग भएकोो आञ्चलि�कताालााई वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । यसबााट केे 
नि�ष्कर्षष नि�कााल्न सकि�न्छ भने कथााकाार शााहकाा कथाामाा नेेपाालकोो प्राायःः सबै क्षेेत्र, जाात, जााति�, भााषभााषीी, 
भौौगोोलि�क परि�वेेश आदि�कोो मि�हि�न चि�त्रण गरीी नेेपाालीी कथााजगतमाा देखेि�ने आञ्चलि�क सैैद्धाान्ति�िक 
अवधाारणाालााई प्रयोोग गर्नन सफल देखेि�न्छन् ्। 
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लेेखसाार

प्रस्तुतु लेेख ओखलढंुं�गाा क्यााम्पसमाा सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग र यसकोो प्रभाावकाारि�ताा सम्बन्धीी 
शीीषर्ककमा ा गरि�एकोो अध्ययनमाा आधाारि�त छ । क्यााम्पसकोो काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा संंञ्चाालन र शि�क्षणमाा 
सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�काा सााधन र ति�नकोो प्रयोोगकोो वर्ततमाान अवस्थाा अध्ययन गर्नुु� र क्यााम्पसकोो काार्याा�लय 
व्यवस्थाापन तथाा सञ्चाालन र शि�क्षण सि�कााईमाा सूचूनाा तथाा प्रवि�धि�कोो प्रयोोग गर्नन आई परेेकाा कठि�नााईहरू ,चुनुौौतीी 
र समधाानकाा उपाायहरूकोो खोोजीी गरीी सुझुााउनु ुजस्ताा प्रमुखु उद्देशे्यहरू रााखीी योो अध्ययन गरि�एकोो थि�योो । योो 
अध्ययन गुणुाात्मक ढाँँ�चाामाा केेन्द्रि�ित रहीी अध्ययन गरि�एकोो छ । ओखलढंुं�गाा क्यााम्पसलााई उद्देशे्य मुलुक वि�धि�बााट 
छनोोट गरीी अनुसुन्धाानकर्ताा� आफैैलेे क्यााम्पस व्यवस्थाापन समि�ति�काा अध्यक्ष, क्यााम्पस प्रमुखु, प्रााध्याापकहरू, 
कर्ममचाारीी र केेहीी वि�द्याार्थीीहरूलााई खुलु्लाा प्रश्नाावलीीसगैै अन्तरवाार्ताा�बााट प्रााथमि�क तथ्यांं�क संंकलन तथाा 
आवााश्यकताा अनुसुाार द्वि�तीीय तथ्यांं�ककोो लाागि� क्यााम्पसकाा अभि�लेेखहरू, पुसु्तक, लेेख र रचनाा पत्रपत्रि�काा, इमेले 
इन्टरनेटबााट प्रााप्त वि�बरण तथाा सूचूनाा र तथ्यांं�कलााई बि�भि�न्न शीीर्षषकबााट ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस ओखलढंुं�गाामाा 
सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग र यसकोो प्रभाावकाारीीतााकोो वर्ततमाान अवस्थाा, सूचूनाा तथाा संंचाार प्रवि�धि�कोो 
प्रयोोग गर्नन आई परेेकाा कठि�नााईहरू र चुनुौौतीीहरू र समााधाानकाा उपाायहरूलााई संंक्षि�प्त रुपमाा प्रस्तुतु गरि�एकोो छ ।

मुखु्य शव्दाावलीी : सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�, शैकै्षि�क पूरू्ववधाार, सरोोकाारवाालाा, चुनुौौतीी, सि�कााई उपलब्धीी 
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पृषृ्ठभूूमि�

सूचूनाा र सञ्चाार प्रवि�धि� भनेकोो सूचूनाा सि�र्जजनाा संंकलन प्रशोोधन, प्रसाारण र भण्डाारण गर्ने तरि�काालााई 
सहज बनााउन र कम्प्युटुि�ङ र दुरुसञ्चाार प्रवि�धि�, प्रणाालीी र उपकरणहरूकोो प्रयोोग होो । यसमाा सर्भभरहरू, ल्याापटप 
कम्प्युटुरहरू, र सफ्टवेेयर एप्लि��केेसन सााथैै टेेलि�फोोन, इन्टरनेट, इन्टरनेट अफ थिं�ंग्स (ICT) र मेटेाा भर्ससलााई समर्थथन 
गर्ने ताारयुकु्त र तााररहि�त सञ्चाार प्रवि�धि�हरू जस्ताा कम्प्युटुि�ङ प्रवि�धि�हरू समाावेेश छन् ्। ICT कोो लक्ष्य भनेकोो 
सूचूनाा पहुँँ�च सुधुाार्नुु� र माानव देखेि� माानव, माानव देखेि� मेसेि�न र मेसेि�न देखेि� मेसेि�न सञ्चाारलााई सजि�लोो र अधि�क 
प्रभाावकाारीी बनााउनु ुहोो । (Margaret Rouse, 2023) संंञ्चाारकाा सााधनकाा रुपमाा अखवाार, सि�नेमाा, इमेले, 
इन्टरनेट, पत्रपत्रि�काा, रेेडि�योो, टेेलि�भि�जन, वेेवसााइट, पुसु्तक, सि�डीी, डि�भीीडीी, भि�डि�योो क्याासेेट कम्प्युटुर जस्ताा 
सााधनलााई जनााउछ । यीी सञ्चाारकाा सााधनहरू मध्येे आजभोोलि� कम्प्युटुर नवि�नतम् ्र सबैभन्दाा भरपर्दाेे� र 
प्रभाावकाारीी सााधनकोो रुपमाा स्थाापि�त भएकोो छ । सूचूनाा प्रवि�धि� अन्तर्गगत तथ्यााङ््ककोो संंकलन, त्यसकोो प्रशोोधन र 
त्यसबााट प्रााप्त नति�जााकोो प्रयोोग सााथैै भवि�ष्यमाा आवश्यकताा अनुसुाार त्यसकोो पुनुःः प्रयोोगकोो लाागि� भण्डाारण गरेेर 
रााख्नेे गरीी सूचूनाालााई सञ्चाार प्रवि�धि� सँँग संंयोोजि�त रुपमाा तयाार पाारि�एकोो एकीीकृृत सञ्जाालनै सूचूनाा तथाा सञ्चाार 
प्रवि�धि� होो । (केे.सीी. र शर्माा�, २०७८) सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग माानव वि�काास गरेेकाा हरेेक क्षेेत्रमाा 
प्रयोोग हुुदै ैआएकोो छ । त्यसमाा पनि� शि�क्षाा क्षेेत्रमाा सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो ति�व्रतर रुपमाा भइरहेकेोो वि�काास र 
परि�वर्ततनलााई संंलग्न गरााउनु ुपरे्ने आवााश्यक छ । आजकोो शि�क्षाालेे वि�श्व बजाारमाा प्रति�स्पर्धाा� गर्नन सक्नेे दक्ष जनशक्ति� 
उत्पाादन गर्नुु� जरुरीी छ । काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा वि�भि�न्न काार्ययहरूकोो सम्पाादनकाा सााथैै शि�क्षणलााई नि�रन्तरताा 
दि�न सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि� (ICT) कोो प्रयोोग जरुरीी हुुन्छ । सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�लााई शि�क्षण वि�धि�, 
साामग्रीी र प्रवि�धि�कोो रुपमाा प्रयोोग गर्नन सकि�न्छ ।

वि�श्ववि�द्याालयीीय शि�क्षााकोो सि�कााइमाा शैकै्षि�क स्तर दि�नाानुदुि�न घट्दै ैगएकोो परि�प्रेक्ष्यमाा शि�क्षााकोो गुणुस्तर 
काायम रााख्न प्रशाासनि�क तथाा लेेखाा काार्ययलााई व्यवस्थति� र शि�क्षण काार्ययलााई प्रभाावकाारीी बनााइनु ुपर्छछ । सूचूनाा, 
सञ्चाार र प्रवि�धि� युकु्त सेेवाालेे प्रशाासनि�क सेेवाा छि�टोो छरि�तोो तथाा भरपर्दोो र काार्याा�लयलााई व्यवस्थि�ित बनााउछ 
त्यस्तैै प्रवि�धि� मैतै्रि� शि�क्षण वि�धि� तथाा साामग्रीीलेे शि�क्षणलााई रोोचक र प्रभाावकाारीी बनााउछ । वि�श्वव्याापि�करण, 
उदाारि�करण र प्रवि�धि� मैतै्रीी समााजकोो वि�काास संंगैै शि�क्षाा क्षेेत्रमाा सूचूनाा तथाा संंचाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोगकोो महत्व 
दि�नप्रति�दि�न वढ्दैगैएकोो छ । प्रति�स्पर्धाा�त्मक युगुमाा वि�श्व बजाारमाा सुहुाँँ�उदोो जनशक्ति� उत्पाादनकाा लाागि� आज सूचूनाा 
तथाा संंचाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग शैकै्षि�क संंस्थाामाा गरि�नु ुअपरि�हाार्ययताा छ । 

सूचूनाा प्रवि�धि�कोो वि�श्व इति�हाासलााई हेरेे्ने होो भने १९ औंं  शतााब्दीी भन्दाा पहि�लेे पत्रााचाार र रेेडि�योोनैै 
सञ्चाारकोो प्रमुखु मााध्यमकोो रुपमाा रहेकेोोमाा १९ औंं  शतााब्दीी पछि� चरणबद्ध रुपमाा कम्प्युटुरकोो वि�भि�न्न 
पुसु्तााहरूकोो वि�काास भएकोो पााईन्छ (अधि�काारीी, २०७८) । कम्युटुरकोो नवि�नतम् ्प्रवि�धि�कोो वि�काास सँँगैै यसकोो 
क्षेेत्रहरू पनि� वि�स्ताारैै बढ्दै ैगएकोो पााईन्छ । यसैै क्रममाा सन् ्१९६९ माा अमेरेि�कााकोो रक्षाा मन्त्राालय (डि�पाार्टटमेने्ट अफ 
डि�फेन्स) लेे कम्प्युटुरमाा आधाारि�त नवि�नतम प्रवि�धि� अर्पाा�नेट (arpanet) कोो वि�काास गर्योो जसलााई आधुनुि�क 
इन्टरनेटकोो जननीी माानि�न्छ (कम्प्युटुर शि�क्षाा, कक्षाा ८ (२०७२) । नेेपाालमाा वि�.संं. २०२८ साालमाा जनगणनााकाा 
लाागि� कम्प्युटुरकोो प्रयोोग गरि�एबााट नैै सूचूनाा प्रवि�धि�कोो वि�काास माान्न सकि�न्छ । यस प्रवि�धि�कोो नि�रन्तरकोो वि�काास 
सँँगैै नयाँँ� नयाँँ� गुणु तथाा वि�शेषेतााहरू पनि� जोोडिं�ंदै ैजाँँ�दाा यसले आधुनुि�क इन्टरनेटकोो रुप लि�एकोो पााईन्छ । सन् ्
१९९१ बााट ईन्टरनेेट प्रयोोगमाा आम माानि�सकोो पहुँँ�च वि�स्ताार भएसँँगैै वि�श्वब्याापीी रुपमाा सरकाारीी तथाा गैैरसरकाारीी 
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दुवुैै रुपबााट शि�क्षाा, स्वाास्थ्य, सञ्चाार लगााएतकाा क्षेेत्रमाा यसकोो प्रयोोगमाा ब्याापकताा आएकोो देखेि�न्छ । नेेपाालमाा 
पनि� सन् ्१९९४ देखेि� इन्टरनेटकोो प्रयोोग हुुन थाालेेकोो पााईन्छ (अधि�काारीी, २०७८) । यसकोो प्रयोोगलााई व्यवस्थि�ित 
गर्नन नेेपााल सरकाारले वि�भि�न्न नि�काायहरू (जस्तैै सूचूनाा तथाा प्रवि�धि� मन्त्राालय, वि�ज्ञाान तथाा प्रवि�धि� मन्त्राालय, 
सूचूनाा प्रवि�धि� पाार्कक , सूचूनााप्रवि�धि� केेन्द्र आदि�) द्वााराा वि�द्युतुीीय काारोोवाार ऐन २०६३, सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि� 
नीीति� २०७२, आम सञ्चाार नीीति�, दुरु सञ्चाार नीीति� लगााएतकाा नीीति�गत दस्ताावेेजहरूकोो नि�र्माा�ण तथाा काार्याा�न्वयन 
गरेेकोो पााईन्छ । (भट्टरााई र जि�.सीी. २०७८) ।

नेेपाालमाा पहि�लोो पटक वि�.संं. २०७३ साालमाा खुलुाा वि�श्ववि�द्याालयकोो स्थाापनाा भएकोो छ जहाँँ� सूचूनाा 
प्रवि�धि�माा आधाारि�त रहेरे पठनपााठन गरि�न्छ । सन् ्२०१९ कोो अन्त्यबााट सुरुु भएकोो वि�श्वव्याापीी कोोभि�ड महाामाारीीलेे 
अधि�कांं�श शैकै्षि�क संंस्थााहरूकोो पठनपााठन शैलैीीमाा आमूलू परि�वर्ततन ल्यााईदि�एकोो पााईन्छ । कोोभि�ड पश्चाात त पुरैुै 
वि�श्व नैै अनलााइन प्रवि�धि�बााट चल्न बााध्य भएकोो र त्यसैैकोो सकराात्मक परि�णााम स्वरुप नेेपाालीी समााजकाा नि�जीी 
तथाा साार्ववजनि�क नि�काायहरूलेे पनि� अनलााइन सेेवाा प्रवााहमाा ब्याापक प्रगति� गरेेकोो पााईन्छ । यस अन्तर्गगत अनलााईन 
कक्षाा, अनलााईन सरकाारीी सेेवाा प्रवााह, अनलााईन बंैंकि�ङ््क, अनलााईन वि�लि�ङ््क तथाा भुकु्ताानीी प्रणाालीी, भर्चुु�अल 
बैैठक प्रणाालीी आदि�कोो सफल प्रयोोग भैरैहेकेोो छ ।

प्रवि�धि�कोो प्रयोोगबााट आज असाामाान्य लााग्नेे कठि�न प्रकृृति�काा काार्ययहरू सहज रुपमाा सम्पाादि�त भएकाा 
उद्धााहरण हााम्राा साामु ुवि�द्यमाान छन् ्। यसैै सन्दर्भभमाा यसकोो जग वि�द्याालय तथाा कलेेजहरूनैै हुुन् ्। यसकाा प्रयोोक्ताा 
भनेकाा आजकाा वि�द्याार्थीी कर्ममचाारीी र शि�क्षक तथाा प्रााध्याापकहरूनैै हुुन् ्। (मैनैाालीी, २०७६) समयक्रम संंग रााज्यकोो 
नीीति� तथाा शि�क्षााकाा रााष्ट्रि�िय उद्देशे्यमाा समेते प्रवि�धि�माा आधाारि�त शि�क्षाालााई महत्वपूरू्णण वि�षयकोो रुपमाा अंंगि�काार 
गरि�एकोो छ । जसकाा लाागि� रााज्यकोो नीीति� तथाा काार्ययक्रम र बजेेटमाा समेते समााहि�त गरीी काार्याा�न्वयन गरि�एकोो छ । 
यसकोो प्रयोोगकाा लाागि� सबैभन्दाा पहि�लाा शि�क्षक तथाा अध्याापकहरूकोो क्षमताा वि�काास गर्नुु�परे्ने हुुन्छ सााथैै 
क्यााम्पसकोो संंस्थाागत क्षमताा सुदुृढीीकरण गरि�नु ुआवश्यक रहन्छ । शि�क्षण सि�कााइ प्रक्रि�याामाा प्रवि�धि�काा सााधनकोो 
प्रयोोगबााट शि�क्षककोो शि�क्षणलााई सहजीीकरण गर्नन तथाा वि�द्याार्थीीकोो सि�कााइलााई दि�गोो बनााउन र समग्रमाा शि�क्षण 
सि�कााइ क्रि�यााकलाापलााई प्रभाावकाारीी बनााउन सहयोोग पुगु्छ । हाामीीसँँग जुनुस्तरकोो प्रवि�धि�कोो पूरू्वाा�धाार छ , त्योो 
प्रवि�धि�लााई प्रयोोग गर्नन सक्नेे माानवीीय र संंस्थाागत क्षमताा छ, त्यसले हाामीीलेे रााखेकेाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो सााधनकोो 
प्रयोोग सम्बन्धीी महत्वााकांं�क्षााहरू पूरूाा हुुन अत्यन्त कठि�न र चुनुौौति�पूरू्णण भएकोो छ (मैनैाालीी, २०७६) ।

 Roblyer (2008) काा अनुसुाार सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोगलेे शि�क्षण वि�धि�लााई शि�क्षक 
केेन्द्रि�ित वि�धि�बााट वि�द्याार्थीी केेन्द्रि�ित वि�धि�माा रुपाान्तरण गर्नन सजि�लोो भएकोो छ । शि�क्षक केेन्द्रि�ित शि�क्षण वि�धि�कोो 
ठााउँँमाा सि�काारु केेन्द्रि�ित शि�क्षण वि�धि�कोो शुरुुवाात गर्नुु� अहि�लेकोो पााठ््यक्रमकोो मुदु्धाा होो । यसलेे वि�द्याार्थीीमाा उत्पे्रेरणाा 
जगााउँँछ , सूचूनाा युगुकोो लाागि� आवश्यक सि�प हाासि�ल गरााउँँछ । सूचूनाा , सञ्चाार र प्रवि�धि�लााई स्पस्ट पाार्दै ैकााफ्लेे 
वाासुदुेवे र सााथीीहरू (२०६१) लेे भनेकाा छन् ्आजकोो युगु वि�ज्ञाान र प्रवि�धि�कोो युगु होो । हरेेक क्षेेत्रमाा अछुुतोो 
नरहेकेोो वैैज्ञाानि�क प्रवि�धि� आज शि�क्षाा क्षेेत्रबााट पनि� टााढि�न सक्दैनै फलत शि�क्षाा क्षेेत्रमाा भएकाा परम्पराागत सि�कााइ 
शैलैीी र उपकरणहरूलााई वैैज्ञाानि�क सि�कााई पद्दति� र आधुनुि�क सााधनहरूलेे वि�स्ताापि�त गर्योो । चक , डस्टर र 
काालोोपााटीी अति�रि�क्त रेेडि�योो टेेपरेेकर्डडर, टेेलि�भि�जन, कम्प्युटुर, इन्टरनेट जस्ताा सााधनहरूलेे शि�क्षाा क्षेेत्रलााई 
आधुनुि�क युगुसगँँ समयाानुकुुुल डोोर्याा�उन थाालेेकोो छ । Aryal (2077) काा अनुसुाार शि�क्षक सक्षमतााकोो प्राारुपमाा 
भएकोो व्यवस्थाा अनुसुाार सि�कााइलााई सहजीीकरण गर्नन सााथैै सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि� एकि�कृत रणनीीति�हरूकोो 
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छनौौट तथाा प्रयोोग गर्नन, सि�काारुकाा आवााश्यकताा अनुसुाार डि�जि�टल साामग्रीी वि�काास गर्नन, सि�काारुकाा स्व सि�कााइ 
प्रबद्धन गर्नन, आपसीी संंचाार र सहकाार्ययलााई प्रभाावकाारीी वनााउन, सि�कााइकोो मूलू्यांं�कन तथाा पृषृ्ठपोोषण प्रदाानकाा लाागि� 
सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�कोो उपयोोग गरि�न्छ ।

सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि� माानव जीीवनकोो महत्वपूरू्णण अंंग होो । उच्चशि�क्षाा हाासि�ल गर्नेे वि�द्याार्थीीलााई 
सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि� सम्वन्धीी ज्ञाान दि�नु ुअति� आवााश्यक छ । क्यााम्पस तह उच्चशि�क्षाा हाासि�ल गर्नेे थलोो होो । 
यस तहमाा उच्च शि�क्षाालााई गुणुस्तरीीय र प्रभाावकाारीी वनााउन सकेमाा माात्र समााज र रााष्ट्रलााई चााहि�ने जनशक्ति� प्रााप्त 
हुुन्छ । अर्कोोति�र क्यााम्पसकोो स्तर, शि�क्षाा प्रदाान गर्नेे क्षमताा, कााम गर्नेे प्रााध्याापकहरू तथाा कर्ममचाारीीहरूकोो समग्र 
क्षमताा पनि� रााम्रोो हुुनजाान्छ, क्यााम्पसवााट वि�द्याार्थीी तथाा सरोोकाार पक्षहरूमाा दि�नुपुरे्ने सेेवाा पनि� प्रभाावकाारीी हुुन 
जाान्छ । त्यसैैलेे सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�कोो अभाावमाा क्यााम्पसबााट दि�इनेे सेेवाालााई चुसु्त, दुरुुस्त, छि�टोो, छरि�तोो 
वि�द्याार्थीी तथाा सरोोकाारमुखुि� वनााउन सकि�रहेकेोो अवस्थाा देखेि�दैनै । शि�क्षण प्रक्रि�याामाा रहेकेाा थोोत्राा वि�धि�हरू 
रुपाान्तरण गर्नन नसक्नु,ु आधुनुि�क सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�लााई इन्टरनेट सञ्जाालमाा जोोडीी प्रभाावकाारीी सि�कााइ 
गरााउन नसक्नु ुहााम्राा जस्ताा क्यााम्पसकाा प्रमुखु समस्यााहरूकोो रुपमाा देखेाापरेेकाा छन । ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस 
ओखलढंुं�गााकोो काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा संंञ्चाालनकोो अवस्थाा र शि�क्षणमाा सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�कोो 
प्रयोोगकोो वर्ततमाान अवस्थाा, शि�क्षण सि�कााईलााई शैकै्षि�क रुपाान्तरणकोो लाागि� प्रयोोग भएकाा सूचूनाा, सञ्चाार र 
प्रवि�धि�काा सााधनहरू जाानकाारीी, क्यााम्पस काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा सञ्चाालन र शि�क्षण सि�कााईमाा सूचूनाा, 
सञ्चाार र प्रवि�धि�कोो प्रयोोग गर्नन आई परेेकाा कठि�नााईहरू र चुनुौौतीीहरू, र चुनुौौतीीहरूलााई समधाान गर्नन अपनााउनु ुपरे्ने 
तौौरतरि�कााहरूकोो बाारेेमाा अनुसुन्धाान गरीी सोो अनुसुन्धाानकोो पृषृ्ठभूमूि�माा रहेरे यहाँँ� छोोटोो चर्चाा� गरि�एकोो छ । 

अध्ययन वि�धि�

ओखलढंुं�गाा क्यााम्पसमाा सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग र प्रभाावकाारि�तााकोो बर्ततमाान अवस्थाा 
अध्ययनकोो लाागि� क्यााम्पसमाा नि�यमि�त अध्ययनरत जम्माा ५५९ वि�द्याार्थीीबााट १० प्रति�सत वि�द्याार्थीी, जम्माा ३ जनाा 
काार्ययरत कर्ममचाारीीबााट ७५ प्रति�स कर्ममचाारीी र जम्माा १९जनाा सहाायक प्रााध्याापक तथाा उपप्रााध्याापकहरूबााट ७५ 
प्रति�सत अध्याापनरत सहाायक प्रााध्याापक तथाा उपप्रााध्याापकहरूलााई प्रत्येेक नमूनूाा एकााइकोो छनौौट हुुनेे संंम्भाावनाा 
बरााबर रहनेे र नमूनूााकोो एकााइहरूकोो छनौौटमाा पक्षपाात नहुुनेे भएकोोलेे सााधाारण संंयोोगि�क नमूनूाा छनौौट वि�धि� 
(Creswell, 2011) बााट, अध्ययनकाा उद्देशे्य अनुसुाार अनुसुन्धाानकर्ताा�ले सम्बन्धि��त पदीीय जि�म्मेवेाारमाा रहेकेाा 
क्यााम्पस प्रमुखु र वि�द्याालय व्यवस्थाापन समि�ति�काा अध्यक्षलााई उद्देशे्य मुलुक नमुनुाा छनौौट वि�धि� (Creswell, 
2011) बााट छनौौट गरि� नमूनूाा छनौौटमाा परेेकाा एकााइबााट प्रााप्त रााय, सुझुााव, बि�शे्लेषण र दृष्टि�कोोणहरूलााई सूचूनााकोो 
रुपमाा लि�इएकोो छ । त्यस्तैै सूचूनाा र तथ्यहरूकोो वि�श्वषनीीयताा काायम गर्नन प्रश्नाावलीीकाा आधाारमाा सूचूनाा संंकलन 
गरि�एकोो छ । त्यस्तैै स्वयम अनुसुन्धाानकर्ताा�ले अवलोोकन फाारमकोो प्रयोोग गरीी सूचूनाा र तथ्यहरूलााइ थप 
वि�श्वषनीीय काायम गरि�एकोो छ ।

सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�कोो व्यवस्थाापन तथाा वर्ततमाान प्रयोोगकोो अवस्थाा

त्रि�भुवुन वि�श्वद्यिा�ालयबााट सम्वन्धन प्रााप्त भई संंचाालनमाा आएकाा केेहीी क्यााम्पसहरू शहरीी क्षेेत्रमाा रहेकेाा र 
उनीीहरूकोो सूचूनाा प्रवि�धि�कोो प्रयोोगमाा पहँँच ग्राामि�ण क्षेेत्रमाा भन्दाा सहज र रााम्रोो रहेकेोो पााईन्छ तर अधि�कांं�श ग्राामीीण 
क्षेेत्रमाा संंचाालनमाा रहेकेाा क्यााम्पसहरूकोो सूचूनाा प्रवि�धि�माा पहुँँ�च अति� कमजोोर रहेकेोो देखेि�न्छ । कोोभि�ड महाामाारीी 
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पछि� सूचूनाा प्रवि�धि�कोो प्रयोोगमाा देशेभरीी नैै सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो वि�काास तथाा वि�स्ताारमाा त्रि�भुवुन 
वि�श्वद्यिा�ालय आंंगि�क तथाा साामुदुाायि�क क्यााम्पसहरूकोो सक्रि�यताा बढे सँँगैै ओखलढंुं�गाा क्यााम्पसमाा पनि� सूचूनाा 
तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रशाासन तथाा शि�क्षणमाा प्रयोोग बढ्दै ैगएकोो कुुराा क्यााम्पसकाा नि�यमि�त गति�बि�धि�बााट थप 
स्पष्ट हुुन्छ । 

क्यााम्पस तथाा क्यााम्पसमाा काार्यय सम्पाादन गर्ने कर्ममचाारीी प्रााध्याापकहरूकोो काार्यय क्षमताा बढााउनेे प्रमुखु 
मााध्यम भनेकोो सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि� युकु्त संंयन्त्रहरूकोो प्रयोोग र संंचाालन होो । प्रशाासनि�क काार्ययलााई व्यवस्थि�ित 
बनााउन, उपलव्ध भएकाा तथ्यांं�क र सूचूनाालााई प्रशोोधन गरीी अर्थथपूरू्णण प्रयोोग गर्नन, वि�द्याार्थीीहरूमाा उत्पे्रेरणाा जगााउन 
सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि� आजकोो प्रमुखु आवश्यकताा भएकोो छ । सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�कोो सम्पे्रेषण 
व्यवस्थाापनकोो अभाावमाा क्यााम्पसकोो व्यवस्थाापन, सम्पाादन अध्ययन तथाा अध्याापनकाा सम्पूरू्णण काार्ययहरू अपूरूोो 
तथाा अधुरुोो हुुन गई शि�क्षााकोो शैकै्षि�क गुणुस्तर कमजोोर रहन्छ, उत्पाादन भएकोो जनशक्तीी कमजोोर रहन्छ भने त्यस्तोो 
जनशक्तीीलेे आजकोो एक्कााईसौौ शतााव्दीीकोो वि�ज्ञाान र प्रवि�धि�कोो समााजकाा आवााश्यकताा र चााहनााहरू पुरुाा गर्नन 
सक्दैनैन् ्। त्यस्तैै सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि� युकु्त संंयन्त्रहरूकोो प्रयोोग र संंचाालनकोो लाागि� क्यााम्पसकोो भौौति�क 
अवस्थाा तथाा कक्षााकोोठााकोो संंख्याा र अवस्थाा, सुरुक्षााकोो स्थि�िति�, वि�जुलुीी तथाा सौौर्यय उर्जाा�कोो व्यवस्थाा, उपयोोग र 
परि�चाालन गर्ने जनशक्ति� र जनशक्ति�कोो व्यवस्थाापन, इन्टरनेटकोो व्यवस्थाा, कम्प्युटुरकोो अवस्थाा, आर्थि�िक अवस्थाा 
तथाा वि�द्याार्थीीहरूमाा फ्रीी डााटाा प्यााक तथाा इन्टरनेेट सहि�तकोो कम्प्युटुरकोो प्रयोोगमाा वि�द्याार्थीीहरूकोो पहुँँ�चकोो 
अवस्थाा, क्यााम्पसमाा सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि� युकु्त संंयन्त्रहरूकोो प्रयोोग र संंचाालनमाा यसकोो प्रभाावकाारि�ताामाा 
रााम्रोो र गुणुस्तरीीय सेेवाा प्रवााह हुुन आवश्यक छ । यस अध्ययनलेे वि�गतमाा ओखलढंुं�गाा क्यााम्पसमाा सूचूनाा तथाा 
सञ्चाार प्रवि�धि�कोो अवस्थाा कमजोोर देखेि�ए पनि� वर्ततमाान अवस्थाामाा सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�काा व्यवस्थाापन र 
प्रयोोगकाा गति�वि�धि�हरू ति�ब्र गति�माा अघि� वढेेकाा छन् ्। 

प्रयोोगमाा ल्यााइएकाा सूचूनाा तथाा संचंाार प्रवि�धि�हरू

वि�श्वमाा उत्पाादि�त भएकाा ज्ञाान तथाा प्रति�पाादि�त सि�द्धाान्तलााई शैकै्षि�क संंस्थाामाा प्रयोोग गरि� वि�कसि�त 
देशेहरूलेे अपेेक्षि�त लक्ष्य तथाा उद्देशे्यलााई हाासि�ल गरााउन सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�कोो प्रयोोग गरि� सफल भएकाा 
छन् ्। सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�कोो क्षेेत्रमाा भएकोो वि�काासले अधि�कांं�स वि�काासकाा आयाामलााई साार्थथक तुतु्यााउनुकुोो 
सााथैै नवि�नत्म वैैज्ञाानि�क प्रवि�धि�लााई उपयोोग गर्दै ैलगेेकाा छन् ्। तर हााम्रोो जस्तोो वि�काासोोन्मुखु देशे त्यसमाा पनि� 
ग्राामि�ण भूगूोोलमाा रहेकेोो यस ओखलढंुं�गाा साामुदुाायि�क क्यााम्पसले काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा संंचाालन र शि�क्षण 
सि�कााइमाा प्रवि�धि�कोो उपयोोग गर्नन स्रोोत सााधन, सीीप तथाा दक्षताा आर्थि�िक अभाावमाा सूचूनाा तथाा प्रवि�धि�हरूकोो 
व्यवस्थाापन तथाा प्रयोोग चााहे ेअनुसुाारकोो प्रगति� गर्नन सकेकोो छैैन ।

यस ओखलढंुं�गाा साामुदुाायि�क क्यााम्पसमाा शै.ैस. २०८०/८१ माा माानवि�कीी संंकााय BA, व्यवस्थाापन 
संंकााय BBS, र शि�क्षााशाास्त्र संंकााय BEd र MEd ५५९ वि�द्याार्थीीहरू अध्ययनरत रहेकेोो यस क्यााम्पसमाा वि�द्याार्थीी 
सि�कााइ प्रयोोजनकोो लाागि� कम्प्युटुर हवकोो रुपमाा एक कक्षााकोोठाालााई व्यवस्थाा गरि�एकोो छ । जसमाा जम्माा ८ वटाा 
डेेक्सटप कम्प्युटुकोो व्यवस्थाा गरेेकोो छ । अफि�सि�एल प्रयोोजनकोो रुपमाा ४ वटाा डेेस्कटप, ३ वटाा ल्याापटपलााई 
प्रयोोगमाा ल्यााईएकोो देखेि�न्छ भने ७ वटाा ल्याापटपलााई उपप्रााध्याापकहरूलेे शि�क्षण सि�कााइ प्रयोोजनकोो लाागि� प्रयोोग 
गर्दै ैआएकोो पााईन्छ । जसलााई ताालि�कााबााट थप प्रस्ट पाार्नन सकि�न्छ । 
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ताालि�काा १
ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस डेेस्कठप तथाा कम्प्युटुरकोो अवस्थाा शै.ैस. २०८०/८१

क्र.सं.ं वि�वरण संखं्याा काामकोो प्रयोोजन

१. डेेक्सटप कम्प्युटुर ८ वि�द्याार्थीी सि�कााइ

२. डेेक्सटप कम्प्युटुर ४ अफि�सि�एल कााम

३. ल्याापटप ३ अफि�सि�एल कााम

४. ल्याापटप ७ शि�क्षण सि�कााइ

स्रोोत: ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस ओखलढंुं�गााकोो जि�न्सीी अभि�लेेख खााताा २०८०

क्यााम्पस प्रमुखु र उपप्रााध्याापकहरूकोो भनााइमाा अफि�सि�यल काार्ययलााई अझै ैएक दर्जजन ल्याापटप र 
बि�द्याार्थीीहरूलााई तत्काालकोो लाागि� ४० थाान सेेट डेेक्सटप कम्प्युटुर आवश्यक रहेकेोो छ । यस क्यााम्पसकोो शि�क्षण 
सि�कााइलााई प्रभाावकाारीी वनााउन दुईु वटाा स्माार्टटवोोर्डड खरि�द गर्र््�ने कक्षााकोोठाामाा व्यवस्थाापन गर्नेे क्यााम्पस व्यवस्थाापन 
समि�ति�कोो नि�र्णणय भईसकेकोो भएपनि� सोो काार्ययकोो काार्ययन्वन हुुन बााकीी रहेकेोो क्यााम्पस प्रमुखुलेे वतााउनु ुहुुन्छ । 
सम्पूरू्णण बि�द्याार्थीीहरूकोो पठनपााठकोो लाागि� तथाा शि�क्षण प्रभाावकाारीी वनााई हाालकोो वि�द्याार्थीी उत्तीीर्णण दर वढााउन 
ओखलढंुं�गाा क्यााम्पसलेे ५ वर्षे ेरणनीीति�क योोजनाा (२०२४–२०२८) प्रस्तााव ल्यााएकोो र सोो योोजनाामाा ICT काा 
उपकरणहरूकोो व्यवस्थाापन गरि�ने योोजनाा रहेकेोो क्यााम्पस व्यवस्थाापन समि�ति�काा अध्यक्ष मोोहन कुुमाार श्रेषे्ठ वतााउनु ु
हुुन्छ । यस क्याापसमाा प्रशाासनि�क काार्यय र प्रााध्याापककोो प्रयोोजनकोो लाागि� नेेपााल टेेलि�कमकोो TP–Link - 97C5 
65 Mbps क्षमतााकोो इन्टरनेेट सुवुि�धाा उपलव्ध रहेकेोो छ । वि�श्ववि�द्याालय अनुदुाान आयोोग बााट समताा Equity माा 
आधाारि�त अनुदुाान परि�योोजनाा काार्ययक्रम यस क्यााम्पसमाा संंचाालन भए सँँगैै UGC कोो आर्थि�िक सहयोोगमाा 
क्यााम्पसले आफ्नैै वेेवसााइट https://okhaldhungacampus.edu.np बनााएकोो छ भने भर्नाा� भएकाा सम्पूरू्णण 
वि�द्याार्थीीहरूलााई नेेपााल टेेलि�कम सँँगकोो सहकाार्ययमाा नि�शुलु्क इन्टरनेट डााटाा प्यााक प्रयोोग गर्नन पााउनेे काार्ययकोो लाागि� 
नेेपााल टेेलि�कमसगँँ क्यााम्पसकोो सम्झौौताा भइसकेकोोलेे सोो सुवुि�धाा बि�द्याार्थीीहरूलेे छि�टै उपभोोग गर्ने कुुराा क्यााम्पस 
प्रमुखु तथाा उपप्रााध्याापकहरू वतााउनु ुहुुन्छ । क्यााम्पसकोो Capacity building सम्बन्धीी Digital Skill काा 
ताालि�मकाा काार्ययक्रमहरू संंचाालन हुुदै ैआएकोो पााइन्छ । वि�श्ववि�द्याालय अनुदुाान आयोोग बााट उच्च शि�क्षाामाा 
वि�शि�ष्टतााकोो प्रबर्द्धधनकोो काार्ययक्रम (Nurturing Excellence in Higher Education Program- NEHEP) 
अन्तर्गगत वि�स्ताारि�त काार्ययसम्पाादनमाा आधाारि�त अनुदुाान काार्ययक्रमकाा लाागि� पनि� छनौौट भईसकेकोो छ भने 
डि�जि�टलााइजेेसन काार्ययसम्पाादन अनुदुाान Capacity building सम्बन्धीी Digital Skill काा लाागि� क्यााम्पसलेे यस 
काार्ययक्रमाा सहभाागि�ताा हुुनकोो लाागि� प्रस्ताावनाा सहि�त आवेेदन पेेस गरेेकोो हुुदाा अब योो क्यााम्पसकोो शैकै्षि�क 
क्रि�यााकलााप Digitalization कोो युगुमाा प्रवेेश गरेेकोो क्यााम्पसकाा प्रााध्याापकहरूकोो भनााई रहेकेोो छ । (Extended 
Performance Based Grants – EPBF) काा काार्ययक्रमहरूलााई व्यवस्थि�ित रुपमाा संंचाालन गर्नन EMIS Focal 
Person, EMIS Coordinator काा सााथैै Digitalization Coordinator र IT Focal Person कोो समेते 
व्यवस्थाा रहेकेोो पााइन्छ । त्यस्तैै बि�द्याार्थीीहरूमाा Digitalization सम्वन्धीी ज्ञाान, सीीप र दक्षताा प्रदाान गर्नन आइसि�टीी 
तथाा कम्प्युटुर वि�षयलााई Non-credit course कोो रुपमाा व्यवस्थाा तथाा संंचाालन गरेेर नि�शुलु्क पठनपााठन समेते 
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गरेेकोो छ । यस काार्ययक्रमबााट धेरैेै वि�द्याार्थीी लााभाान्वि�ित हुुनेे माात्र होोईन प्रवि�धि�कोो प्रयोोगलेे आज असाामाान्य लाागेेकाा 
कठि�न प्रकृृति�काा काार्ययहरू जस्तैै कम्प्युटुर, इमेले इन्टरनेट, अनलााईन कक्षाा, शैकै्षि�क सफ्टवेेयरहरू, प्रोोजेेक्टर, स्माार्टट 
टि�भि�, स्माार्टटवोोर्डड, प्रि�न्टर, अनलााईन सरकाारीी सेेवाा प्रवााह, अनलााईन बंैंकि�ङ््क, अनलााईन वि�लि�ङ््क तथाा भुकु्ताानीी 
प्रणाालीी, भर्चुु�अल बैैठक ई लााव्रेेरीी, ग्रुपुमेसेेेन्जर, ह्वााटसएप, फेेसवुकु, भााइवर, वि�द्युतुि�य आपूरू्तीी, वेेवसााइट, 
मल्टि�िमि�डि�याा, अनलााइन, भर्चुु�अल आदि�कोो सफल प्रयोोग गर्नन सक्नेे भई वि�द्याार्थीीलेे आफुुलााई प्रवि�धि�मैतै्रीी 
क्षमतााकोो वि�काास गरााउनुकुोो सााथैै समग्र क्यााम्पसकोो संंस्थाागत क्षमताा सुदुृढीीकरण हुुनेे नि�श्चि�त देखेि�न्छ ।

यस क्यााम्पसमाा कर्ममचाारीी, शि�क्षक तथाा बि�द्याार्थीीहरूकोो भर्नाा� तथाा परीीक्षाा प्रणाालीीकोो अभि�लेेखि�करण 
प्रशाासनि�क काार्यय तथाा सेेवाा गर्ननकाा लाागि� शैैक्षि�क सफ्टवेेयरहरूकोो नि�र्माा�ण तथाा प्रयोोग भएकोो देेखि�न्छ, 
प्रााध्याापकहरूलेे सेेमि�नर, गोोष्ठीी, ताालि�ममाा प्रोोजेेक्टरकोो बढि� प्रयोोग गरेेकोो पााईयोो भने नि�यमि�त शि�क्षण सि�कााईमाा 
कम प्रयोोग गरेेकोो पााइयोो । यस क्यााम्पसमाा स्माार्टट टि�भि�कोो सुुबि�धाा नरहेकेोो, प्रि�न्टर मेेसि�नकोो पहुँँ�च प्रसाासनि�क 
रुपमाा रहे ेपनि� वि�द्याार्थीीहरूकोो पहुँँ�चमाा रहेकेोो देेखि�दैैन । यस क्यााम्पसले अध्याापन गरााउदैै आएकाा संंकााय र 
वि�षयहरूकोो कूूल घण्टीीकोो २५ प्रति�शत कोोर्षष Teams Application कोो प्रयोोगबााट शि�क्षक तथाा 
वि�द्यााथीीहरूलााई छोोटोो ताालि�मकोो व्यवस्थाापन गरीी Online कक्षााहरू संंचाालन गरेेकोो पााईन्छ । (क्यााम्पस 
व्यवस्थाापन समि�ति�कोो नि�र्णणय पुुस्ति�िकाा र दैैनि�क कक्षाा ताालि�काा (२०८०) ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस ओखलढंुं�गाा) । 
त्यस्तैै वि�षयगत शि�क्षकहरूलेे, ग्रुुपमेेसेेन्जर, ह्वााटसएप््, फेेसवुकु, भााइवरलााई आवश्यकताा अनुुसाार कक्षाा नोोटहरू 
रााख्नेे ,परीीक्षााकाा प्रश्नपत्रमाा छलफल गर्ने, गुुगल फर्ममकोो बि�काास गरीी क्यााम्पसकोो आन्तरि�क परीीक्षाा लि�नेे काार्यय 
हुुनेे गरेेकोो पााइन्छ । त्यस्तैै यस क्यम्पसमाा अध्याापनरत अध्याापक तथाा अध्ययनरत वि�द्याार्थीीहरूलााई केेन्द्रि�िय 
पुुस्तकाालय सँँग सहकाार्यय गरि� ई-पुुस्तकाालय समेेतकोो व्यवस्थाा गरेेकोो छ । यस क्यााम्पसलेे वि�श्ववि�द्याालय 
अनुुदाान आयोोगकोो पूूर्णण सहयोोगमाा सुुवि�धाा सम्पन्न भौौति�क, शैैक्षि�क पूूर्ववधाारहरूकोो नि�र्माा�ण काार्यय सम्पन्न 
गरि�सकेकोो र केेहीी नि�र्माा�ण काार्ययहरू हुुदैै गरेेकोोलेे अत्यााधुनुि�क ICT कोो प्रयोोग माार्फफत  शि�क्षण सि�कााई 
क्रि�यााकलााप संंचाालन गरेेर वि�द्याार्थीीकोो पहुँँ�चमाा ल्यााउन नसकेकाा सूूचनाा तथाा संंचाार प्रवि�धि�हरूकाा 
सााधनहरूलााई ब्यवस्थि�ित गरीी बि�द्याार्थीीहरूकोो पहँँच र प्रयोोगमाा ल्यााउन सकि�ने हुँँ�दाा प्रशाासनि�क काार्ययसम्पाादन 
रााम्रोो बनााउन, बदलि�दोो वि�श्वपरि�वेेश सुुहााउदोो शि�क्षाा प्रदाान गरीी गुुणस्तरीीय जनशक्ति� उत्पाादन गर्नन सक्नेे काार्ययमाा 
यस क्यााम्पसकोो महत्वपूूर्णण योोगदाान पुुग्नेे अध्ययनलेे देेखााउछ ।

सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो व्यवस्थाापनमाा देेखि�एकाा मूूख्य चुुनौौतीीहरू

सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग र प्रभाावकाारि�तााकोो अवस्थाा अध्ययनकोो लाागि� क्यााम्पसमाा 
अध्ययनरत वि�द्याार्थीी, काार्ययरत प्रााध्याापक, कर्ममचाारीी, क्यााम्पस प्रमुखु र वि�द्याालय व्यवस्थाापन समि�ति�काा अध्यक्षबााट 
प्रााप्त रााय, सुझुााव, बि�शे्लेषण र दृष्टि�कोोणहरूलााई सूचूनााकोो रुपमाा लि�इ समग्रमाा बि�शे्लेषण गर्दाा� सूचूनाा तथाा सञ्चाार 
प्रवि�धि�कोो व्यवस्थाापन तथाा वर्ततमाान प्रयोोगमाा देखेि�एकाा मूखू्य समस्याा तथाा चुनुौौतीीहरू नि�म्नाानुसुाार रहेकेोो पााईन्छ ।

	y शि�क्षाामाा सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि� सम्वन्धीी रााष्ट्रि�िय तथाा यस क्यााम्पसकोो संंस्थाागत रुपमाा नीीति� 
नि�र्माा�ण तथाा नि�र्णणय समेते भए पनि� त्यसलााई व्यवहाारि�क रुपमाा काार्याा�न्वयनमाा ल्यााउन नसक्नु ु
समस्याा होो भने ICT नीीति� काार्याा�न्वयन गरेेर देखेााउनु ुचुनुौौतीी रहेकेोो पााईन्छ ।

	y शि�क्षाामाा सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग गर्नेे दक्ष जनशक्ति�कोो अभााव रहनु ुICT कोो समस्याा 
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होो भने ICT कोो ज्ञाान, सीीप भएकाा थप जनशक्ति�कोो व्यवस्थाापन गरेेर देखेााउनु ुचुनुौौतीी रहेकेोो 
देखेि�न्छ ।

	y प्रााध्याापक तथाा कर्ममचाारीीहरू पनि� ICT प्रति� उत्सााहि�त नदेखेि�नुकुाा सााथैै, अभि�मुखुि�करण तथाा 
ताालि�मकोो पनि� अभााव रहनु ुसमस्यााकोो रुपमाा रहेकेोो छ भने ICT प्रति� प्रााध्याापक तथाा 
कर्ममचाारीीहरूलााई उत्सााहि�त बनााउनु,ु ताालि�म प्रााप्त वनााएर देखेााउनु ुचुनुौौतीीकाा रुपमाा रहेकेोो देखेि�न्छ ।

	y अधि�कांं�श कर्ममचाारीी तथाा अध्याापकहरूमाा आधुनुि�क सूचूनाा प्रवि�धि�कोो प्रयोोग गर्नेे सीीप र दक्षताा 
सम्वन्धीी ज्ञाान न्युनु रहनु ुसमस्यााकोो रुपमाा रहेकेोो देखेि�न्छ भने पुरुाानोो शैलैीी र ढाँँ�चााकाा माार्ककर  वोोकेेर 
भााषण वि�धि�वााट शि�क्षण गर्ने अध्याापकहरूलेे प्रवि�धि�मैतै्रि� ढााचाँँ�बााट शि�क्षण गरेेर देखेााउनु ु
चुनुौौतीीकोो रुपमाा रहेकेोो छ ।

	y सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�माा आम वि�द्याार्थीीहरूकोो पहुँँ�च पुऱु्यााउनु ुसमस्यााकोो रुपमाा रहेकेोो छ भने 
अध्ययनरत सम्पूरू्णण वि�द्याार्थीीहरूमाा ICT कोो पहुँँ�च पुऱु्यााएर देखेााउनु ुचुनुौौतीीकोो रुपमाा रहेकेोो छ ।

	y क्यााम्पसमाा भर्नाा� भएकाा तर भौौगोोलि�क वि�कटताा र सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो नेेटवर्कक  नभएकाा 
काारण  ICT काा मााध्यमबााट नि�यमि�त अध्ययन गर्नन नसक्नेे असमर्थथ वि�द्याार्थीीहरूमाा ICT कोो 
समस्याा होो भने त्यसताा वि�द्याार्थीीहरूमाा प्रवि�धि�मैतै्रि� शि�क्षण गरेेर देखेााउनु ुठूूलोो चुनुौौतीी होो । 

	y सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�काा सााधनहरूकोो प्रयोोगकाा लाागि� आवश्यक प्रयााप्त इन्टरनेेट र कम्प्युटुर 
अन्य आवश्यक उपकरणहरू नहुुनु,ु कम्प्युटुर प्रयोोगशाालााकोो अभााव रहनु ुर भएकाा उपकरणहरूकोो 
सहि� सदुपुयोोग, उपयोोग संंरक्षणमाा पनि� सबै शि�क्षक तथाा कर्ममचाारीीहरूकोो ध्याान नजाानु ुर आवश्यक 
दक्षतााकोो समेते अभााव रहनु ुसमस्याा होो भने इन्टरनेट र कम्प्युटुर अन्य आवश्यक उपकरणहरूकोो 
उपयुकु्त व्यवस्थाापन, प्रयोोग र संंरक्षण गरेेर देखेााउनु ुचुनुौौतीी होो ।

	y बैैकल्पि�िक वि�द्युतुकोो व्यवस्थाापन नहुुनु ुसमस्याा होो भने बैैकल्पि�िक वि�द्युतुकोो व्यवस्थाापन गरेेर 
देखेााउनु ुचुनुौौतीी होो । 

	y आवश्यक तथाा प्रयााप्त रुपमाा सुवुि�धाा सम्पन्न तथाा प्रवि�धि�युकु्त भौौति�क, शैकै्षि�क पूरू्ववधाारहरूकोो 
व्यवस्थाापन नहुुनु ुसमस्याा होो भने स्रोोतकोो अभाावमाा आर्थि�िक स्रोोतव्यवस्थाापन गरीी सुवुि�धाा सम्पन्न 
तथाा प्रवि�धि�युकु्त भौौति�क, शैकै्षि�क पूरू्ववधाारहरूकोो व्यवस्थाापन गरेेर देखेााउनु ुचुनुौौतीी होो ।

	y सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�काा सााधनहरूकोो प्रयोोगकोो आवश्यकताावाारेे व्यवस्थाापकि�य पक्षकोो 
चाासोो कम हुुनु,ु ICT प्रति� वि�द्याार्थीी, शि�क्षक र क्यााम्पस प्रशाासन पनि� कमजोोर उदाासि�न रहनु ु
समस्याा होो भने सरोोकाारवाालाा सवैैलााई संंगठि�त र सक्रि�य वनााई व्यवस्थाापकि�य पक्ष संंगठि�त गरेेर 
देखेााउनु ुपनि� चुनुौौतीी होो ।

	y दुतु्त गति�कोो Internet सेेवाा वि�स्ताार नहुुदाा क्याास्पसकोो प्रशाासनि�क काार्ययकाा अति�रक्त शि�क्षण 
सि�कााइकाा कााममाा अवरोोध भई सेेवाा प्रभाावि�त हुुन समस्यााकोो रुपमाा देखेाापरेेकोो छ भने दुतु्त गति�कोो 
Internet सेेवाा वि�स्ताार गरीी चुसु्त, छरि�तोो सेेवाा पुऱु्यााउनु ुचुनुौौतीी होो ।

	y वैैकल्पि�िक उर्जाा�, स्माार्टट वोोर्डडकोो व्यवस्थाापन नहुुदाा गुणुस्तरीीय शि�क्षाा प्रदाान गर्नेे काार्ययमाा समस्याा 
आउनु ुसमस्याा होो भने स्रोोतकोो अभाावमाा आर्थि�िक स्रोोतव्यवस्थाापन गरीी वैैकल्पि�िक उर्जाा�, स्माार्टट 
बोोर्डड लगााएतकाा उपकरणहरूकोो व्यवस्थाापन गरेेर देखेााउनु ुचुनुौौतीी होो ।
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	y आवश्यक वजेेटकोो व्यवस्थाापन गर्नन नसक्नु ुगम्भि�िर समस्याा होो भने वि�भि�न्न नि�काायहरूवााट 
आर्थि�िक स्रोोतकोो खोोजीी गरीी वजेेटकोो व्यवस्थाापन गरेेर देखेााउनु ुचुनुौौतीी होो ।

समााधाानकाा उपाायहरू

	y क्यााम्पस व्यवस्थाापन समि�ति� र क्यााम्पस प्रशाासनलेे क्यााम्पसकोो संंस्थाागत रुपमाा गरि�एकाा शि�क्षाामाा 
सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि� सम्वन्धीी नीीति� नि�र्माा�ण तथाा नि�र्णणयलााई व्यवहाारि�क रुपमाा 
काार्ययन्वयनमाा ल्यााउन जि�म्मेवेाार र उत्तरदाायीी वन्नुपुर्छछ ।

	y क्यम्पसमाा काार्ययरत कर्ममचाारीी तथाा प्रााध्याापकहरूलेे सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग सम्बन्धीी 
ताालि�म लि�इनुपुर्छछ सााथैै क्यााम्पसमाा नयाँँ� नि�युकु्ति� दिँ�ँदाा सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो रााम्रोो ज्ञाान, 
सीीप र दक्षताा भएकाा दक्षजनशक्ति�कोो माात्र व्यवस्थाापन गरि�दै ैलगि�नुपुर्छछ । 

	y प्रााध्याापक तथाा कर्ममचाारीीहरू सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि� प्रति� उत्सााहि�त, क्रि�यााशि�ल र खोोजमुलुक 
बनि�नुपुर्छछ सााथैै क्यााम्पसले पनि� नयाँँ� वि�काास भएकाा सूचूनाा प्रवि�धि� प्रति� अभि�मुखुि�करण तथाा 
ताालि�मकोो व्यवस्थाा गरि� अध्याापकहरूलााई प्रवि�धि�मैतै्रि� ढााचाँँ�बााट शि�क्षण गर्नेे उपयुकु्त वााताावरण 
बनााइनु ुपर्छछ । 

	y बैैकल्पि�िक उर्जाा�कोो व्यवस्थाापन सहि�त सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�काा सााधनहरूकोो प्रयोोगकाा 
लाागि� दु्रुत गति�कोो गुणुस्तर र क्षमताा भएकोो इन्टरनेटकोो सेेवाा वि�स्ताार, आवश्यक माात्राामाा कम्प्युटुर, 
स्माार्टट वोोर्डड, प्रजेेक्टर लगााएतकाा अन्य आवश्यक उपकरणहरूकोो उपयुकु्त व्यवस्थाापन, प्रयोोग 
संंरक्षण र गुणुस्तरीीय शि�क्षाामाा जोोड दि�इनुपुर्छछ ।

	y प्रशाासनि�क काार्ययमाा माात्र सि�मि�त रहेकेोो इन्टरनेटकोो सेेवाालााई गुणुस्तर र क्षमताा भएकोो इन्टरनेटकोो 
सेेवाा वि�स्ताार गरीी गुणुस्तरीीय शि�क्षााकोो लाागीी बि�द्याार्थीीकोो पहुँँ�चमाा पुऱु्यााइनु ुपर्छछ । 

	y आर्थि�िक स्रोोत व्यवस्थाापन गरीी आवााश्यक तथाा पर्याा�प्त रुपमाा सुवुि�धाा सम्पन्न भौौति�क, शैकै्षि�क 
पूरू्ववधाारहरू सहि�तकोो प्रवि�धि�युकु्त कक्षााकोोठााकोो व्यवस्थाापन गर्नुु�पर्छछ । 

	y सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�काा सााधनहरूकोो व्यवस्थाापन र प्रयोोगमाा क्यााम्पस व्यवस्थाापनमि�ति�, 
क्यााम्पस प्रशाासन, प्रध्याापकहरू सधै ैसक्रि�य रहनु ुपर्छछ । सााथैै सरोोकाारवाालाा सवैैलााई संंगठि�त र 
सक्रि�य वनााई व्यवस्थाापकि�य पक्षमाा सहभाागि�ताा गरााउनु ुपर्छछ ।

	y वि�भि�न्न नि�काायहरूवााट आर्थि�िक स्रोोतकोो खोोजीी गरीी आवश्यक बजेेटकोो व्यवस्थाापन गर्नन क्यााम्पस 
प्रशाासन सक्रि�य भई नि�रन्तर लाागि�रहनु ुपर्छछ ।

	y वि�श्ववि�द्याालय अनुदुाान आयोोगबााट समताामाा आधाारि�त अनुदुाान परि�योोजनाा काार्ययक्रम, वि�स्ताारि�त 
काार्ययसम्पाादनमाा आधाारि�त अनुदुाान भ्ए्द्यँँ काार्ययक्रम, डि�जि�टलााइजेेसन काार्ययसम्पाादन अनुदुाान 
लगााएतकाा काार्ययक्रमहरूलााई व्यवस्थि�ित रुपमाा संंचाालन गर्नन व्यवस्थाा गरि�एकाा Focal Person, 
IT Coordinator लााई सुवुि�धाा सहि�तकोो जि�म्मेवेाारीी दि�इ ICT कोो नि�रन्तर प्रयोोग र कर्ममचाारीी तथाा 
अध्याापकहरूलेे सहकाार्यय गर्दै ैशि�क्षण सि�कााईकाा गुणुस्तरमाा जोोड दि�न लगााउनु ुपर्छछ ।
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नि�ष्कर्षष

आज नेेपाालकोो वि�श्वद्यिा�ालयमाा उत्पाादि�त वि�द्याार्थीीहरू वि�श्वकाा वि�भि�न्न देशेमाा रहेकेाा प्रवि�धि� मैतै्रि� 
वि�श्ववि�द्याालयबााट उत्पाादि�त भएकाा वि�द्याार्थीी सँँग प्रति�स्पर्धाा� गर्नुु� परे्ने अवस्थाा रहेकेोो छ । यस्तोो अवस्थाामाा 
ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस ओखलढंुं�गााकोो शैकै्षि�क क्षेेत्रमाा सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि� सम्वन्धीी नीीति� नि�र्माा�ण तथाा 
नि�र्णणय समेते भए पनि� त्यसलााई प्रभाावकाारीी तथाा व्यवहाारि�क रुपमाा काार्ययन्वयनमाा ल्यााउन सकेकोो देखेि�दैनै । सूचूनाा 
तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग गर्ने दक्ष जनशक्ति�कोो अभााव, प्रयााप्त अभि�मुखुि�करण तथाा ताालि�मकोो अभााव, 
सुवुि�धाा सम्पन्न तथाा प्रवि�धि�युकु्त भौौति�क, शैकै्षि�क पूरू्ववधाारहरू, प्रयााप्त इन्टरनेट र कम्प्युटुर अन्य आवश्यक उपकरण 
व्यवस्थाापनकोो अभााव, कमजोोर प्रशाासनि�क व्यवस्थाापन, रााम्रोो वजेेटकोो व्यवस्थाापन आदि� समस्यााहरू रहदाा पनि� 
यस क्यााम्पसले प्रााध्याापक तथाा वि�द्याार्थीीलााई प्रवि�धि�मैतै्रीी क्षमतााकोो वि�काास गरााउनेे काार्ययकाा सााथैै समग्र क्यााम्पसकोो 
संंस्थाागत क्षमताा सुदुृढीीकरणकाा प्रयाासहरू भएकोो क्यााम्पसकाा प्रवि�धि� मैतै्रि� गति�वि�धि�बााट स्पष्ट देखेि�न्छ । त्यस्तैै 
यस क्यााम्पसकोो काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा संंञ्चाालन र शि�क्षणमाा सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�काा सााधन र सााधनकोो 
प्रयोोगकोो वर्ततमाान अवस्थाा, क्यााम्पसकोो काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा सञ्चाालन र शैकै्षि�क रुपाान्तरणकोो लाागि� प्रयोोग 
भएकाा सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�काा सााधनहरू र कर्ममचाारीी र प्रध्याापकहरूकोो दक्षताा सम्वन्धीी ज्ञाानकोो अवस्थाा र 
क्यााम्पसकोो काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा सञ्चाालन र शि�क्षण सि�कााईमाा सूचूनाा तथाा प्रवि�धि�कोो प्रयोोग गर्नन आई 
परेेकाा कठि�नााई तथाा चुनुौौतीीहरू र समधाानकाा उपाायहरूकोो खोोजीी गरीी क्यााम्पसकोो यथाार्थथ अवस्थाा, सूचूनाा र 
तथ्यााङलााई छर्ललङ पाारेेकोो हुुदाा यस अनुसुन्धाान अध्ययनकोो उद्देशे्य पुरुाा भएकोो स्पष्ट हुुन्छ ।

अन्त्यमाा ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस ओखलढंुं�गाामाा सूचूनाा तथाा सञ्चाार प्रवि�धि�कोो प्रयोोग र यसकोो 
प्रभाावकाारि�ताा सम्बन्धीी तयाार गरि�एकोो यस अनुसुन्धाानाात्मक लेेखलेे क्यााम्पसकोो काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा 
सञ्चाालन र शि�क्षणमाा सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�काा सााधन र सााधनकोो प्रयोोगकोो वर्ततमाान अवस्थाालााई उजाागर गर्ने 
प्रयाास गरेेकोो छ । शैकै्षि�क रुपाान्तरणकोो लाागि� प्रयोोग भएकाा सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�काा सााधनहरू र कर्ममचाारीी र 
प्रध्याापकहरूकोो दक्षताा सम्वन्धीी ज्ञाानकोो अवस्थाा र क्यााम्पसकोो काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा सञ्चाालन र शि�क्षण 
सि�कााईमाा सूचूनाा तथाा प्रवि�धि�कोो प्रयोोग गर्नन आई परेेकाा कठि�नााईहरू तथाा चुनुौौतीीहरू र समधाानकाा उपाायहरूकोो 
खोोजीी गरीी सुझुााउनेे कोोशि�स गरेेकोो छ । सााथैै क्यााम्पस काार्याा�लय व्यवस्थाापन तथाा सञ्चाालन र शि�क्षण सि�कााईमाा 
सूचूनाा, सञ्चाार र प्रवि�धि�कोो प्रयोोग गर्नन आई परेेकाा कठि�नााईहरू र चुनुौौतीीहरूलााई अध्ययन गरीी पहि�चाान गर्नन र 
समधाानकाा उपाायहरू समेते दि�इएकोोलेे यस क्यााम्पसले आफ्नोो रणनीीति�क योोजनाामाा समाावेेस गरीी काार्ययन्वयन गरेेमाा 
समय साापेेक्ष सुधुाार गर्ने अवसर प्रााप्त गर्ने भएकाालेे ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस ओखलढंुं�गााकोो सूचूनाा प्रवि�धि�माा 
रुपाान्तरण हुुन गई संंस्थाागत क्षमताा अभि�वृदृ्धि� भई गुणुस्तरीीय जनशक्ति� उत्पाादन हुुनेेमाा कोोशेढंेुं�गाा साावि�त हुुनेे छ ।
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बााहि�ङ तुुम्लोो
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ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस ओखलढंुं�गाा
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काार्ययरत हुुनुहुुुन्छ । योो लेेख डाा. खनााललेे ओखलढंुं�गाा क्यााम्पस ओखलढंुं�गााकोो अनुसुन्धाान व्यवस्थाापन समि�ति�माा 
प्रस्तुतु गरेेकोो लघु ुअनुसुन्धाानमाा आधाारि�त छ । यस लेेखकाा बाारेेमाा कुुनैै कुुराा बुझु्नु ुपरेेमाा लेेखक काार्ययरत रहेकेोो 
ठेेगम्न्माा पत्रााचाार गर्नन सकि�नेछ । Email: khanalbn@gmail.com

लेेखसाार

मुनु्धुमु कि�राातीी बााहि�ङ–बाायुुङ समुदुाायकोो प्रााचीीन काालदेेखि� मौौखि�क रुपमाा चल्दैै आएकोो साामााजि�क 
सांं�स्कृृति�क बौौद्वि�क सम्पदाा होो । योो हाालसम्म पनि� बााहि�ङ समााजमाा नक्स र धाामीीहरूलेे लोोककथाा र मि�थककाा 
रुपमाा भन्दैै सुुनााउदैै आएकाा छन्् । बर्ततमाान सन्दर्भभमाा मौौखि�कबााट लेेख्य हुुन्् । लाागि� रहेकेोो मुनु्धुमुमाार्फफत  समााज र 
सभ्यताा प्रााग ऐति�हाासि�क काालकोो तथ्यहरू प्रकााशमाा ल्यााउन सकि�नेे सम्भाावनाा छ । बाायुुङ (बााहि�ङ) 
माातृभृााषाामाा तुुम्लोो भनि�ने मुनु्धुमु कि�राँँ�तीी समााजमाा दर्शशन संंस्काार र समााजकाा प्रचलि�त मूलू्य माान्यतााहरूकोो 
आधाार होो । बााहि�ङ माातृभृााषाामाा तम्चोो र लोो कोो मेेल भई बनेकोो तुुम्लोो शब्दलेे पुुर्खाा� प्रकृृति�लााई सम्माान गरेेर 
खुसुीी पाारे्ने सन्दर्भभमाा तुुम्चोोलोो हुुदैै तुुम्लोो भएकोो होो । मुनु्दुमुीी भााषाा बोोलचाालकोो भााषाा भन्दाा फरक हुुन्छ । 
यसलााई फ्रेःः�लोेे� . बााहि�ङ लोो, प्रोोचाालोो रःःदि� लोो भनि�न्छ । यस अनुुसन्धाानमाा बााहि�ङ तुुम्लोो (मुनु्धुमु)लेे केे कसरीी 
संंस्काार संंस्कृृति�कमाा केे कस्तोो भुमुि�काा खेेलेेकाा छ ? संंस्काार संंस्कृृति�माा केे कस्ताा प्रभााव परेेकोो छ ? संंस्काार 
संंस्कृृति�कोो उत्पति� कसरीी भएकोो छ ? वर्ततमाान सन्र्दभमाा यसकोो अवस्थाामाा ब्यााख्याा गरि�एकोो छ । मुनु्धुमु लोो 
साामााजि�क सांं�स्कृृति�क संंरचनााहरू कसरीी नि�र्माा�ण गरेेकोो छ ? अहि�ले यसकोो प्रचलन कस्तोो छ ? भन्नेे 
वि�षयहरूमााथि� केेन्द्रि�ित रहेरे खोोजि� गरि�एकोो छ ।

शब्द कुुञ्जीी: मुनु्धुमु, मि�थक, सुमु्नि�ि.दु,ु फे्रे.लोो, सुपुुमु पेे चोो, काा. मोोक्चोो

ID  
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परि�चय

प्रााचीीन काालदेखेि� पूरू्वीी नेेपाालकोो ओखलढुङगाा र सोोलुखुुमु्वुमुाा मुलु थलोो बनााई बसोोबाास गर्दै ैआएकाा 
बहुभााषीी र अनेेक पााछाामाा आधाारि�त रााईहरू प्रकृृति� र पि�तृपृूजूक महााजााति� हुुन् ्। वि�वि�ध परि�स्थि�िति�माा प्रकृृति� र 
पि�तृसृगैै जोोडि�दै ैआप्नैै परम्पराा संंस्काार र शैलैीीमाा सुशुोोभि�त हुुर्दै ैआएकोो छन् ्। यहीी तथ्यलााई आधाार माानीी प्रस्तुतु 
लेेखमाा मुनु्धुमुकोो महत्वकोो बाारेेमाा वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । सोो लेेखकोो मुखु्य उद्देशे्य भनेकोो बााहि�ङ रााईहरूलेे 
अनुशुरण गर्दै ैआएकोो (तुमु्लोो) मुनु्धुमु जस्कोो अर्थथ उत्पति� हुुनु ुहोो । मौौलि�क सभ्यताा, संंस्काार र संंस्कृृति�माा 
हाालसम्म भएकाा व्यााख्यााहरूकोो उजाागर गर्नूू� होो । योो लेेखमाा सोोहीी अनुसुाार वि�शे्लेशण गरि�एकोो छ । बााहि�ङ 
रााईहरूकोो सोोलुखुुमु्वु ुओखलढुङगाा भि�त्रकाा पाालि�कााहरू ऐति�हाासि�क भूगूोोल हुुन् ्। यहि� भूगूोोलभि�त्रकोो समााज 
नि�र्माा�णकोो आधाारमाा मुनु्धुमु होो । बााहि�ङ समााजमाा मुनु्धुमु मूलूतःः नक्स डाँँ�बुचुााहरूलेे वि�भि�न्न सांं�स्कृृति�क 
क्रि�यााकलाापहरूमाा गााउनेे गर्छछन् ्। यीी नक्स धाामीीहरू समााजकाा सांं�स्कृृति�क बुदु्वि�जीीवि� हुुन् ्र यि�नैलेे मुनु्धुमु माार्फफ त 
सृषृ्टि� प्रकृृति�, माानव, वनस्पति�, समााज, वि�ज्ञाान, इति�हाास र सांं�स्कृृति�क दर्शशनकोो समुचु्च रुप प्रस्तुतु गरेेकाा हुुन्छन् ्। 
यस्ताा कर्ममकााण्डहरूलााई मूलूतःः साात प्रकाारमाा वर्गीीकरण गरि�एकोो हुुन्छ ।

	y लोो. लोोमीी तुमु्लोो (सुतु्केेरीी संंस्काार)

	y सुपुुमु पेे.चोो (वााराान संंस्काार)

	y काा मोोक्चोो (पाास्तीी संंस्काार)

	y आपीी (रि�तमाा प्रवेेश)

	y लाालुखुाा तुमु्लोो (वि�वााह संंस्काार)

	y वेेक्खाा तुमु्लोो (मृतृ्यु)ु

	y साासेे (कि�रि�याा) (रााई, २०८० पृषृ्ठ ३५)

	y प्रकृृति� पूजूाा 

	y लीीम्जाालि�म मोो पाालुवुााकोो पूजूाा (उभौौलीी पूजूाा)

	y पुङुसि�ङ फल प्रााण्ति�ि पूजूाा 

	y नााग्लेे तुमु्लोो/पि�त्र पूजूाा

	y हवङ सीीलीी तुमु्लोो (उधौौलीी पि�त्र काार्यय) (रााई २०८० पृषृ्ठ ७४–८५)

अध्ययन वि�धि�

यस अध्ययनमाा मूलूतःः प्रााथमि�क स्रोोतकोो रुपमाा मुनु्दुमुकोो ज्ञाान रााख्नेे बााहि�ङ समााजकाा नक्स 
तुमु्लोोचााहरूसँँगकोो कुुरााकाानीी, तााम सेेग्रोो संंस्काारमाा सुनेुेकाा र देखेेेकाा कुुरााहरू मौौलि�क संंस्काारमाा उपयोोग गरेेकाा 
वि�धुतुि�य समााग्रीी (सि�.डि�.) हरूकोो उपयोोग गरि�एकोो छ । मौौखि�क प्रचलनमाा रहेकेोो मुनु्धुमुकोो साारलााई प्रयोोग 
गरि�एकोो छ । द्वि�तीीय स्रोोतकोो रुपमाा मुनु्धुमु सम्बन्धि��माा लेेख रचनाा पत्रपत्रि�कााहरू पुसु्तकमाा प्रकााशि�त तथ्यााङ््क र 
सुचुनााहरूकोो उपयोोग गरि�एकोो छ । मूखू्यतःः स्रोोत व्यााक्ति� र द्वि�तीीय स्रोोतकोो रुपमाा पुसु्तक पत्रपत्रि�कााकाा 
तथ्यााङ््कहरूलााई सुचुनााकोो रुपमाा प्रयोोग गरि�एकोो छ । 
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मुुन्धुम भनेकोो केे होो ?

नेेपाालकाा प्रााचीीन जााति�कोो पहि�चाान बोोकेेकाा कि�राातीी जााति�कोो मुखु्य धर्ममग्रन्थ मुनु्धूमू होो । योो प्रचीीन 
काालदेखेीी नैै मौौलि�क रुपमाा एक पुसु्तााबााट अर्काा� पुसु्ताामाा हस्ताान्तरण हँँदै ैप्रचलनमाा आएकोो श्रुतुि� परम्पराामाा 
आधाारि�त मौौखि�क ज्ञाान होो । यसलााई कि�राँँ�तीी भााषि�क समुदुाायकाा भााषीीहरूलेे आ–आफ्नोो तरि�काालेे नााम र अर्थथहरू 
दि�एकोो पााईन्छ । भााषि�क वि�वि�धताा अनुसुाार लि�म्पुलेुे मुनु्धुमु, सुनुुवुाारले मुकु्दुमु र यााक्खाालेे सुनु्तुमु भन्दछन् ्। यसैै 
गरीी कि�राातहरूमध्येे कुुलुङुले रि�दम, चााम्लि��ङलेे युदु्म, दुमुीी सााम्पााङ सेेवााहााङले मुद्ु्द्दम, पुमुाा वाान्तवाालेे मुनु्दुमु, 
यााम्फुुलेे भि�न्दुमु, लोोहोोरुडले मुनु्दुमु, पेेल्लााम र वााम्बुलेुेलेे मुकुु्तुम भन्दछन् ्। यीी शब्दहरूकोो मूलू यहि� मुनु्धुमु होो । 
भोोटमुलुकोो भााषाामाा मुनु्धुमु कोो अर्थथ “अन्धकाार र अज्ञाानताालााई हटााएर साानकोो उज्याालोो ल्यााउनु ुहोो । घर्तीीलााई 
प्रकााशमय बनााउनु ुहोो । (ढंुं�गेेल २०६९, पृ.ृ३८)”

मुनु्धुमु कि�राात पुरु्खाा�हरूलेे जीीवन याापनकोो क्रममाा लाामोो अनुभुववााट आर्जजन गरेेकोो महत्वपूरू्णण वौौद्धि�क 
नि�ष्कर्षष होो । कि�राँँ�त धर्मम परम्परााकोो ज्ञाान चि�न्तन मनन गर्ने प्रमुखु स्रोोत दर्शशन होो । योो दि�व्य अकााट््य साान होो । 
यसकोो तुलुनाा आधुनुि�क शाानलेे गर्नन सक्दैनै । योो कसैैकोो मन गढन्तेे आधाारमाा गरि�एकोो दर्शशन होोईन । यसर्थथ सााहि�त्य 
कलाा दर्शशन ज्ञाान वि�ज्ञाान र समााजशाास्त्रहरूकोो समष्टि�गत संंकलन पनि� होो । समस्त कि�राातहरूकोो पवि�त्र ग्रन्थ 
भएकाालेे यसकोो आधाारबााट साामााजि�क जीीवन पद्घति� चलि� आएकोो थि�योो । जीीवनकाा अनेेक रीीति�ति�थि�, परंंम्पराा, 
नीीति�, काानूनू, प्रथाामाा आधाारि�त थि�योो । (रााई २०६४) 

मुनु्धुमुकाा अर्थथ परि�भााषाा बि�शेषेतााहरूकाा आधाारमाा यााम्फुु (२०७४) लेे तीीन प्रकाारकोो वतााएकाा छन् ्।
	y सृषृ्टि�सगैै सम्वन्धि��त मुनु्धुमु
	y असााधाारण शैलैि� भएकाा सांं�स्कृृति�क नाायक सम्बन्धीी मुनु्धुमु 
	y जन्मदेखेि� मृतृ्युसुम्मकाा संंस्काारहरूःः

उल्लेेखि�त आधाारहरू हेरे्दाा� मुनु्धुमु सृषृ्टि� शलि� र संंस्काार गरीी तीीन प्रकाारकोो हुुन्छ । अनलााईन खबर 
(२०७६) लेे भने मुनु्धुमुकोो वाारेेमाा चाारओटाा आधाारमाा समेटेेेकोो छ । यसरीी हेरे्दाा� पहि�लोो सृषृ्टि�, दोोस्रोो संंस्कृृति� र 
संंस्काार तेेस्रोो जीीवन पद्वति� भनेर वर्गीीकरण गरेेकोो छ । कि�राात मुनु्धुमु दर्शशन शाास्त्र अनुसुन्धाान तथाा अभि�लेखि�करण 
समि�ति� (२०६८)लेे मुनु्धुमुलााई छ वटाा खण्डमाा वि�भााजन गरीी मुनु्धुमुहरूकोो सङकलन गरीी प्रकााशन गर्नेे योोजनाा 
बनााएकोो छ । यस अन्र्तग सृषृ्टि� खण्ड, संंस्काार खण्ड, संंस्कृृति� खण्ड, संंगीीत खण्ड, औषधोोपचाार खण्ड र वि�वि�ध 
रहेकेाा छ ।

वााहि�ङ (वाायुुङ) भााषाा र तुुम्लोो 

बााहि�ङ (वाायुङु) समुदुाायमाा दैनैि�क बोोलचाालकोो रुपमाा प्रयोोग गरि�ने पााई लोो र संंस्काार संंस्कृृति� मनााउन 
प्रयोोग गरि�ने फे्रे लोो दुईु प्रकाारकोो हुुन्छ । पााई लोो योो बााहि�ङ समुदुाायमाा वोोलीीचाालीीकोो रुपमाा प्रयोोग गरि�नेे भााषाा होो । 
यसलााई रदु ुलोःः� बााहि�ङ लोःः� पनि� भनि�न्छ । योो भााषाा प्रााचीीन काालमाा मोोप्लोो र हाालकोो अधेरे नाामक पुरु्खाा�ले 
आपनोो परि�वाारसंंगकोो सम्पर्कक  भााषााकोो रुपमाा प्रयोोग गरेेकाा थि�ए ।

फे्रेलोो

योो बााहि�ङ समुदुाायमाा देेवभााषााकोो रुपमाा माानि�न्छ । योो तुुम्लोो संंस्काार गर्दाा� प्रयोोग गरि�ने भााषाा होो । योो 
भााषाा नक्स सीीवेे, तुुम्लोो सम्वन्धीी चाासोो रााख्नेे व्यक्ति�ले वोोल्छन । योो भााषााकोो मााध्यमवााटैै सृषृ्टि� प्रकृृति� आकााश 
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चन्द्र, सूूर्यय, तााराा, हाावाा, पाानीी, वर्षाा�, उद्यौौलीी उभौौलीीमाा प्रकृृति�लााई स्मरण गर्दाा� प्रयोोग गरि�न्थ्योो । प्रााचीीन काालमाा 
यहीी भााषााकोो आधाारबााट वि�कसि�त हुँँ�दैै वर्ततमाानमाा बोोलि�नेे पााई लोो कोो वि�काास भयोो भनि�न्छ । आज पनि� 
संंस्काार गर्दाा� यहीी भााषााकोो प्रयोोग हुुन्छ ।

तुुग्लोो 

शााब्दि�िक रुपमाा तुगु्लोो वाायुङु रााई भााषााकोो दुईु शब्द तम्योो र लोो कोो संंयुकु्त रूपमाा वि�कसि�त भएकोो 
देखेि�न्छ । भााषाा वैैज्ञाानि�क आधाारमाा तम्चोो कोो अर्थथ खुसुीी पाार्नुु�, वाा सम्माान गर्नुु� होो । लोो कोो अर्थथ भााषााहोो। यसरीी 
तम्योोलोो हुुदै ैतुमु्लोो भएकोो होो । यसरीी पि�तृपृुरु्खाा� र प्रकृृति�लााई माान सम्माान गर्ने उत्कृृष्ट भााषाा नैै तुमु्लोो होो । (रााई, 
२०१०, पृ.ृ ३५)

मुनु्धुमु तुमु्लोो बााहि�ङ कि�राातीीहरूकोो श्रुतुि� परंंम्पराामाा आधाारि�त मौौखि�क इति�हाास होो । योो उहि�लेे देखेि� नैै 
हाालसम्म मौौखि�क रुपमाा एक पुसु्ताादेखेि� अर्कोो पुसु्ताामाा हस्ताान्तरण हुुदै ैसजीीव वनेकोो छ । हाालसम्म मौौखि�क 
वााङ्मयकोो रुपमाा जीीवि�त रहेकेोो र कि�राँँ�तीीहरूकोो इति�हाास, भूगूोोल, भााषाा, सााहि�त्य, संंस्कृृति�, गीीत, संंगीीत सबैकोो 
वि�वरण तुमु्लोो लेे नैै समेटेेेकोो हुुन्छ । बााहि�ङ कि�राातहरूकोो जन्मदेखेि� मृतृ्युपुर्ययन्तकाा सबै संंस्काार र संंस्कृृति�हरू डाालोो 
(मुनु्धुमु) माा नैै आधाारि�त हुुनेे हुँँ�दाा प्रााचीीन मि�थकहरू जोोडि�एर आउँँछन् ्। यस्ताा मि�थकहरूलेे जीीवनपद्वति� र 
रहनसहन सभ्यताा नि�र्माा�ण गर्ददछ । मुनु्धुमुलााई पुजु्नेे दृष्टि�कोोण नि�र्माा�ण गर्ददछ । यसले वि�श्वलााई मुनु्धुमुकोो मााध्यमबााट 
जीीवन र जगतलााई बााहि�ङ लोोक हेरेे्ने दृष्टि�कोोण बन्दछ । सुमु्नि�ि तुमु्लोोयाालोो यसरीी तुमु्लोोकाा आधाारमाा समग्र 
दृष्टि�कोोण वनेकोो हुुन्छ बााहि�ङ संंस्कृृति�माा रहेकेोो महत्वपूरू्णण संंस्काार सञ्चोो जस र कुुनैै पनि� वस्तुकुोो प्रयोोग गर्नुु� 
अनुसुाार कुुनैै अगााडि� तुमु्लोोलेे पुकुाार गरीी प्रयोोगमाा ल्यााईन्छ । लयबद्ध ढंंगले पुकुाार तुमु्लोोकोो आफ्नैै कि�सि�मकोो 
मुलु्य माान्यतााहरू रहेकेाा हुुन्छन् ्। यसमाा आफ्नोो नीीति� र नि�यमहरू रहेकेाा हुुन्छन् ्। यसरीी हेरे्दाा� मुनु्दुमु भनेकोो नि�श्चि�त 
रुपमाा अनुशुरण गरि�ने आदर्शशकोो रूपमाा कााम गरि�रहेकेोो हुुन्छ । (हााईम्याान, पृ.ृ १०५)
तुमु्लोो अनुसुाार संंस्काार र संंस्कृृति�: तुमु्लोोलेे गरेेकोो व्यााख्याा अनुसुाार संंस्काार र संंस्कृृति�कोो सुरुुवााल मुखु्यतयाा तीीन 
चरणमाा भएकोो देखेि�न्छ ।

	y पहि�लोो चरण (सुमु्नि�ि दु)ु 
यस चरण अन्र्तगत सृषृ्टि�कोो आदि�म अवस्थाा वि�श्व ब्रमााण्डकोो व्यााख्याा वि�शे्लेषण भएकोो पााईन्छ ।

	y दोोस्रोो चरण (खलि� दु)ु 
योो कृृषि� युगुकोो सुरुुवाात भएकोो समय होो । यसमाा पााउदुरु कोोदोो काागुनुोो जस्ताा वि�भि�न्न वाालीीनाालीीहरूकोो चर्चाा� 
पााईन्छ ।

	y तेेस्रोो चरण (ख लीी.दु)ु 
यस चरणमाा कृृषि� सगैै अन्य संंस्कृृति�हककोो वि�काास भई समुदु्र (बााहि�ङ रााईमाा पुरु्नन जाागरण आएकोो कुुरााकोो व्यााख्याा 
वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ ।)

बााहि�ङ संसं्काार भि�त्र सुमु्नि�ि दुु (कर्मम)

योो कि�राातीी बााहि�ड (मााजभि�त्र महत्वपूरू्णण तुमु्लोो होो । हि�न्दुहुरूकोो ऋग्वेेदमाा जस्तैै योो तुमु्लोोमाा सााराा घर्तीी 
वि�श्व ब्रमााण्ड जीीव वनस्पति� र माान्छेेकोो उत्पति�कोो कथााकोो वर्ततमाान पााईन्छ । सहरीी युगुमाा मि�थककोो आधाारमाा 
यसलााई सुमु्नि�ि लोो भनि�एकोो होो । योो तुमु्लोोकोो वि�षयवस्तु ुभि�त्र जन्म, मृतृ्यु,ु वसााईसरााई, धाामीी, झााक्रीी, जााम्चाा 
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सेेलेेमीी, मुकु्ति�मीी चि�रीीमीी तङ््गति�म जस्ताा संंस्काारहरूकोो वि�काास र अन्य संंस्काार संंस्कृृति�हरूकोो वि�काास भएकोो 
माानि�न्छ ।

खलि� दुु (भि�त्ताामाा गरि�नेे संसं्काार कर्मम) 

खलि� दु ुसुमु्नि�िदोो कर्मम पछि�कोो महत्वपूरू्णण कर्मम होो । योो तुमु्लोोमाा बााहि�ङ आदि� पुरु्खाा�हरू तडदुसुेे भुवुााखाा र 
तङदुसुेे वाालि�ङ्मााकोो वि�षद बयाान गरि�एकोो छ । योो खलीी तुमु्लोोकोो युगु होो । योो युगुमै ैधेरैेै बााहि�ड संंस्कृृति� र 
संंस्काारकोो सुरुुवाात र वि�काास भएकोोछ । यसमाा वि�भि�न्न पि�तृपृूजूााकाा संंस्कृृति�हरू सेेग्रोो तााम तुमुाातााम, वि�दााम, 
माालीीम्मीी नााग्लेेकोो सुरुुवाात भएकोो पााईन्छ । सुमु्नि�िलोोमाा सुरुु भएकोो मृतृ्यु ुसंंस्काारकोो वि�काास भएर स्वााभाावि�क र 
अस्वााभाावि�क दुबैुै कि�सि�मकोो मृतृ्यु ुसंंस्काार कोो वि�काास भएकोो उदााहरण पााईन्छ ।

जााउमाा खि�लउमाा र कोोक्ति�साालाामाा वि�काास भएकाा संसं्कृृति� र संसं्काार

जााउमाा खि�लउमाा र कोोक्ति�साालाा भनेकोो बााहि�ङ समुदुाायकाा प्रचलि�त लोोकप्रि�य मि�थक होो । वि�शेषेतःः 
तुनुाा तुमु्लोोमाा यि�नि�हरूकोो वि�शेषे महि�माा गरि�न्छ । यि�नीीहरूलााई अन्य माातृभृााषीी रााई समुदुाायमाा पनि� फरक फरक 
नााममाा पुकुाारे्ने गरि�न्छ । यि�नीीहरूकोो गााथाा संंयोोगाान्त र वि�योोगाान्त दुवुैै होो । यि�नीीहरूकोो गााथाा सेेग्रोोकोो अन्ति�िम दि�न 
नक्सहरूलेे इग्लोोकोो भााषाामाा लयाात्मक ढडगले गााउनेे गर्ददछन् ्। योो चेलेीी मााईतीीकोो जीीवनमाा आएकोो आरोोह 
अवरोोह सगैै बााहि�ङ समााजमाा संंस्काार र संंस्कृृति�कोो वि�काास भएकोो प्रशस्त उदााहरण भेटेि�न्छन् ्।

खलीी दु ुमाा सुरुु भएकोो सेेग्रोोलााई कोोवि�तशाालाालेे नि�रन्तरताा दि�ईएकोो तथ्यहरू पनि� भेटेि�न्छन् ्। 
छोोरीीचेलेीीकोो माान मनि�तोो गर्ने प्रचलन पनि� यसैै समयमाा चलेेकोो होो । तुमु्लोो सम्वन्धीी यस्ताा मि�थकहरूमाा 
पाारि�वाारि�क, साामााजि�क, साास्कृृति�क सीीप, कलाा, सााहि�त्य र संंङ््गीीतकोो वि�काासकाा बयाानहरू भेटेि�न्छन् ्।

बााहि�ङ समााजमाा मुुन्धुमाा तुुम्लोो) अनुुसाार गरि�नेे कर्ममकााण्ड

सुपुुुम पेेचोो (न्वााराान)

बााहि�ङ समााजमाा न्वााराान गर्दाा� बाालक जन्मेकेोो तीीन दि�नमाा गर्ने चलन छ । गााउँँकोो दााजुभुााई भि�त्रकोो जेेष्ठ 
सदस्यलााई वोोलााएर न्वााराान गरि�दि�ने चलन छ । छोोरााकोो चाार दि�न र छोोरीीकोो तीीन दि�नमाा नुहुााई धुवुााई गरेेर 
नाामांं�ङकरणकोो रि�त गरि�न्छ । न्वााराानमाा चि�ण्डोो, वाासकोो वुङुग्रोो र मााउ कुुखुरुाा आवश्यक पर्ददछ । 

न्वााराान गर्दाा� सम्वोोधन्र गरि�नेे तुुग्लोो (भाावाानुुवााद) 

	y लहै ैति�मीीहरू सगैै जन्मेतेाा पनि� 
	y ति�म्रोो सााथीी हााम्रोो छोोराा नााति� 
	y छोोरीी नााति�नीी भएर 
	y हाामीी सगैै वस्नेे आयौौ । 
	y ति�मीीलेे चि�त नदुखुााउनु ु
	y कुुखुरुााकोो टााउकोो 
	y ति�म्रोो भई जााओस 
	y उसकोो शरीीर ति�म्रोो भई जााओस 
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	y कुुखुरुााकाा सुतु्लाा र प्वााख 
	y ति�म्राा ओढ््नेे ओछ्यााउनेे 
	y कपडाा भई जााउन 
	y अनि� ति�मि� रुखकोो 
	y दुधु पि�उदै ैवरनु,ु आमाा र सााथीीलााई
	y दुखु कष्ट नदि�नु ुहै ै। 

यसोो भन्दै ैसााल नााललााई डााइ आकाारकोो एउटाा चि�ण्डोोमाा लगेेर दुधु आउनेे रुखकोो फेेदमाा गााडि�न्छ । न्वााराानमाा 
तुमु्लोो फलााकेेर बाालकलााई आर्शि�िवााद दि�ईन्छ ।

काा मोोक्चोो (पाास्नीी)

पाास्नीी गर्ने चलन सबै बााहि�ङ समााजमाा भेटेि�दैनै । यसलााई आयााति�त माानि�न्छ । प्रााय योो रि�त गरेेकोो 
भेटेि�न्छ । पाास्नीी गर्दाा� छोोरीी भए पााच महि�नाामाा र छोोराा भए छ महि�नाामाा गर्ने चलन रहेकेोो छ ।

आपीी (रि�तमाा प्रवेेश)

साानाा वाालवाालि�कााहरूलााई समााजमाा रि�तमाा प्रवेेश गरााई पि�तृकृोो आर्शि�िवााद दि�लााउनकोो लाागि� गरि�ने 
पूजूाालााई आपीी भनि�न्छ । योो बााहि�ड समााजमाा नााग्लेे पूजूाा सकेपछि� आपीी गर्ने प्रचलन आमाा वाायुकुोो वि�वााहकोो रि�त 
नभएकोो भए गरि�दैनै । 

आपीी गर्दाा� भनि�ने फे्रे लोो कोो भाावाानुुवााद शुुद्घ

	y ओ बाालक, कि�राातीी बाालक
	y ओ पुजु्योो हैै
	y ओ पुजु्यौौ है ै
	y फलाानाालेे पुजु्यौौ हैै
	y ओ तपााईहरूलााई पुजु्यौौ हैै
	y चढााएर पुजु्यौौ हैै
	y ओह पि�तृ ृवााजेे वोोजु ुप्रकााश दीीयु ुहै ै। (बााहि�ङ, २०८०, पृषृ्ठ ३९)

यसरीी रि�तकोो तुगु्लोो पााठ भनि�सकेपछि� नक्सोोलेे अदाा मुखुमाा रााखेरे सेेलेेवााकोो जोोडीी हाातमाा खन्यााएर 
मुखुलेे चुसुेेर फुुकेे पछीी आपीी तुमु्लोो सकि�न्छ । आपीीकोो कुुखुरुाा पकााएर बाालकलााई दि�ने र साारीी मि�ल्नेे महि�लाा 
वर्गगले लि�न सक्छन् ्। साारीी मि�ल्नेे भनेकोो कुुन साारीीकोो रि�त होो सहीी रि�तमाा प्रवेेश गर्नेे वि�हे ेगरेेर कुुलमाा प्रवेेश गरेेकाा 
महि�लाालेे लि�न मि�ल्छ । लोःः� रोो लुनुाा साारीी गर्नेलेे प्रयोोग गर्नन मि�ल्दैनै भनि�न्छ। आपीी महि�लाालेे मााप्त र मोोकाा टेेक्टेे 
पुरुुषलेे माात्र प्रयोोग गर्छछन् ्। मोोसुमु्काा चााहि� सम्पूरू्णण बि�रााल लि�म्बुलुााई पनि� दि�ने गरि�न्छ ।

लाालुुखाा तुुघ्लोो (वि�वााह संसं्काार):

वि�वााह माानव समुदुाायकोो सााझाा परंंम्पराा होो । बााहि�ङ समााजकोो वि�कााससगैै आ–आफ्नैै वि�धि� र शैलैीीमाा 
वि�वााह परंंम्पराा चलि�आएकोो छ । बााहि�ङ वि�वााह संंस्काार नि�कै पृथृक माानि�न्छ । 
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बााहि�ङ समुदुाायमाा छोोराा माान्छेेकोो वि�वााह तीीन प्रकाारमाा वर्गीीकरण गरि�एकोो छ ।
	y असुलुम्मीी पुनुसोो मााघीी वि�वााह रााख 
	y दुदुुवुाारीी (पे्रेम वि�वााह)
	y सल्सोो (घि�साारेेर ल्यााउनेे)

माागीी वि�वााह अन्र्तगत लमीी लगााएर केेटीीकोो घरमाा गई औपचाारि�क रुपमाा माागेेर गरि�ने वि�वााह माागीी 
वि�वााह होो । यस प्रकाारकोो वि�वााहमाा नि�म्न प्रक्रि�यााहरू पुुराा गर्नुु�पर्छछ कुुराा चलााउनेे केेटीी मााग्नेे, रि�त लाानेे केेटीी घर 
भि�त्रााउनेे, नयांं� दुलुहीीलााई पि�त्रमाा भि�त्र्यााउनेे र सााईनोो छि�नााउन जाानेे जस्ताा काार्ययहरू गरि�न्छ । यसैैगरीी पे्रेम वि�वााह 
अन्र्तगत केेटाा र केेटीी पक्षबि�च कुुनैै हााडनाातााकोो सााइनोो नलााग्नेे केेटीीलााई पे्रेम गरेेर केेटाालेे भि�त्राायोो भने केेटाा 
पक्षबााट केेटीीकाा मााईतीीहरूलााई जाानकाारीीकाा लाागि� खलीी सहि�त कलि�याा पठााउनुु पर्छछ । यस रि�तलााई बााहि�ङ 
भााषाामाा कुुन्चाा लवचोो/लााचोो । (चौौरकोो स्वर) भनि�न्छ । अरु भने सबै रि�तहरू माागीी वि�वााहकोो जस्तैै गरि�न्छ । 
बााहि�ङ समााजमाा घि�साारेेर ल्यााउनेे चलन पनि� तथाापि� छदैैछ । प्रााचीीन काालमाा केेटाालेे मन परााएकोो केेटीीलााई 
केेटीी र मााइतीीकोो मन्जुुरीी वि�नाा हााटबजाार घाँँ�स दााउराा मेेलाापाात जाँँ�दाा एक्लोो पाारेेर फकााउनेे, नमाानेेमाा घि�साारेेर 
ल्यााउनेे गरि�न्थ्योो । यस्तोो प्रचलनलााई बााहि�ङ भााषाामाा सल्सोो राा चोो भनि�न्छ । बााहि�ङ वि�वााह संंस्काारमाा साातीी 
सााम्यााद (मृतृ्युुपछि�कोो वि�वााह) गर्ने चलन पनि� छ । यदि� कुुनैै पुुरुषलेे वि�वााह गरेेर घरमाा भि�त्रााएकोो तर आफ्नोो 
चुलुााकोो रि�त नगरीी कुुनैै एककोो मृतृ्युु भएमाा केेटीीकोो मााईतीी डााकेेर जि�वि�तम गर्ने रि�तहरू गरेेपछि� माात्र कि�रि�याा 
गर्ने गरि�न्छ । बााहि�ङ समााजमाा यदि� कुुनैै पुुरुषलेे कि�राात जााति� बााहेकेकाा केेटीीसँँग वि�वााह गरेेमाा तुुम्लोो रि�त 
अनुुसाार वि�वााह गरि�दि�ने चलम छैैन । चुलुाा छुुनवााट पनि� उनीीहरूलााई वञ्चि�ित गरि�एकाा अन्तर जााति�य 
वि�वााहलााई पनि� खाासैै माान्यताा दि�ईएकोो पााईदैैन ।

बेेक्खाा तुुम्लोो (मृृत्युु संसं्काार)

बााहि�ङ तुमु्लोोलेे माानि�सकोो मृतृ्यु ुपछि� पनि� आत्मााकोो अस्ति�ित्व रहन्छ भन्नेे कुुराा स्वीीकाार गरेेकोो छ । 
तुगु्लोो मुनु्धुमुलेे मृतृ्युकुोो प्रकृृति� अनुसुाार तीीन प्रकाारकाा मृतृ आत्मााकोो बाारेेमाा बतााएकोो छ । सोोहीी अनुरुुप दााह 
संंस्काार गर्ने चलन रहेकेोो छ ।

ड््वाः�ः चाा 

बच्चाा जन्मेपेछि� पाास्नीी नगरीी मृतृ्यु ुभएकोो भए वाा गर्भभमै ैमरेेकोो जन्मि�िएमाा सस्तोो आत्माालााई ड््वाः�ः चाा 
भनि�न्छ । यस्तोो पाार्थि�िव शरीीरलााई ओढाारमाा लगेेर दवााउनेे गरि�न्छ ।

आज्यााक्याा, हि�वाायाा कााचीीर्वाा� ममइमीी

कुुनैै माानि�स आत्महत्याा दुरु्घघटनाा याा अकाालमाा मृतृ्यु ुभएकाालााई हि�वााचाा’ भनि�न्छ । बच्चाा जन्मााउन 
नसकेर मृतृ्यु ुभएकीी महि�लााकोो आत्माालााई ‘ममहमीी’ भनि�न्छ । कााटेेर माारि�एकोो माानि�सकोो आत्माालााई काार्थीीवाा 
भनि�न्छ । भने सबै प्रकाारकाा मृतृाात्माालााई ‘आवााक्याा’ भनि�न्छ । यसरीी मृतृ्यु ुभएकााहरूलााई जुनु स्थाानमाा मृतृ्यु ु
भएकोो होो सहीी वााट उठााएर सि�धै ैलगेेर दबााईन्छ । अपााकृृति�क मृतृ्यु ुभएकााहरूकोो भड़कि�एकोो आत्माा जााग्योो भने 
दुखु दि�न्छ भन्नेे जन वि�श्वाास भएकोोलेे यस्तोो पाार्थि�िव शरीीर ऐशेलेुकुोो कााढाा वि�छ्यााएर घोोप्टोो पाारीी कुुनैै तुमु्लोो संंस्काार 
नगरीी सद्गद गरि�न्छ । यस्तोो मृतृाात्मााकोो कााज कि�रि�याा नगर्ने चलन पनि� छ ।



Okhaldhunga Journal

92 बााहि�ङ तुमु्लोो...

Vol. 1 | No. 2 | September 2024

आनुुआ आसाारीी

कसैैकोो उमेरे पुगुेेर कााल गति�लेे मृतृ्यु ुभएमाा यस्तोो मृतृाात्माालााई आनुआु भनि�न्छ । यस्तोो पाार्थि�िव शरीीर कोो 
तुमु्लोो संंस्काार अनुसुाार गरि�न्छ । योो संंस्काारमाा गरि�ने बुलुााम चम्चोोकोो भाावाानुवुााद:

	y ति�म्रोो शरीीरलााई पुजु्दाा 
	y औषधि� मुलुोो गर्दाा� पनि� 
	y ति�मीी रोोगति�रै लाागेेर 
	y ति�म्रोो मृतृ्यु ुभएकोो छ । 
	y हि�जोो ति�मीी जन्मि�िए सगैै 
	y मृतृ्यु ुपनि� लेेखि�एकोोलेे 
	y आज ति�म्रोो मृतृ्यु ुभएकोो छ 
	y दुखु मन नगर्नुु� है ै। फलाानाा ।
	y (बााहि�ङ, २०८०, पृषृ्ठ ८२)

साासेे (कि�रि�याा)

बााहि�ड संंस्काारमाा गरि�ने अन्ति�िम संंस्काार कि�रि�याालााई तुमु्लोोकोो भााषाामाा साासेे भनि�न्छ । योो दि�न देखेि� 
मृतृाात्माा पूरू्णण रुपमाा वुङुगोो लााग्दाा पि�ट भएर अन्ति�िम ठेेगाानाा बुलुाामद पि�तृलृोोकमाा अरु पि�त्रहरूसँँग बस्छ भन्नेे 
वि�श्वाास गरि�न्छ । पछि� उक्त मृतृाात्माालााई पि�तृ ृपूजूाा वाा कुुनैै काार्यय गर्दाा� मृतृ्युकुोो दि�न दि�एकोो वलााम्नीीम द्वााराा बोोलााउनेे 
गरि�न्छ । साासेे गर्नन कुुनैै ति�थि� र दि�न वाार पर्खखनु ुपर्दैनै । परि�वाारले आफ्नीी अनुकूुूल मि�लााएर नक्सोो र दााजुभुााईहरूसंंग 
सल्लााह गरीी साासेेकोो मि�ति� तोोक्न सक्छन् ्र सबैलााई नि�मन्त्रणाा दि�ईन्छ । मृतृकलेे परि�वाारसंंग सहीी दि�न गर्नुु� भनेकोो छ 
भने सहीी दि�न पनि� गर्नन सक्नेे हुुन सक्छ । 

साासेे तुुग्लोो (नेेपाालीीमाा भाावाानुुवााद) 

	y ए फलाानाा ति�म्रोो मृतृ्यु ुभएकोो दि�नमाा 
	y हाामीी जम्माा भएकाा छौौ । 
	y ति�मि�लााई हाामीीलेे खुवुााएकोो वि�भााएकाा थि�यौौ 
	y औषधि� गरेेकाा थि�यौौ 
	y आज आज भोोलीी भोोलीी 
	y भन्दै ैगर्दाा� ति�म्रोो मृतृ्यु ुभएकोो छ 
	y ति�म्रोो नााउँँमाा भोोज भतेर गरेेर 
	y खाानेे पि�उनेे व्यवस्थाा गरेेकाा छौौ 
	y खााई पि�ई गरि� पि�र्ततथलोो जाानु ु
	y पि�तृहृरू हि�ड्नेे बााटोो हि�ड्नु ु
	y बााटोो मााथि� वााटोो मुनुि� नहि�डनु ु
	y चि�न्ह देवेकोो अगााडि� पछााडि� पनि�
	y दाायाावाायाा गयौौ भने 
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नि�ष्कर्षष

संंसाारमाा माानव वि�काासकोो क्रमसगैै संंस्कृृति� सभ्यतााकोो जन्म भएकोो छ । कुुनैै पनि� जााति�कोो संंस्काार, 
संंस्कृृति�, कर्ममकााण्ड र मौौलि�क परि�चय उसकोो सभ्यताालेे दि�न्छ । धर्मम, संंस्काार, संंस्कृृति�, रहनसहन, भााषाा भेषेभूषूाालेे 
नि�र्धाा�रण गर्नन र माानि�सलााई दि�शाानि�र्देशे गर्नन तुमु्लोो, मुनु्धुमु जस्ताा पवि�त्र र शक्ति�शाालीी धाार्मि�िक ग्रन्थहरूकोो वि�शेषे 
महत्व हुुन्छ । तुमु्लोोकोो मर्ममकोो आधाारमाा नेेपाालकाा बााहि�ङ रााईहरूलेे संंसाारलााई हेरेे्ने दृष्टि�कोोण नि�र्माा�ण गरेेकाा छन् ्। 
तुमु्लोोभि�त्र धर्तीी वि�श्वकोो सृषृ्टि� देखेि� वि�भि�न्न वनस्पति�, जीीवजन्त, प्रकृृति� तथाा माानव जााति�कोो वि�शेषे वर्णणन गरि�एकोो 
छ । तसर्थथ माानव समााज, संंस्कृृति�, भााषाा, कलाा, गीीत सााहि�त्य कर्ममकााण्ड उत्पति� र वि�काासकाा प्रशस्त उदााहरण छ । 
तुमु्लोो (मुनु्धुमु) बााहि�ङ रााईहरूकोो जीीवनकोो आधाार होो । तुमु्लोोकैै आधाारमाा जन्मदेखेि� वि�वााह र मृतृ्यु ुसंंस्काारसम्म 
तुमु्लोो फलााक्दै ैहि�ड्छन । महत्वपूरू्णण संंस्काार नााग्लेेदेखेि� सेेग्रोोसम्मकाा हरेेक पि�तृकृाार्जेेमाा तुमु्लोो भााकेेर फलााकेेरैै अर्पपण 
गरेेकैै छन् ्। बााहि�ङ समुदुााय तुमु्लोोद्वााराा नि�र्देशेि�त र प्रकृृति�माा आधाारि�त छन् ्। माानव र प्रकृृति� वि�चकोो सहअस्ति�ित्व र 
जीीवन पछि�कोो अलौौकि�क दुनुि�यााकोो सबि�स्ताार बयाान मन्त्रहरूद्वााराा प्रष्ट पाार्ददछ । श्रुतुि� परंंम्पराामाा आधाारि�त 
साारि�योोकोो सन्देशे माार्जि�ित तुगु्लोो मुनु्धुमुकोो रचनाा भएकोो हुँँ�दाा मुनु्धुमु वि�शेषेतःः नक्सोो जााम्चाा मुलुुमुीी र चयचाालेे 
बचााउदै ैआएकाा छन् ्।
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लेेखसाार

यस लेेखमाा नेेपाालीी वि�षयकोो वर्ततमाान मााध्यमि�क शि�क्षाा पााठ््यक्रमलेे तय गरेेकाा कक्षाा ९ र १० तथाा कक्षाा ११ र 
१२ कोो तहगत सक्षमताा र सि�कााइ उपलब्धि�िकोो भााषि�क सि�पकाा आधाारमाा तुलुनाात्मक अध्ययन गरि�एकोो छ । 
यसमाा तुलुनाात्मक तथाा व्यति�रेेकीी भााषाा वि�ज्ञाानकोो सैैद्धाान्ति�िक धराातलमाा रहीी खाास गरीी व्यति�रेेकीी वि�शे्लेषण 
गरि�एकोो छ । यसमाा गुणुाात्मक अनुसुन्धाानकोो ढाँँ�चाालााई प्रस्तुतुि� र वि�शे्लेषणकाा लाागि� अपनााइएकोो छ । यस 
अध्ययनमाा नेेपाालीी वि�षयकोो मााध्यमि�क शि�क्षाा पााठ््यक्रमलााई आधाार साामग्रीीकाा रूपमाा उपयोोग गरि�एकोो छ भने 
द्वि�तीीय स्रोोतबााट साामग्रीी सङ्् कलन गरि�एकोो छ । यसमाा वि�षयवस्तुलुााई वर्णणनाात्मक, वि�शे्लेषणाात्मक सााथैै 
तुलुनाात्मक वि�धि�बााट प्रस्तुतुि� र वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । यस लेेखमाा कक्षाा ९ र १० तथाा कक्षाा ११ र १२ कोो 
वर्ततमाान पााठ््यक्रममाा तय गरि�एकाा तहगत सक्षमतााकाा अन्तर्ववस्तु ुधेरैेैजसोो समाान देखेि�न्छन् ्तर केेहीी भि�न्नतााहरू पनि� 
रहेकेाा छन् ्। सक्षमतााकाा अन्तर्ववस्तुकुाा भि�न्नताालााई हेरे्दाा� कक्षाा ९ र १० माा भन्दाा कक्षाा ११ र १२ माा अभि�व्यक्ति� 
कौौशल, सम्माानजनक भााषि�क व्यवहाार, समाालोोचनाात्मक चि�न्तन, रााष्ट्रि�िय एवंंम् ्माानवीीय मूलू्यअनुकूुूल लेेख्य 
अभि�व्यक्ति� जस्ताा केेहीी वि�शि�ष्ट भााषि�क सि�प र कौौशलहरू फरक देखेि�न्छन् ्। यस्तैै सि�कााइ उपलब्धि�िहरूकोो 
सन्दर्भभमाा कक्षाा ९ माा प्राारम्भि�िक भााषि�क सि�प र कौौशल वि�काास गर्नन सि�कााइ उपलब्धि�िहरू तय गरि�एकोो देखेि�न्छ भने 
कक्षाा १० माा ताार्कि�ि क, सन्देशेमूलूक, वि�शे्लेशणाात्मक, समीीक्षाात्मक, समाालोोचनाात्मक अभि�व्यक्ति� जस्ताा वि�शि�ष्ट 

ID  
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अभि�व्यक्ति� कौौशललााई सि�कााइ उपलब्धि�िकाारूपमाा रााखि�एकोो छ । यस्तैै कक्षाा ११ माा कक्षाा १० कैै भााषि�क ज्ञाान, 
सि�प र कौौशललााई सबल पाार्दै ैलगि�एकोो पााइन्छ भने कक्षाा १२ माा वि�शि�ष्ट भााषि�क सि�प तथाा कौौशल वि�काास 
गर्ननकाा नि�म्ति�ि सि�कााइ उपलब्धि�िहरू नि�र्धाा�रण गरि�एकोो देखेि�न्छ । यीी भि�न्नतााहरू पााठ््यक्रमकोो लम्बीीय स्तरणकोो 
माान्यतााअनुरुूप नैै रहेकेोो देखेि�न्छन् ्। 

मुखु्य शब्दाावलीी: पााठ््यक्रम, तहगत सक्षमताा, सि�कााइ उपलब्धि�ि, लम्बीीय स्तरण, माानवीीय मूलू्य, अक्षर संंरचनाा

पृषृ्ठभूूमि�

शि�क्षाा माानव वि�काासकोो मेरेुदण्ड होो । कुुनैै पनि� समााज वाा रााष्ट्रकोो शैकै्षि�क जग बलि�योो भएमाा वि�काासकाा 
सबै क्षेेत्र मजबुतु हुुन्छन् ्। यसर्थथ रााष्ट्रकोो वि�काासकाा लाागि� त्यस रााष्ट्रकोो शि�क्षाा नीीति� वैैज्ञाानि�क र व्याावहाारि�क 
हुुनुपुर्छछ । समयकोो मााग र रााष्ट्रकोो आवश्यकताालााई पूरूाा गर्ने कि�सि�मकोो शि�क्षाा नीीति� भएमाा सााथैै त्यसलााई सफल 
काार्याा�न्वयन गर्नन सकेमाा रााष्ट्रकोो समग्र वि�काासले गति� लि�न सक्छ । यसर्थथ एउटाा रााम्रोो शि�क्षाा नीीति�काा आधाारमाा 
लक्ष्य नि�र्धाा�रण गरि�न्छ र ति�नै लक्ष्य पूरूाा गर्नन शि�क्षााकाा लाागि� रााष्ट्रि�िय उद्देशे्य तय गरि�एकोो हुुन्छ । यि�नै शि�क्षााकाा 
रााष्ट्रि�िय उद्देशे्यकाा आधाारमाा वि�भि�न्न तहकोो र कक्षााकोो पााठ््यक्रम नि�र्माा�ण गरि�न्छ ।

आधुनुि�क शि�क्षाा प्रणाालीीकोो वि�कााससँँगैै पााठ््यक्रमकोो अवधाारणाा पनि� वि�काास भएकोो पााइन्छ । 
पााठ््यक्रमकोो अवधाारणाा आउनुअुघि� अनुभुवजन्य ज्ञाानलााई नैै शि�क्षाा माानि�न्थ्योो । वि�द्याालय शि�क्षाा वाा शि�क्षाालााई 
संंस्थाागत ढाँँ�चाामाा ल्यााएसँँगैै पााठ््यक्रमलेे मूरू्ततताा प्रााप्त गरेेकोो देखेि�न्छ । आरम्भमाा कक्षााकोोणमाा शि�क्षण गरि�नेे 
वि�षयवस्तु ुवाा पााठ््यांं�श (List of Content) लााई नैै पााठ््यक्रम भनि�न्थ्योो जुनु पााठ््यक्रमकोो परम्पराागत धाारणाा पनि� 
होो (ज.ब.राा, २०७४) । पााठ््यक्रमकोो अङ््ग्रेेजीी समाानाार्थीी शब्द Curriculum होो । सर्ववप्रथम यस शब्दकोो प्रयोोग 
Franklin Bobbitt लेे आफ्नोो पुसु्तक ‘Curriculum the Theory’ माा गरेेकोो पााइन्छ ( जबराा, 2068) । 
Curriculum शब्द ल्यााटि�न भााषााकोो Currere बााट वि�काास भएकोो भन्नेे माानि�न्छ जसकोो अर्थथ To Run or 
Run Way भन्नेे हुुन्छ । शैकै्षणि�क गति�वि�धि�लााई लक्ष्यमाा पुरु् ्यााउनेे वाा त्यसलााई दि�शााबोोध गरााउनेे काार्ययक्रम नैै 
पााठ््यक्रम होो भन्न सकि�न्छ । 

आधुनुि�क शि�क्षाा पद्धति�कोो वि�कााससँँगैै पााठ््यक्रमकाा बाारेेमाा धेरैेै चर्चाा� परि�चर्चाा� भएकोो पााइन्छ । यसलााई 
अझ स्पष्ट पाार्नन केेहीी महत्व पूरू्णण परि�भााषााहरूलााई यहाँँ� उल्लेेख गर्नुु� साान्दर्भि�िक ठाानि�न्छ । 

क्रोो र क्रोोकाा अनुसुाार पााठ््यक्रम शैकै्षि�क काार्ययक्रमहरू पूरूाा गर्नन वि�काासाात्मक, संंवेेगाात्मक साामााजि�क, 
आध्याात्मि�िक र नैैति�क सााधनकाा रूपमाा वि�द्याालयभि�त्र र बााहि�र हुुनेे सि�काारुकाा अनुभुवहरू समेटेि�एकोो काार्ययक्रम नैै 
पााठ््यक्रम होो (जबराा, २०७४ बााट उद्ध्ृतृ) । यस्तैै राा.शि�.प.योो. लेे शि�क्षााकाा लक्ष्यहरू हाासि�ल गर्ननकाा लाागि� 
बनााइएकोो शैकै्षि�क काार्ययक्रमलााई वााठ््यक्रमकाा रुपमाा चि�नााएकोो छ (ज.ब.राा., २०७४ बााट उद्ध्ृतृ) । यसैै गरीी 
UNESCO काा अनुसुाार पााठ््यक्रम भनेकोो वि�द्याार्थीीकाा सबै अनुभुवहरू हुुन्,् जोो वि�द्याालय र शि�क्षकद्वााराा शि�क्षााकाा 
उद्देशे्य प्रााप्ति�काा लाागि� योोजनाा र नि�र्देशेि�त गरि�एकोो हुुन्छ (ज.ब.राा., २०४७४ बााट उद्ध्ृतृ) । 

औपचाारि�क शि�क्षाा प्रणाालीीमाा रााष्ट्रि�िय पााठ््यक्रमलेे नि�र्धाा�रण गरेेकाा सि�कााइ उपलब्धि�ि हाासि�ल गरााउनकाा 
लाागि� वि�भि�न्न प्रक्रि�याा र संंरचनाा र क्रि�यााकलााप नि�र्धाा�रण गरि�एकोो हुुन्छ । सोोहीीअनुसुाार संंरचि�त पााठ््यपुसु्तक, 
शि�क्षक नि�र्देशेि�काा, पााठ््यक्रम प्रबोोधीीकरण, अन्य शैकै्षि�क साामग्रीी, योोग्यताा र क्षमताा भएकोो शि�क्षक, प्रााध्याापक, 
व्यवस्थाापन समि�ति�, वि�द्याालयकोो भौौति�क पक्षलगाायत अन्य प्रशाासनि�क एकााइहरूकोो व्यवस्थाा गरि�एकोो हुुन्छ । यीी 
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सबै व्यवस्थााहरू वि�द्याार्थीीमाा तोोकि�एकोो सि�कााइ उपलब्धि�ि अधि�कतम रूपमाा हाासि�ल गर्नन गरााउनतर्फफ  लक्ष्यि�ित हुुन्छन् ्
(आचाार्यय, २०८०) ।

नि�श्चि�त समय र पद्धति� तथाा संंरचनााबााट तोोकि�एकोो सि�कााइ उपलब्धि�ि अधि�कतम हाासि�ल गरााउनु ु
औपचाारि�क शि�क्षााकोो प्रमुखु उद्देशे्य होो । पााठ््यक्रमलेे नि�र्धाा�रण गरेेकोो सि�कााइ उपलब्धि�ि केे कति� हाासि�ल भएकोो छ 
भन्न गरि�ने वि�भि�न्न परीीक्षाा र मूलू्यााङ््कनबााट कुुनैै पनि� देशेकोो शि�क्षाा प्रणाालीीकोो प्रभाावकाारि�ताा परीीक्षण गरि�न्छ । 
आधाारभूतू शि�क्षाा पााठ््यक्रम, कक्षाा ६–८, २०६९ काा अनुसुाारःः

सक्षमताा भनेकोो व्याावहाारि�क तथाा साामााजि�क जीीवनयाापनकाा लाागि� व्यक्ति�लााई आवश्यक परे्ने ज्ञाान, सीीप, 
प्रवृतृ्ति� तथाा काार्यय प्रदर्शशन गर्नन सक्नेे क्षमताा र काार्यय तत्परतााकोो सम्मि�िश्रण होो । अर्कोो शब्दमाा ‘सक्षमताा’ 
शि�क्षााकाा चाार स्तम्भकाा रूपमाा रहेकेाा ज्ञाान र सूचूनााकोो वि�स्ताार, प्रदर्शशन सीीप, सकााराात्मक प्रवृतृ्ति� वि�काास 
तथाा मूलू्य, माान्यताा र वि�श्वाासकोो प्रयोोग पनि� होो । व्याावहाारि�क तथाा साामााजि�क जीीवनयाापनकाा लाागि� 
आवश्यक परे्ने ज्ञाान, सीीप, अभि�वृतृ्ति� र मूलू्यकोो आर्जजन तथाा ति�नलााई प्रयोोग गर्नेे साामथ्र्यलााई सक्षमताा 
भनि�न्छ । अर्थाा�त् ्सक्षमताा भनेकोो ज्ञाान, सीीप, अभि�वृतृ्ति�माा मूलू्य र काार्यय गर्ने क्षमतााकोो योोग 
(Competency = Knowledge + Skill + Attitude + Value + Ability to do) होो । 
सक्षमताालााई परि�मााणाात्मकभन्दाा गुणुाात्मक दृष्टि�कोोणबााट हेरेि�न्छ । (ताालि�म काार्ययपत्र, २०७१)व्यक्ति�कोो 
गुणु पहि�चाानकाा आधाारमाा उसकोो सक्षमतााकोो आकलन गर्नन सकि�न्छ । सक्षमताालााई मुखु्य सक्षमताा र 
वि�षयगत सक्षमताा गरीी दुईु प्रकाारमाा वि�भााजन गरि�एकोो छ । कााममाा सफल हुुनकाा लाागि� एउटाा व्यक्ति�माा 
आवश्यक परे्ने सञ्चाार, अन्तरवैैयक्ति�क सम्बन्ध, स्वव्यवस्थाापन, ताार्कि�ि कताा, समस्याा समााधाान आदि� 
सि�पलााई आधाारभूतू ‘सााझाा सक्षमताा’ (Core Competency) भनि�न्छ । खाास वि�षयसँँग सम्बन्धि��त 
सक्षमताालााई ‘वि�षयगत सक्षमताा’ भनि�न्छ, जस्तैै : भााषााकाा सक्षमताा भााषि�क साामर्थ्य�य (Competence) 
र भााषि�क काार्यय सम्पाादन (Performance) हुुन् ्। गणि�तकाा सक्षमताा तर्कक  (Reasoning) र प्रति�क्रि�याा 
(Responding) हुुन् ्। वि�ज्ञाानकाा सक्षमताा खोोज (Exploration) र वर्णणन (Explanation) हुुन् ्। 
साामााजि�क अध्ययनकाा सक्षमताा अनुशुाासन (Discipline) र प्रदर्शशन (Demonstration) हुुन् ्भने 
स्वाास्थ्य शि�क्षााकाा सक्षमताा हुुन् ्पूरू्ववसाावधाानीी (Precaution) र प्रवर्द्धधन (Promotion) । त्यस्तैै 
शाारीीरि�क शि�क्षााकाा सक्षमताा क्रि�याा (Action) र प्रति�क्रि�याा (Reaction) हुुन् ्भने नैैति�क शि�क्षााकाा 
सक्षमताा– नैैति�कताा (Ethics) र समाानुभुूतूि� (Empathy) आदि� हुुन् ्। यस्ताा सक्षमतााहरूलााई वि�द्याालय 
शि�क्षाामाा तहगत रूपमाा व्यवस्थि�ित गरीी वि�काास गरि�न्छ । यीी सक्षमतााकैै आधाारमाा पााठ््यक्रममाा सि�कााइ 
उपलब्धि�िहरू तयाार गरीी तदनुरुूप वि�षयवस्तुकुोो चयन, सि�कााइ सहजीीकरण प्रक्रि�यााकोो नि�र्धाा�रण तथाा 
मूलू्यााङ््कन प्रक्रि�याा नि�र्दि�िष्ट गरि�न्छ (पृ.ृ १७) ।

नेेपाालीी वि�षयकोो वर्ततमाान मााध्यमि�क शि�क्षाा पााठ््यक्रम कक्षाा ९ र १० तथाा कक्षाा ११ र १२ माा नि�र्धाा�रण गरि�एकाा 
तहगत सक्षमताा र कक्षाागत सि�कााइ उपलब्धि�िलई भााषि�क सि�पकाा आधाारमाा तुलुनाा गरीी ति�नकोो भि�न्नताा पहि�चाान 
गर्नुु� यस अध्ययनकोो उद्देशे्य रहेकेोो छ । प्रस्तुतु लेेख नेेपाालीी वि�षयकोो वर्ततमाान मााध्यमि�क शि�क्षाा पााठ््यक्रममाा 
नि�र्धाा�रण गरि�एकाा तहगत सक्षमताा र कक्षाागत सि�कााइ उपलब्धि�िकोो तुलुनाात्मक अध्ययनमाा केेन्द्रि�ित रहेकेोो छ । योो 
अध्ययन मूलूतःः व्यति�रेेकीी रहेकेोो छ । यसमाा कक्षाा ९ र १० तथाा कक्षाा ११२ १२ बि�च तहगत सक्षमतााकोो तुलुनाा 
गरि�एकोो छ भने सि�कााइ उपलब्धि�िलााई कक्षाा ९ र १० वि�च अनि� कक्षाा ११ र १२ बि�च तुलुनाा गरि�एकोो छ ।
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अध्ययनकोो वि�धि�

प्रस्तुतु लेेखमाा गुणुाात्मक अध्ययन ढाँँ�चाामाा वि�षयवस्तुकुोो तुलुनाा, प्रस्तुतुि� तथाा वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । 
यस लेेखकोो तयाारीी गर्दाा� मुखु्यतयाा द्वि�तीीयक स्रोोतबााट साामग्रीी सङ्् कलन गरि�एकोो छ । यस क्रममाा वि�भि�न्न 
पुसु्तकहरू सााथैै अनुसुन्धाानाात्मक लेेख, अनुसुन्धाान पत्र सााथैै online बााट प्रााप्त डि�जि�टल लेेख इत्याादि�लााई 
अध्ययन गरीी आवश्यक साामग्रीी लि�इएकोो छ । यसैै गरीी नेेपाालीी बि�षयकोो मााध्यमि�क शि�क्षाा पााठ््यक्रम कक्षाा ९ र 
१० तथाा कक्षाा ११ र १२ लााई आधाार साामग्रीीकाा रूपमाा उपयोोग गरि�एकोो छ। वि�षयवस्तुकुोो वि�शे्लेषण गर्ने क्रममाा 
तुलुनाात्मक भााषाावि�ज्ञाानकोो तथाा व्यति�रेेकीी भााषाा वि�ज्ञाानकोो पद्धति�समेतेलााई उपयोोग गरि�एकोो छ ।

अध्ययनकोो औचि�त्य र महत्व

पााठ््यक्रमलााई शि�क्षण सि�कााइ गति�वि�धि� मेरेुदण्डकाा रूपमाा लि�नेे गरि�न्छ । तहगत सक्षमताा आधुनुि�क 
पााठ््यक्रमकोो महत्वपूरू्णण स्तम्भ माानि�न्छ । तहगत सक्षमतााकाा आधाारमाा नैै कक्षाागत सि�कााइ उपलब्धि�ि नि�र्धाा�रण 
गरि�न्छ । सि�कााइ उपलब्धि�िकै आधाारमाा वि�द्याालयकाा शैकै्षणि�क क्रि�यााकलाापहरू अधि� बढेकाा हुुन्छन् ्। यसर्थथ तहगत 
सक्षमताा तथाा सि�कााइ उपलब्धि�िबाारेेमाा शि�क्षक सााथैै वि�द्याार्थीीमाा रााम्रोो ज्ञाान हुुन आवश्यक छ । यस लेेखलेे नेेपाालीी 
वि�षयकोो वर्ततमाान पााठ््यक्रममाा केे कस्ताा सि�कााइ उपलब्धि�ि र सक्षमताा नि�र्धाा�रण गरेेकोो छ र ति�नकोो तहगत र 
कक्षाागत रूपमाा तुलुनाात्मक अध्ययन गर्दाा� केे कस्ताा भि�न्नताा र समाानताा रहेछेन् ्भन्नेे साामाान्य जाानकाारीी प्रााप्त गर्नन 
सक्नेे हुँँ�दाा शि�क्षक, वि�द्याार्थीी सााथैै नयाँँ� अनुसुन्धााताा लाागि� समेते उपयोोगीी हुुनेे छ । यसले आंंशि�क रूपमाा भए पनि� 
पााठ््यक्रम काार्याा�न्वयनमाा टेेवाा पुयुााउनेे

नति�जाा र वि�शे्लेषण

यस लेेखमाा नेेपाालीी वि�षयकोो वर्ततमाान मााध्यमि�क शि�क्षाा पााठ््यक्रमलेे नि�र्धाा�रण गरेेकाा तहगत सक्षमताा र 
कक्षाागत सि�कााइ उपलब्धि�िकोो भााषि�क सि�पकाा अध्ययन गरीी ति�नकोो भि�न्नतााकोो गहन वि�शे्लेषणलााई तल प्रस्तुतु 
गरि�एकोो छ । वि�शेषेतःः योो लेेख भि�न्नतााकोो खोोजीीमाा केेन्द्रि�ित रहे ेपनि� तुलुनाात्मक अध्ययन गर्दाा� समाानतााहरू पनि� 
प्रसङ््गबस चर्चाा� गरि�एकोो छ ।

तहगत सक्षमतााकोो कक्षाा ९ र १० तथाा कक्षाा ११ र १२ बि�च तुुलनाा

मााध्यमि�क तह कक्षाा ९ र १० तथाा कक्षाा ११ र १२ कोो वर्ततमाान नेेपाालीी भााषाा पााठ््यक्रममाा तहगत 
सक्षमत लााई व्यवस्थि�ित रूपमाा उल्लेेख गरि�एकोो छ । सङ््  ख्याात्मक हि�सााबले हेरे्दाा� कक्षाा ९ र १० काा लाागि� ९ वटाा 
र कक्षाा ११ र १२ काा लाागि� ११ वटाा सक्षमतााहरू नि�र्धाा�रण गरि�एकोो छ । भााषाा शि�क्षण जीीवन उपयोोगीी, 
व्याावहाारि�क र सि�पयुकु्त बनााउनेे उद्देशे्यले सक्षमताामाा आधाारि�त पााठ््यक्रमकोो वि�काास गरि�एकोो देखेि�न्छ ।

कक्षाा ९ र १० तथाा ११ र १२ कोो तहगत सक्षमताालााई तुलुनाात्मक रूपमाा हेरे्दाा� धेरैेैजसोो सक्षमतााहरूमाा 
समाानताा देखेि�न्छ । भााषााकाा चाारवटै सि�पलााई व्याावहाारि�क रूपमाा वि�काास गरीी वि�द्याार्थीीलााई स्तरीीय र मर्याा�र्दि�ित भााषाा 
प्रयोोग गर्नन सक्षम बनााउनेे उद्देशे्य रााखि�एकोो हुँँ�दाा नि�र्धाा�रि�त सक्षमतााहरूमाा समाानताा हुुन स्वााभाावि�क पनि� देखेि�न्छ 
तथाापि� लम्बीीय स्तरणकोो माान्यताालााई यसलेे आत्मसाात गरेेकोो हुँँ�दाा कक्षाा ९ र १० तथाा कक्षाा ११ र १२ माा 
भि�न्नताा हुुनु ुपनि� उपयुकु्त देखेि�न्छ । कक्षाा ९ र १० माा एउटैै बुँँ�दाामाा धेरैेै सक्षमतााहरू समेटेि�एकोो देखेि�न्छ भने कक्षाा 
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११ र १२ माा एकअर्काा�सँँग अन्तर्ससम्बन्धि��त पक्षलााई एउटाा बुँँ�दाामाा समेटेि�एकोो देखेि�न्छ जसले गर्दाा� संंरचनाात्मक 
ढाँँ�चाामाा कक्षाा ११ र १२ काा सक्षमतााहरू छरि�ताा समेते देखेि�न्छन् ्।

यसैै गरीी सक्षमतााकाा अन्तर्ववस्तुकुाा दृष्टि�लेे ति�नकोो भि�न्नताालााई हेरे्दाा� कक्षाा ११ र १२ माा अभि�व्यक्ति� 
कौौशल, सम्माानजनक भााषि�क व्यवहाार समाालोोचनाात्मक चि�न्तन, रााष्ट्रि�िय एवंंम् ्माानवीीय मूलू्यअनुकूुूल लेेख्य 
अभि�व्यक्ति� जस्ताा केेहीी मूलूभूतू पक्षहरू देखेि�न्छन् ्।

कक्षाा ९ र १० काा कक्षाागत सि�कााइ उपलब्धि�िकोो तुुलनाा

मााध्यमि�क पााठ््यक्रमलेे मााध्यमि�क तहकोो अनि�वाार्यय नेेपाालीी वि�षयकोो पााठ््यक्रममाा कक्षाागत सि�कााइ 
उपलब्धि�िलााई भााषि�क सि�पगत ढाँँ�चाामाा रााखेकेोो पााइन्छ । कक्षाा नौौ र दशकोो सि�कााइ उपलब्धि�िहरूकोो तुलुनाात्मक 
अध्ययन गर्दाा� धेरैेै जसोो पक्षमाा समाानताा रहेकेोो पााइन्छ । कक्षाा ९ मााध्यमि�क तहकोो पहि�लोो कक्षाा भएकाालेे यसले 
आधाारभूतू तह र मााध्यमि�क तहकोो कोोसेेढुुङगाा जस्तोो देखेि�ने कक्षाा आठमाा सि�केकाा र वाा हाासि�ल गरेेकाा सि�कााइ 
उपलब्धि�िकोो घराातलमाा रहेरे नैै कक्षाा ९ काा सि�कााइ सि�कााइ उपलब्धि�िहरू तय गरि�एकोो पााइन्छ जुनु पााठ््यक्रम 
नि�र्माा�णकोो आधाार भूतू माान्यताा पनि� होो (पौौडेेल, २०६७) ।

कक्षाा ९ र १० दुबैुैमाा सुनुााइ र बोोलााइसँँग सम्बन्धि��त २३/२३ वटाा सि�कााइ उपलब्धि�ि रााखि�एकोो भए 
ताापनि� कक्षाा ९ तर्फफ  बुँँ�दाा ५ छुुटेेकोो वाा २२ माात्र हुुन्,् यसले थोोरैै द्वि�वि�धाा सि�र्जजनाा गरेेकोो छ । साामाान्यतयाा कक्षाा ९ 
माा सुनुााइ र बोोलााइकाा साामाान्य काार्यय वाा क्रि�यााकलाापबााट हाासि�ल गर्नन सकि�ने सि�कााइ उपलब्धि�ि रााखि�एकोो पााइन्छ 
भने कक्षाा १० माा वि�शे्लेषणाात्मक, सन्देशेमूलूक, प्रभाावकाारीी, समााधाानमुखुीी, समीीक्षाात्मक सुनुााइ र बोोलााइलााई 
महत्व दि�इएकोो पााइन्छ । योो कुुराा पााठ््यक्रमाा नि�र्धाा�रि�त सि�कााइ उपलब्धि�ि बुँँ�दाा नंं. २, ३, ४, ७, ८, ९, ११, १२, १५, 
१७, १८, १९ २०, २२ र २३ रहेकेाा बााट स्पष्ट हुुन जाान्छ जुनु स्वााभाावि�क लम्बीीय स्तरणकाा दृष्टि�बााट पनि� योो 
भि�न्नताा आवश्यक पनि� हुुन्छ ।

यसैै गरीी पढााइ सि�प अन्तर्गगत कक्षाा ९ माा १९ वटाा र कक्षाा १० माा २० वटाा सि�कााइ उपलब्धि�िहरू 
नि�र्धाा�रण गरि�एकोो छ । सि�कााई उपलब्धि�िकोो बुँँ�दाा नंं. २ लेे पनि� कक्षाा ९ र १० माा भि�न्न क्षमताा वाा सि�प वि�काास गर्नेे 
लक्ष्य लि�एकोो देखेि�न्छ । यसमाा कआ १० माा नि�र्धाा�रि�त समयभि�त्र लि�खि�त साामााग्रीीलााई सन्दर्भभ र भाावअनुसुाार पढ््ने 
सि�पलााई जोोड दि�एकोो पााइन्छ । यस्तैै बुँँ�दाा नंं. ३ माा कक्षाा ९ माा मौौन पठन सि�पलााई जोोड दि�एकोो छ भनेे कक्षाा १० 
माा मौौन पठनकाा सााथैै दु्रुत पठनलााई थप गरि�एकोो पााइन्छ । यसैै गरीी बुदुाा नंं. ४ माा पनि� कक्षाा ९ भन्दाा कक्षाा १० माा 
केेहीी भि�न्नताा देखेि�न्छ । यस बुँँ�दाालेे कक्षाा ९ माा भाावबोोधलााई प्रााथमि�कताामाा रााखेकेोो छ भने कक्षाा १० माा पााठकोो 
वि�शि�ष्ट अंंश पहि�चाान गरीी व्यााख्याा र वि�शे्लेषण गर्नन सक्नेे गरीी पढ््न भनीी वि�शि�ष्ट कि�सि�मकोो पढााइ सि�प वि�काास गर्ने 
उद्देशे्य रााखेकेोो देखेि�न्छ । सि�कााइ उपलब्धि�िकोो बुँँ�दाा ५ माा पनि� कक्षाा ९ र १० माा भि�न्नताा रहेकेोो छ । यसमाा कक्षाा ९ 
कोो तुलुनाामाा कक्षाा १० माा कुुनैै पााठ््यसाामग्रीी पढीी समीीक्षाात्मक वि�चाार दि�न सक्नेे गरीी पढ््ने भन्नेे कुुराा थप गरि�एकोो 
पााइन्छ । यस्तैै बुँँ�दाा नंं ७ माा कक्षाा ९ माा पााठ््यसाामग्रीी पठीी सन्देशे बोोध गर्ने भनि�एकोो भने कक्षाा १० माा पााठकोो 
उद्देशे्य पहि�चाान गरीी पढ््ने कुुराालााई सि�कााइ उपलब्धि�िमाा रााखि�एकोो छ । बुँँ�दाा नंं. ८, ९, १० करि�ब समाान देखेि�न्छन् ्। 
बुँँ�दाा नंं ११ माा पााठमाा प्रयुकु्त भाावनाात्मक र ताार्कि�ि क पक्षकोो बोोध गरीी पढ््ने भनि�एकोो छ भने कक्षाा १० माा 
भाावनाात्मक, ताार्कि�ि क सााथैै बौौद्धि�क पठनलााई थप गरि�एकोो छ । यसैै गरीी बुँँ�दाा नंं.१२, १३, र १४ माा कक्षाा ९ र १० 
माा उस्तैै वाा प्राायःः समाान सि�कााइ उपलब्धि�िहरू रहेकेाा छन् ्भने बुँँ�दाा नंं. १५ माा कक्षाा ९ माा सााहि�त्यि�िक वि�धााकाा 
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वि�भि�न्न पााठ पढीी साामााजि�क सांं�स्कृृति�क सन्दर्भभमाा प्रति�क्रि�याा दि�न सक्नेे भनीी उल्लेेख गरि�एकोो छ भने कक्षाा १० माा 
वि�शे्लेषणाात्मक प्रति�क्रि�याा दि�न सक्नेे गरीी पढ््नेे भन्नेे लेेखि�एकोो छ । यसबााट कक्षाा ९ माा बोोधाात्मक पठााइलााई जोोड 
दि�एकोो छ भने कक्षाा १० माा वि�शे्लेषणाात्मक प्रति�क्रि�याा दि�न सक्नेे गरीी पढ््नेे कुुराालााई प्रााथमि�कताा दि�इएकोो पााइन्छ। 
यसैै गरीी बुँँ�दाा नंं. १५ र १६ भि�न्नताा देखेि�दैनैन् ्। भि�न्नतााकाा अन्य बुँँ�दाामाा १७, १९ र २० देखेि�न्छन् ्। बुँँ�दाा १७ माा 
सञ्चाार मााध्यमकाा वि�भि�न्न साामग्रीी पढीी बोोध गर्नन सक्नेे गरीी पढ््ने भनीी कक्षाा ९ माा रााखि�एकोो छ भने कक्षाा १० माा 
तीी साामग्रीीकोो साार सम्पे्रेषण गर्नन सक्नेे गरीी पढ्् न भनेर बोोध र साार सम्पे्रेषणलााई जोोड दि�इएकोो छ। बुँँ�दाा १९ माा कक्षाा 
९ माा ताार्कि�ि क सोोच वि�काास गर्ने उद्देशे्य रााखि�एकोो देखेि�न्छ भने कक्षाा १० माा वि�शे्लेषणाात्मक एवम् ्समाालोोचनाात्मक 
सोोच नि�र्माा�णकाा लाागि� पढ््ने कुुराा उल्लेेख गरि�एकोो छ । बुँँ�दाा २० भने कक्षाा १० माा माात्र रााखि�एकोो छ । यसमाा 
गणि�तीीय तथाा ति�थि�मि�ति�युकु्त सूचूनााकोो अन्य ढाँँ�चाामाा अन्य रुपाान्तर गर्नन सक्नेे गरीी पढ््ने कुुराा उल्लेेख भएकोो छ ।

यसरीी समग्रमाा हेरे्दाा� कक्षाा ९ र १० कोो पढााइमाा सम्बन्धि��त सि�कााइ उपलि�ब्धलााई तुलुनाात्मक अध्ययन 
अध्ययन गर्दाा� कक्षाा ९ माा बोोध, वर्णणन, स्तरीीय पठनलााई प्रााथमि�कताा दि�एकोो देखेि�न्छ भने कक्षाा १० माा 
भाावअनुसुाार पढ््ने, मौौन पठन, दु्रुत पठन, वि�शे्लेषणाात्मक र समीीक्षाात्मक पठन, उद्देशे्य पहि�चाान गर्नन सक्नेे गरीी पठने 
सि�कााइ उपलब्धि�िलााई महत्व दि�इएकोो पााइन्छ । 

सि�पगत ढाँँ�चाामाा प्रस्तुतु गरि�एकोो सि�कााइ उपलब्धि�िलााई लेेखााइ सि�पसँँग आबद्ध सि�कााइ उपलब्धि�ि पनि� पृथृक 
रााखि�एकोो छ । लेेखााइअन्तर्गगत कक्षाा ९ माा १९ वटाा सि�कााइ उपलब्धि�ि र कक्षाा १० माा २० वटाा सि�कााइ उपलब्धि�ि रहेकेाा 
छन् ्। यसमाा बुँँ�दाा नंं. १, २, ३, ४ काा उपलब्धि�िमाा कक्षाा ९ र १० माा ताात्वि�िक भि�न्नताा पााइदैनै । बुँँ�दाा ५ कक्षाा ९ माा 
सूचूनाात्मक लेखन सि�प वि�काासलााई जोोड दि�इएकोो छ भने कक्षाा १० माा सम्प्रेषेणाात्मक लेेखन वि�काास गर्ने उद्देशे्य रहेकेोो 
पााइन्छ । यस गरीी बुँँ�दाा ६ माा कक्षाा ९ माा बोोध र प्रश्नोोत्तर लेेखन रााखि�एकोो छ भने कक्षाा १० माा मौौलि�क र ताार्कि�ि क 
प्रश्नोोत्तर लेेखन प्रााथमि�कताामाा रााखि�एकोो छ । त्यस्तैै बुँँ�दाा ९ माा प्रभाावकाारीी अनुचु्छेेद रचनाा गर्नन सक्नेे क्षमताा वि�काास गर्नन 
खोोजि�एकोो छ भने कक्षाा १० माा मौौलि�क अनुचु्छेेद रचनाालााई जोोड दि�इएकोो छ । यस्तैै बुँँ�दाा ११ माा कक्षाा ९ माा 
सि�लसि�लाा मि�लााई प्रभाावकाारीी वर्णणन गर्ने कुुराा उल्लेेख छ भने कक्षाा १० माा तर्ककसहि�त  प्रभाावकाारीी वर्णणन गर्ने काार्ययलााई 
लि�इएकोो छ । बुँँ�दाा नंं. ११, १४, १५, २० र २१ पनि� कक्षाा ९ र १० माा पृथृक रहेकेोो पााइन्छ । बुँँ�दाा १५ माा वि�धाागत रचनाा 
गर्ने सि�पलााई कक्षाा १० कोो सि�कााइ उपलब्धि�िमाा समाावेशे गरि�एकोो पााइन्छ । यस्तैै बुँँ�दाा नंं. २० ले ेकक्षाा ९ माा लि�खि�त 
साामग्रीीलााई सम्पाादन गर्ने सि�प वि�काासकोो उद्देशे्य लि�एकोो देने्खि��छ भने सम्पाादि�त साामग्रीीकोो परि�माार्जजन गर्ने काार्ययलााई कक्षाा 
१० माा समेटेि�एकोो पााइन्छ । २१ औंं  बुँँ�दाा कक्षाा ९ माा समीीक्षाात्मक वि�वरणाात्मक, वर्णणनाात्मक, ताार्कि�ि क, वि�शे्लेषणाात्मक 
अभि�व्यक्ति� दि�ने कुुराा रााखि�एकोोमाा कक्षाा १० माा समाालोोचनाात्मक अभि�व्यक्ति� थपि�एकोो पााइन्छ ।

यसरीी लेेखााइ सि�पसँँग सम्बन्धि��त सि�कााइ उपलब्धि�िलााई तुलुनाात्मक रूपमाा हेरे्दाा� कक्षाा १० माा वि�शेषेतःः 
वि�शे्लेषणाात्मक मौौलि�क, ताार्कि�ि क समाालोोचनाात्मक लेेखन सि�प वि�काासमाा बढीी जोोड दि�इएकाा पााइन्छ । कक्षाा ९ माा 
भने अनुचु्छेेद रचनाा, सूचूनाात्मक लेेखन, सि�लसि�लाा मि�लााएर लेेख्नेे, प्रति�क्रि�याा र प्रत्युतु्तर लेेख्नेे जस्ताा कुुराालााई 
समग्रमाा सि�कााइ उपलब्धि�िमाा समेटेि�एकोो पााइन्छ ।

कक्षाा ११ र कक्षाा १२ कोो कक्षाागत सि�कााइ उपलब्धि�िकोो तुुलनाा

कक्षाा ९ र १० माा जस्तैै कक्षाा ११ र र १२ माा पनि� सि�कााइ उपलब्धि�िलााई सि�पगत ढाँँ�चाामाा रााखि�एकोो छ । 
यि�नलााई तीीन समूहूमाा रााखि�एकोो पााइन्छ । सुनुााइ र बोोलााइलााई एउटाा समूहूमाा, पढााइ र लेेखााइलााई अलग अलग 
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रााखि�एकोो छ । सुनुााइ र बोोलााइमाा कक्षाा ११ काा ६ वटाा सि�कााइ उपलब्धि�ि र कक्षाा १२ काा ७ वटाा सि�कााइ उपलब्धि�ि 
तय गरि�एकोो छ । बुँँ�दाा १, २ ,४ र ६ माा कक्षाा ११ र १२ माा भि�न्न देखेि�न्छन् ्भने बुँँ�दाा ३ र ५ माा समाान सि�कााइ 
उपलब्धि�ि रााखि�एकोो पााइन्छ । बुँँ�दाा १ माा कक्षाा ९ माा वर्णण पहि�चाान र शुदु्ध उच्चाारण सि�प रााखि�एकोो छ भने कक्षाा 
१२ माा अक्षर पहि�चाान र अक्षरीीकरण गर्नन सक्नेे बनााउनेे उद्देशे्य रााखि�एकोो छ । यस्तैै बुँँ�दाा २ माा कक्षाा ११ माा 
वि�भि�न्न स्रोोतबााट सुनुि�एकाा साामग्रीीलााई ताार्दि�िक प्रति�क्रि�याा व्यक्त गर्नन सक्नेे सि�प रााखि�एकोो छ भने ११ माा 
वि�शे्लेषणाात्मक प्रति�क्रि�याा दि�न सक्नेे भनीी रााखि�एकोो छ । यस्तैै बुँँ�दाा ४ माा कक्षाा ११ माा मौौखि�क अभि�व्यक्ति� दि�न 
सि�पलााई समाावेेश गरि�एकोो छ भने कक्षाा १२ माा मौौलि�क प्रति�क्रि�याा दि�न सक्नेे बनााउनेे उद्देशे्य रााखि�एकोो छ । यसैै 
गरीी बुँँ�दाा ११ माा वक्त्तााकोो संंवेेग बुझुीी प्रति�क्रि�याा दि�नेे सकनेे भनीी उल्लेेख गरि�एकोो छ भने कक्षाा १२ माा 
शि�ष्टताापूरू्ववक प्रति�क्रि�याा दि�न सक्नेे क्षमताालााई सि�कााइ उपलब्धि�िमाा रााखि�एकोो छ । साातौंं नम्बरमाा रााखि�एकोो 
उपलब्धि�ि कक्षाा १२ काा लाागि� माात्र रााखि�एकोो छ ।

पढााइ सि�पसँँग कक्षाा ११ र १२ दुबैुैमाा ८/८ वटाा सि�कााइ उपलब्धि�ि नि�र्धाा�रण गरि�एकोो छ । यि�नमाा बुदुाा २, 
३, ५, ६ माा कक्षाा ११ र १२ माा भि�न्न छन् ्भने १,६, ७, ८, माा समाानताा रहेकेोो पााइन्छ । कक्षाा ११ अन्तर्गगत बुँँ�दाा २ 
माा सााहि�त्यि�िक तथाा प्रयोोजन परक पााठहरू पढीी पाारि�भााषि�क र प्राावि�धि�क शब्दहरूलााई वााक्यमाा प्रयोोग गर्नेे 
भनि�एकोो छ भने कक्षाा १२ अन्तर्गगतकोो बुँँ�दाा २ माा पाारि�भााषि�काा प्राावि�धि�क शब्दहरूलााई सन्दर्भभअनुसुाार वााक्यमाा 
प्रयोोग गर्ने भनि�एकोो छ । यस बुँँ�दाामाा मूलूभूतू भि�न्नताा भने देखेि�दैनै । शब्दकाा तहमाा माात्र भि�न्नताा रहेकेोो छ । यस्तैै 
बुँँ�दाा ३ माा कक्षाा ११ माा पााठमाा प्रयोोग भएकाा शब्दकोो हि�ज्जेे अर्थाा�त् ्बोोधकाा लाागि� शब्दकोोशकोो प्रयोोग गर्नन भनीी 
लेेखि�एकोोमाा कक्षाा १२ अन्तर्गगत देसे्रोो बुँँ�दाा ३ कोो सि�कााइ उपलब्धि�िमाा पााठमाा प्रयोोग भएकाा शब्दकोो हि�ज्जेे, 
उच्चाारण, स्रोोत, शष्ववर्गग, बनोोट र अर्थथ पहि�चाानकाा लाागि� शब्दकोो प्रयोोग गर्नेे भनीी उल्लेेख गरि�एकोो छ । यसमाा 
कआ ११ माा शब्दकोोशकोो प्रयोोगकोो प्राारम्भि�िक सि�पलााई वि�काास गर्नेे कुुराा समेटेि�एकोो छ भने कक्षाा ११ माा त्योो 
सि�पकोो वि�स्तृतृीीकरण भएकोो पााइन्छ । यस्तैै कक्षाा ११ अन्तर्गगतकोो सि�कााइ उपलब्धि�िकोो बुँँ�दाा ४ लेे मौौन पठन 
सि�पलााई समेटेेेकोो देखेि�न्छ भने कक्ष १२ अन्तर्गगत दु्रुत पठनलााई प्रााथमि�कताा दि�इएकोो पााइन्छ । यसैै गरीी बुँँ�दाा नंं २ 
कक्षाा ११ माा लि�खि�त साामग्रीी आधाारमाा सन्दर्भभकोो अनुमुाान, घटनाा, चरि�त्र र परि�वेेशकोो बोोध गरीी पढ््नेे भनि�एकोो छ 
भने कक्षाा १२ कोो बुँँ�दाा ५ माा लि�खि�त साामग्रीीलााई भााववि�शे्लेषण गरीी पढ््न भनीी उल्लेेख गरि�एकोो छ । यसमाा कक्षाा 
बरमााभााषि�क साामग्रीीलााई बोोध सााथैै बि�शे्लेषण गर्ने सि�पलााई महत्व दि�इएकोो पााइन्छ ।

लेेखााइ सि�पअन्तर्गगत रााखि�एकाा कक्षाा ११ माा ११ वटाा सि�कााइ उपलब्धि�ि र १२ वटाा कक्षाा १२ गरि�एकोो 
छ । यि�नमाा बुँँ�दाा २, ८, ९, १०, ११ प्राायःः समाानताा देखेि�न्छ भने बुदुाा १,३,४,५ ६, ७,२१ माा दुईु कक्षााबि�च भि�न्नताा 
देखेि�न्छ । बुदुाा नंं. १२ भने कक्षाा १२ माा माात्र रहेकेोो पााइन्छ । भि�न्नताा भएकाा बुँँ�दाामध्येे बुँँ�दाा १ माा कक्षाा ११ माा 
नेेपाालीी वर्णणकोो पहि�चाान र वर्गीीकरण गरीी लेेख्न भनि�एकोो छ भने कक्षाा १२ माा शब्दमाा रहेकेाा अक्षर संंरचनाा छुुट्् यााई 
लेेख्न भनि�एकोो छ। त्यस्तैै बुंं�दाा माा ३ माा मौौखि�क एवम् ्लि�खि�त साामग्रीीकोो बुँँ�दाा टि�पोोट गर्नन र साारांं�श लेेख्न भनीी 
अल्लेेख गरि�एकोो छ भने बुदुाा ३ माा कक्षाा १२ वि�भि�न्न वि�षय वाा प्रयोोजनपरक (वि�ज्ञाान, प्रवि�धि�, साामााजि�क शाास्त्र, 
वााणि�ज्य आदि�) लेेखनलााई सि�कााइ उपलब्धि�िमाा समेटेि�एकोो छ । यस्तैै भि�न्नतााकोो बुदुाा ४ माा व्याावहाारि�क 
लेेखनअन्तर्गगत घराायसीी पत्र, नि�मन्त्रणाा, बधााई, शुभुकाामनाा, सम्माान पत्र, सूचूनाा, वि�ज्ञाापन, श्रद्धााञ्जलीी, समवेेदनाा 
लेेखन गर्नन भनीी उल्लेेख गरि�एकोो छ भने कक्षाा १२ कोो बुँँ�दाा ४ माा व्याावहाारि�क लेेखनमाा व्याावसाायि�क पत्र, भरपााई, 
तमसुकु, कराारनाामाा, मन्जुरुीीनाामाा, मुचुुलु्काा, प्रशाासनि�क टि�प्पणीी तथाा बैैठक नि�र्णणय, वि�ज्ञप्ति�, बोोलपत्र र 
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सम्पााद कलााई चि�ठीी जस्ताा वि�षय नि�र्धाा�रण गरि�एकोो छ । त्यस्तैै बुँँ�दाा नंं. माा कक्षाा ११ माा कुुनैै पनि� वि�षय शीीर्षषकमाा 
कुुनैै पनि� वि�षयवस्तुलुााई सि�लसि�लाा मि�लााएर लि�खि�त वर्णणन गर्नन सक्नेे भनीी उल्लेेख गरि�एकोो छ भने कक्षाा १२ माा 
साामााजि�क, सांं�स्कृृति�क रााष्ट्रि�िय एवम् ्माानवीीय मूलू्यमाा आधाारि�त भई लि�खि�त अभि�व्यक्ति� दि�न भनीी लेेखि�एकोो छ । 
यसमाा केे देखेि�न्छ भने कक्षाा ११ माा भन्दाा कक्षाा १२ माा लेेखााइकोो दाायराा वि�स्ताार गरि�एकोो छ । बँँदाा ७ कक्षाा ११ 
माा जुनुसुकैुै वि�षयमाा प्रभाावकाारीी अनुचु्छेेद रचनाा वाा लेेखन सि�पलााई रााखि�एकोो छ भने कक्षाा १२ माा देखेेसेुनेुेकाा, 
पढेेकाा र अनुभुव गरेेकाा वि�षयवस्तुकुाा बाारेेमाा सि�लसि�लाा मि�लााएर लि�खि�त वर्णणन गर्ने कुुराालााई सि�कााइ उपलब्धि�िमाा 
रााखि�एकोो छ । यसैै गरीी बुँँ�दाा नंं ७ माा कक्षाा ११ माा पााठकोो वि�षय क्षेेत्र, संंरचनाा, घटनाा, चरि�त्र, परि�वेेश भााव र 
लयबोोध गरीी लेेख्न भनि�एकोो छ भने कक्षाा १२ माा तीी वि�षयमाा ताार्कि�ि क वि�शे्लेषण गरीी लेेख्न सक्नेे सि�प समेटेि�एकोो 
छ । यसमाा कक्षाा १२ अन्तर्गगत बुँँ�दाा नंं. ११ माा रााखि�एकोो वि�षय कक्षाा ११ माा रााखि�एकोो छन् ्।

नि�ष्कर्षष

यस लेेखमाा नेेपाालीी वि�षयकोो वर्ततमाान मााध्यमि�क शि�क्षाा पााठ््यक्रममाा नि�र्धाा�रण गरि�एकाा तहगत सक्षमताा र 
कक्षाागत सि�कााइ उपलब्धि�िलााई भााषि�क सि�प (सुनुााइ, बोोलााइ, पढााइ र लेेखााइ) काा आधाारमाा ति�नकोो अन्तर्ववस्तुमुाा 
देखेि�एकोो भि�न्नकोो पहि�चाान गरि�एकोो छ । यसैै गरीी सक्षमतााकाा अन्तर्ववस्तुकुाा भि�न्नताालााई हेरे्दाा� कक्षाा ९ र १० माा 
भन्दाा कक्षाा ११ र १२ माा अभि�व्यक्ति� कौौशल, सम्माानजनक भााषि�क व्यवहाार, समाालोोचनाात्मक चि�न्तन, रााष्ट्रि�िय 
एवंंम् ्माानवीीय मूलू्यअनुकूुूल लेेख्य अभि�व्यक्ति� जस्ताा केेहीी वि�शि�ष्ट भााषि�क सि�प र कौौशलहरू फरक देखेि�न्छन् ्। 

भााषि�क सि�पअन्तर्गगत अर्थाा�त सि�पगत ढाँँ�चाामाा रााखि�एकाा सि�कााइ उपलब्धि�िहरूलााई कक्षाा ९ र १० बि�च 
तुलुनाा गर्दाा� ति�नकोो अन्तर्ववस्तुमुाा केेहीी मूलूभूतू भि�न्नताा देखेि�न्छ । यसरीी हेरे्दाा� कक्षाा ९ र १० माा सुनुााइ र बोोलााइसँँग 
सम्बन्धि��त सि�कााइ उपलब्धि�िमाा बोोलााइकोो साामाान्य अभि�व्यक्ति� वि�काास गर्ने कुुराा उल्लेेख गरि�एकोो पााइन्छ भने कक्षाा 
१० माा ताार्कि�ि क, सन्देशेमूलूक, वि�शे्लेषणाात्मक, समीीक्षाात्मक र समााधाानमुखुीी भााषि�क अभि�व्यक्ति� भााषि�क सि�पलााई 
प्रााथमि�कताा दि�इएकोो छ । यसैै गरीी पढााइ सि�पसँँग सन्बधि�त सि�कााइ उपलब्धि�िकोो तुलुनाा गर्दाा� कक्षाा ९ माा बोोधाात्मक 
पठन, वर्णणनमूलूक पठन तथाा स्तरीीय पठन वि�काास गर्ने उद्देशे्य देखेि�न्छ भने कक्षाा १० माा भाावाानुकूुूल पठन मौौन 
पठन, दु्रुत पठन, वि�शे्लेषणाात्मक पठन, समीीक्षाात्मक पठन तथाा उद्देशे्य पहि�चाानाात्मक पठनमाा जोोड दि�इएकोो छ । 
यस्तैै लेेखााइ सि�पअन्तर्गगत रााखि�एकाा सि�कााइ उपलब्धि�िहरूकोो तुलुनाा गर्दाा� कक्षाा ९ माा अनुचु्छेेद रचनाा, सि�लसि�लाा 
मि�लााई लेेख्नेे, प्रति�क्रि�याा र प्रत्युतु्तर लेेखनलााई, सि�कााइ उपलब्धि�िमाा रााखि�एकोो छ भने कक्षाा १० माा ताार्कि�ि क, 
वि�शे्लेषणाात्मक, समाालोोचनाात्मक लेेखनलााई वि�काास गर्ने भनि�एकोो छ ।

यसैै गरीी कक्षाा ११ र १२ काा सि�कााइ उपलब्धि�िकोो तुलुनाात्मक अध्ययन गर्दाा� ति�नकोो अन्तर्ववस्तुमुाा केेहीी 
मूलूभूतू भि�न्नताा पााइन्छ । सुनुााइ र बोोलााइसँँग सम्बन्धि��त बुँँ�दााहरूमाा कक्षाा ११ माा साामाान्य मौौखि�क अभि�व्यक्ति� 
वि�काास गर्ने उद्देशे्य रहेकेोो छ भने कक्षाा १२ वि�शे्लेषणाात्मक प्रति�क्रि�याा लेेखनलााई समेटेि�एकोो छ । यस्तैै कक्षाा ११ माा 
ताार्कि�ि क प्रति�क्रि�याा लेेखनलााई जोोड दि�इएकोो छ भने कक्षाा १२ माा शि�ष्टताापूरू्ववक प्रति�क्रि�याा दि�नुलुााई सि�कााइ 
उपलब्धि�ि माानि�एकोो छ । यस्तैै वक्तााकोो संंवेेगलााई बुझुीी प्रति�क्रि�याा दि�नुलुााई कक्षाा ११ माा रााखि�एकोो छ भनेे कक्षाा 
१२ माा टि�प्पणीीपरक प्रति�क्रि�याालााई सि�कााइ उपलब्धि�ि माानि�एकोो छ । यस्तैै पढााइ सि�पमाा पनि� केेहीी भि�न्नताा 
देखेि�न्छ । कक्षाा ११ बोोधाात्मक पठन, मौौन पठन तथाा अर्थथबोोधकाा लाागि� शब्दकोोशकोो प्रयोोग जस्ताा सि�कााइ 
उपलब्धि�िहरू छन् ्भने कक्षाा १२ माा वि�शे्लेषणत्मक पठन, दु्रुत पठन शब्दाार्थथ बोोध, शब्दस्रोोत पहि�चाान, शब्दवर्गग, 
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शब्दकोो बनोोट पहि�चाानकाा लाागि� पठन, शब्दकोोश प्रयोोग गर्नेे कुुराालााई समेटेि�एकोो छ । यस्तैै लेेखन सि�पसँँग 
सम्बन्धि��त सि�कााइ उपलब्धि�िमाा पनि� कक्षाा ११ र १२ माा मूलूभूतू भि�न्नताा पााइन्छ । कक्षाा ११ माा वर्णणकोो पहि�चाान 
तथाा वर्णणकोो वर्गीीकरण, मौौखि�क तथाा लि�खि�त अभि�व्यक्ति�बााट बुँँ�दाा टि�पोोट र साारांं�श लेेखन, घराायसीी पत्र, 
नि�मन्त्रणाा, बधााई, शुभुकाामनाा, सम्माान पत्र, सूचूनाा र वि�ज्ञाापन श्रद्धााञ्जलीी, समवेेदनाा लेेखन जस्ताा व्यवहाारि�क 
लेेखनकाा वि�षय समेटेि�एकाा छन् ्भने कक्षाा १२ माा अक्षर पहि�चाान र अक्षर संंरचनाा छुुट्् यााउनेे, प्रयोोजनपरक लेेखन 
वि�काासकाा लाागि� लेेख्नेे कुुराा रााखि�एकोो छ । यस्तैै व्याावसाायि�क पत्र, भरपााई, तमसुकु, कराारनाामाा, मन्जुरुीीनाामाा, 
मुचुल्काा प्रशाासनि�क टि�प्पणीी, बैैठक नि�र्णणय, वि�ज्ञप्ति�, बोोलपत्र र सम्पाादकलााई चि�ठीी लेेखन जस्ताा वि�षयलााई 
व्याावहाारि�क लेेखनमाा थप गरि�एकोो पााइन्छ ।

 यसरीी समग्रमाा हेरे्दाा� कक्षाा ९ माा प्राारम्भि�िक भााषि�क कौौशल वि�काास गर्नेे गरीी सि�कााइ उपलब्धि�ि तय 
गरि�एकोो छ भने कक्षाा १० माा ताार्कि�ि क, सन्देशेमूलूक वि�शे्लेषणाात्मक, समीीक्षाात्मक, समाालोोचनाात्मक वि�शि�ष्ट 
भााषि�क कौौशल वि�काास गर्ननकाा लाागि� सि�कााइ उपलब्धि�ि नि�र्धाा�रण गरि�एकोो पााइन्छ । यस्तैै कक्षाा ११ माा कक्षाा १० कैै 
भााषि�क ज्ञाान र सि�पलााई सबल पाार्दै ैलगि�एकोो पााइन्छ भने कक्षाा १२ माा वि�शेषे भााषि�क सि�प तथाा कौौशल वि�काास 
गर्ननकाा नि�म्ति�ि सि�कााइ उपलब्धि�ित नि�र्धाा�रण गरि�एकोो पााइन्छ ।

सन्दर्भभ साामग्रीी

ज. ब. राा., स्वयमप्रकााश, (२०७४), पााठ््यक्रम तथाा मूलू्यााङ््कन, पि�नााकल पब्लि��केेसन प्राा. लि� ।

पााठ््यक्रम वि�काास केेन्द्र, (२०७१), ताालि�म काार्ययपत्र, पााठ््यक्रम वि�काास केेन्द्र ।

पााठ््यक्रम वि�काास केेन्द्र, (२०६९), आधाारभूतू शि�क्षाा पााठ््यक्रम ६–८, पााठ््यक्रम वि�काास केेन्द्र ।

पौौडेेल, मााधवप्रसााद, (२०६७, भााषाा पााठ््यक्रम तथाा पााठ््यसाामग्रीी तथाा शि�क्षण पद्धति�, वि�द्याार्थीी पुसु्तक भण्डाार । 

पौौडेेल, हि�ममाायाा, ( २०७९), मााध्यमि�क तहकोो वर्ततमाान नेेपाालीी भााषाा पााठ््यक्रममाा प्रकाार्ययपरकताा, (अ. प्र .) लघु ु
अनुसुन्धाान, https://doi.org/10.3126/pjri.v4i1.50167 ।

भट्ट, टि�केन्द्रप्रसााद, (२०६७), पााठ््यक्रम योोजनाा र अभ्याास, हेरेि�टेज पब्लि��केेसन एन्ड डि�स्ट्रि�िब्युटुर्सस प्राा. लि�. । 

भट्टरााई, होोमनााथ तथाा जीी. सीी., कृृष्णबहाादुरु, ( २०७६ ), पााठ््यक्रम अभ्याास, जुपुि�टर प्रि�न्टि�िङ एण्ड पब्लि��सि�ङ 
हााउस प्राा. लि�. ।

मााध्यमि�क शि�क्षाा पााठ््यक्रम, (२०७६), पााठ््यक्रम वि�काास केेन्द्र ।

शर्माा�, चि�रञ्जीीवीी तथाा शर्माा�, नि�र्ममलाा, (२०७६), पााठ््यक्रम तथाा मूलू्यााङ््कन, वि�द्याार्थीी पुसु्तक भण्डाार ।

श्रेषे्ठ, प्रकााशमाान, (२०६२ ), पााठ््यक्रम तथाा मूलू्यााङ््कन, सुकुुुन्दाा पुसु्तक भवन ।



Okhaldhunga JournalVol. 1 | No. 2 | September 2024

103

A peer-reviewed open-access journal indexed in NepJol
ISSN 3021-9965 (Print)

Published by Okhaldhunga Campus, Okhaldhunaga, Koshi Province, Nepal
Article History: Received May 2, 2024; Accepted on August 14, 2024

DOI: https://doi.org/10.3126/oj.v1i2.69582 

Robinson and Lou Aronica’s Creative Schools: The 
Grassroots Revolution That’s transforming Education: A 

Book Review

Govinda Puri
Janata Campus, Itahari

Author Note

Mr. Govinda Puri (      https://orcid.org/0000-0002-5010-1235) is currently 
pursuing his MPhil degree from Kathmandu University. Correspondence regarding 
this article can be addressed to him on his email: purigobinda@gmail.com 

I was much impressed by the Ted Talk of Sir Ken Robinson on “Do 
Schools kill creativity?” in 2006, which is still in YouTube. Later, in 2020 during 
my online course, Susan Hillyard, the campaigner of   Drama for Language 
Teaching informed me that Ken Robinson died of Cancer on August 21, 2020. 
Meanwhile, she mentioned that he had written the best-selling book on Creative 
Schools: The Grassroots Revolution That’s Transforming Education published 
first in 2015 by Viking and later in 2016 by Penguin Random House. Since then, 
I had a long-awaited desire to read that book. When I was assigned to review a 
book by my PhD course facilitator, Prof. Dr. Lava Deo Awasthi, I chose the same 
for the review.  I was eager to understand how Robinson brought transformation 
and how we can do that in Nepal’s context since the education system in Nepal 
too is waiting to be transformed.  

After going through all ten chapters of 320 pages long book, I found it 
most influential and practical. The one who thinks we need some changes in our 
education, particularly schooling system, must read this book. The perspectives, 
methods, techniques and examples in the book are really mind-blowing for all the 
policymakers, school leaders, teachers, parents and the campaigners. The book 
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is authored principally by Sir Ken Robinson and co-authored by Lou Aronica, 
which presents variety of educational reforms campaigns driven by the political 
and commercial interests that represented how young people learn in their schools 
and how schools actually function. He informs the readers how standards culture 
is damaging the students and the schools throughout the world and presents 
the unique way of thinking about the education system. Throughout the book, 
he urges us to deserve the power to change the system. He acknowledges the 
various great schools, wonderful teachers and inspiring leaders in the world who 
are providing students a kind of personalized, compassionate and community- 
oriented education. In the introduction section, he mentions:

In 2006, I gave a talk at the TED conference in California called “Do 
Schools Kill Creativity?” The essence of that talk was that we’re all born 
with immense natural talents, but through education far too many of us 
have lost touch with them.  (Robinson & Aronica, 2016, p. 14)
Reading introduction makes the reader ponder whether the current 

education system is really killing the creativity of the learners. He asks many 
questions such as “what is education for? What’s going wrong in education and 
why? What would it look like? These questions raised in book make us think 
about education system seriously. I believe the readers might learn a lot what 
education and learning mean after reading this book. Robinson defines learning, 
education and many other terminologies in the book.  For example, he writes: 

Learning is the process of acquiring new knowledge and skills. Human 
beings are highly curious learning organisms. From the moment they’re 
born, young children have voracious appetite for leaning. For too many, 
that appetite starts to dull as they go through school. Keeping it alive is the 
key to transforming education (p.16). 
These lines really show the appetite of the writer for transformative 

education system. Robinson and Aronica, in the first chapter ‘Back to Basics’, 
write about the standards movements in education throughout the world. They 
present the examples of standards movements in UK and elsewhere and critique 
how these standards movement are fostering propositional knowledge through 
standardization and competition. Particularly Robinson mentions that the 
standards movements highlight formal education along with the curriculum, 
teaching and assessment, in curriculum, literacy, mathematics and STEM, in 
teaching direction instruction and formal written examination. The authors 
pointed out that the standards movements do not have course works, portfolios, 
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open book tests, teacher evaluation, and peer assessments. That raises questions 
why high stakes assessment? They rightly said that education is the one of 
the world’s biggest businesses. The authors also appeal that we need a better 
metaphor. We need radical change in how we think about and do in school. 

Chapter two is about changing metaphors. They present the various 
metaphors such as car in the industrialization. Robinson connects the metaphors 
used in his TED Talk speech “changing educational paradigms’ of one of 
industrializations and challenges us to think education differently than a 
“mechanistic process” (p.38). He presents the urgency of different sort of 
education that integrates students’ intrinsic motivation and creativity. 

Other subsequent chapters such as chapter three on Changing Schools 
present the examples of various schools and projects in various locations. For 
example, Minddrive, a non-profit held by DeLaSalle Education Center in Kansas 
City project has been discussed in the book which provided students opportunity 
to build car and learn about mechanics (p.38). Grange primary school in central 
England involved students in the Grangeton within the school (p.38), North Star 
Self-directed leaning for teens in Massachusetts permitted students to select what 
they wanted to learn and foster intellectual curiosity. He further provides many 
examples of schools and universities where he believes are the good examples 
of right education. These examples were enough to set the path for grassroots 
revolution that also supports the writers’ envisioning of being away from the 
standardization in education. The examples eventually focus on the reform 
movements that highlighted the enhancement of the teaching quality, balance 
curriculum, supportive and informative assessment systems. 

Chapter four discuses how the various schools and reformative campaigns 
helped to foster the children’s natural inborn qualities. He beautifully discusses 
who the natural born learners are. He says:

New born babies have a voracious appetite to learn about the world around 
them. The schools only need to provide the platform. He explains about 
the ecstasy and agony of leaning (p.105). 
He further provides three principal elements of academic work as focusing 

on what philosophers call propositional knowledge, focusing on academic work 
on theoretical analysis of concepts, procedures, assumption and hypothesis 
and emphasizing on desk studies that mainly involve reading, writing, and 
mathematics. (p. 109). He poses the question whose problem is the imposition 
of all those things to the young children? His main focus is that the purpose of 
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schools should be to enable the students to pursue own interest and strengths. He 
further says, “bad memories may be a lack of engagement, not lack of capacity (p. 
112). So, his appeal is to let the children play. He further puts, “Play is absolutely 
fundamental to leaning: it is a natural fruit of curiosity and imagination” (p. 124). 

Chapter five presents the power of teaching. He begins with the 
comparison between the education and agriculture since education is a living 
process. The comparison between gardeners and the teachers is interesting. He 
highlights the two contemporary ways of engaging students in the art: making 
and appraising. According to the author, the teachers must fulfill four main roles: 
engaging, enabling, expecting and empowering children. 

Chapters from four to ten present what Robinson envisions in creative 
schools. He describes the main roles and responsibilities of five main actors in 
creative schools such as students, teachers, principals, families and policymakers.  
In the discussion of teachers’ role, the writer investigates and presents the very 
interesting idea that the teachers must adapt with and individualize the teaching 
pedagogy to the level and need of the children. They need to inspire, instill the 
passion. It is the role of teachers to inspire passion, instill confidence and spur 
creativity among his or her students (p.127). 

Chapter six outlines what should be taught in schools or what’s worth-
knowing (p.128). Robinson says that the curriculum should follow the important 
principles of diversity, depth and dynamism (p. 157). The chapter restates the 
main four purposes of education such as economic, cultural, social and personal 
and discusses the eight competencies related to all four purposes. These eight 
competencies begin with letter C such as curiosity-the ability to ask questions and 
explore how the world works, creativity- the ability to generate new ideas and 
to apply them in practice, criticism- the ability to analyse information and ideas 
and to form reasoned arguments and judgements, communication- the ability to 
express thoughts and feelings clearly and confidently in a range of media and 
forms, collaboration- the ability to work constructively with others, compassion- 
the ability to empathise with others and to act accordingly, composure- the ability 
to connect with the inner life of feelings and develop a sense of personal harmony 
and balance, and citizenship- the ability to engage constructively with society 
and to participate in the processes that sustain. Moreover, in the same chapter the 
author advocates for the balanced curriculum that gives equal status and resources 
to all subjects like, the arts, humanities, language arts, mathematics physical 
education, and science. He further says that each of them should address the major 
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areas of intelligence, cultural knowledge, and personal development. 
Chapter seven is on Testing which provides the in-depth discussion 

on the assessment of the curriculum. The author has provided examples from 
multiple schools and teachers that offer the ways of assessing students against the 
standard testing in creative schools. He says, “Assessment is an integral part of 
teaching and learning. Properly conceived, both formal and informal assessment 
should support students learning and achievements at in three ways: motivation, 
achievement and standards” (P. 214).   

Chapter eight outlines how principals should act upon the schools 
and what their roles should be to make the creative schools. Drawing various 
examples from the European and American context, Robinson discusses the 
principles of principals. This chapter makes us realize what the leadership in 
creative school should be like. The roles of principles, changing cultures and 
adaptive systems, habits, habitats, cultivating the grounds and beyond the gates 
have been well discussed and presented in the chapter. His presentation of three 
core areas that every school leader needs to address are collaborative leadership, 
personalizing school environment, curriculum, instruction, and assessment to 
improve student performance. He highlights the role of principals for empowering 
culture of learning particularly developing schools with the features like 
community, individuality, possibility. 

Chapter nine “Bring It All Back Home” talks about the good parenting. He 
beautifully presents the scenario of United States of America and Europe where 
parents are understood quite differently than elsewhere. The author has explained 
the school-community partnership to develop the school as home for children. 
How the role of parents can be significant in creative schools is presented with 
variety of examples. The parents should be part of the vision “supplementing what 
the school is offering, so everyone wins (p. 213). 

In the final chapter “Changing the Climate”, the author states that however 
much the schools do to transform themselves, their cultures are critically affected by 
the political climate that envelopes them. The author defines who are policymakers 
and specifies the roles of them to make the school creative. The author interweaves the 
success stories and examples from multiples countries and presents the importance of 
the policies for the vision. He says, “the real role of effective leaders in education is 
not command and control; it is climate control”. He further says that education should 
be based on the principles of health, ecology, fairness and care. To practice these 
principles, policymakers need to facilitate particular condition (p.249). 
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Finally, Robinson encapsulates his broader view-point in the ‘Afterword’ 
that “personalizing education might sound revolutionary, but this evolution is 
not new (p. 254). Developing creative schools is a revolution that might take 
time but we need to pay attention towards it. The book is a complete package to 
transform the mindset of the concerned stakeholders in education. The practical 
examples from around the world have shown that the attempts have been made 
to change the education systems which are not sufficient. The existing education 
systems throughout the world are still not integrating creativity since students are 
compelled to study the theoretical academic subjects rather than creative arts. 

The book concludes that the existing education system throughout the 
world does not involve the creativity. The children are compelled to study the 
academic subjects rather that creative arts. The author points out that many 
countries are in the race of a higher program for international student assessment 
which includes their reading mathematics and science knowledge and skills. The 
book provides the plethora of examples how and why education system requires 
revolution in education. The traditional ways to teaching and learning has not 
become successful to transform the society. So, we need to devise the effective 
methods to educate and we need the schools to be the place where children find 
themselves growing according to their interest (Chalfin, 2016). To embrace the 
changes into our thinking, education system, particularly in curriculum, teaching 
pedagogy, assessment and climate, I highly recommend to all the concerned 
stakeholders to read this book. The book is in simple language with variety of 
examples, anecdotes and analogies to understand the grassroot revolution in 
schooling in Europe and America. As raised the issue of creativity and criticality 
in our school systems throughout the world (Vincent-Lancrin et al., 2019), this 
book can be the eye-opener to all. 
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