
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

मेरो भनाइ 

यो E book त्रिभुवन ववश्वववद्यालयको चार वर्षे वव .एड. प्रथम वर्षषको मूल ऐच्छिक र अतिररक्ि 
ऐच्छिक ववर्षय ललएर अध्ययन गने ववद्याथीहरुका लागग नेपाली कथा र उपन्यास (४१६) 

पाठ्यक्रममा आधाररि रही ियार पाररएको ि।विषमान सन्दभषमा अगधकाांश ववद्याथीहरु ववलभन्न 
कारणले चाहेर पतन  क्याम्पसका भौतिक कक्षामा उपच्थथि हुन नसकेका कारणले उनीहरुको 
शैक्षक्षक गुणथिर ददन प्रतिददन खथकँदै गइरहेको ि । यसथष यो E book ववद्याथीहरुको फुसषदको 
समयमा उनीहरुको रुगच अनुसार  उनीहरु रहेकै थथानमा प्रववगधको प्रयोग गरी अध्ययन गनष 
सकून ्र खथकँदो शैक्षक्षक अवथथामा सुधार ल्याउन ्भन्ने मूल उद्देश्यका साथ ियार पाररएको ि 
। यस E book को अगधकिम उपयोग गरी ववद्याथीहरुले थिरअनुरुप ज्ञान हलसल गरी  आफ्नो 
लसकाइलाई ददगो बनाउनुका साथै परीक्षामा उछचिम अङ्क प्राप्ि गनष यो पुथिक महत्वपूणष 
अध्ययन सामग्री बन्नेि भने अकोिफष  सादहत्यका अध्ययिा र लशक्षण लसकाइ क्रक्रयाकलापमा 
सांलग्न हुने लशक्षकहरुका लागग पतन उविकै सहयोगी लसद्ध हुनेि भन्ने ववश्वास ललएको िु। 

प्रथिुि E book  ियार पानषको लागग सल्लाह, सुझाव र प्रेरणा प्रदान गनुषहुन ेक्याम्पस व्यवथथापन 
सलमतिका अध्यक्ष, क्याम्पस प्रमुख र यस पुथिकको डडजाइन लगायि अन्य प्राववगधक कुराहरुमा 
सहयोग गनुषहुने यस क्याम्पसका UGC GRANTS अन्िगषिका फोकल पसषन युवराज दाहाल र ICT 

ववभाग प्रमुख टीका थेवे प्रति ववशेर्ष आभार प्रकट गदषिु । यस क्याम्पसमा अध्यापनरि सम्पूणष 
प्रध्यापक, उपप्राध्यापक ,सहायक प्रध्यापक,प्रलशक्षक , कमषचारी र ववद्याथीहरुलाई हृदयिःधन्यवाद 
प्रकट गदषिु । आगामी ददनहरुमा सबै पक्षबाट सकारात्मक एवम ्रचनात्मक सुझावको अपेक्षा गदे 
यो E book को अध्ययन गरी मूल्याङ्न गने च्जम्वेवारी यहाँहरुलाई सुम्पन पाउँदा अत्यन्ि खुसी 
महसुस गरेको िु। 

 

 

 



 
 

भूमिका 

सादहत्य सृजनाको महत्वपूणष ववधाहरूमध्ये उपन्यास एक ववलशष्ट थथान ओगट्ने ववधा 
हो। मानव समाजका ववववध पक्षलाई जीवन्ि रूपमा प्रथिुि गने उपन्यास सादहत्यले 
पाठकलाई सांवेदनशील बनाउन , समाजप्रति सजग गराउन िथा कल्पनाशीलिा बढाउन 
महत्त्वपूणष भूलमका खेल्ि।उपन्यास भनेको एक ववथिाररि कथा हो, जसमा चररिहरूको 
ववकास, घटनाक्रमको गदहराइ िथा वािावरणको गचिणलाई ववशेर्ष ध्यान ददइन्ि। यसमा 
समाजका ववववध पक्ष , सांथकार , सांथकृतिका साथै व्यच्क्िका मनोवैज्ञातनक िथा दाशषतनक 
पक्षहरूको पतन ववश्लेर्षण गररन्ि। उपन्यास सादहत्यले यथाथषवाद , रोमाच्न्टकिा, आदशषवाद, 

रहथयवाद लगायिका ववलभन्न शैलीहरू समेट्न सक्ने ववशेर्षिा राख्दि।  

 

 

यस E - book मा उपन्यासकार धु्रवचन्र्द गौिमद्वारा ललखखि उपन्यास ‘उपसांहार अथाषि 
चौथोअन्त्य’उपन्यासको सांरचना कथानक पािचररि पररवेश सारवथिु दृच्ष्टत्रबन्दु 
भार्षाशैलीआददका आधरमा ववश्लेर्षण गररएको ि। यस पुथिकले प्रयोगधमी उपन्यास 
लेखनमा रुगच राखे्न सादहत्यप्रेमी , ववद्याथी, लेखक िथा अनुसन्धानकिाषहरूलाई मागषदशषन 
प्रदान गने ववश्वास ललइएको ि।  
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अथाषि ्चौथो अन्त्य उपसांहार:  प्रयोगात्मक उपन्यासको ववश्लेर्षण 

सांरचना  

धु्रवचन्र गौिमद्वारा ललखखि ‘उपसांहार अथाषि ्चौथो अन्त्य’  एउटा महत्त्वपूणष प्रयोगात्मक 
उपन्यास हो। यस उपन्यासले पाठकलाई कथाको अन्त्य थवयां रोज्न सक्न ेअनुपम अवसर 
ददन्ि। वव.सां. २०४८ मा प्रकालशि यस कृतिमा ५२ वटा पररछिेदहरू िन,् जसमध्ये सुरुका ४८ 
पररछिेदहरूलाई क्रमबद्ध रूपमा प्रथिुि गररएको ि। त्यसपति अन्त्यका चार पररछिेदहरूलाई 
'अन्त्य नम्बर १', 'अन्त्य नां २', 'अन्त्य नम्बर ३' र 'उपसांहार अथाषि ्चौथो अन्त्य' भनेर 
िुट्ट्याइएको ि। यसरी उपन्यासको अच्न्िम तनणषय गने च्जम्मेवारी लेखकले पाठकलाई नै 
सुच्म्पएका िन।् आत्मकथात्मक शैलीमा लेखखएको यो उपन्यास आदद, मध्य र अन्त्यको उत्कृष्ट 
सांयोजन हो, जसले कथालाई जीवन्ि र पठनीय बनाएको ि। 

कथानक: दईु ववपरीि पािहरूको कथा 
यो उपन्यास लक्ष्मी र रवव नामक दईु बालसखाको कथा हो, जसको जीवनशैली र नैतिकिामा 
आकाश–जलमनको फरक ि। 

लक्ष्मी, एक थवाथी र अवसरवादी पाि हो। ऊ अरूका लेख र कवविाहरू चोरेर वाहवाही कमाउँि। 
पति ददच्प्िमान पत्रिकामा काम गनष थालेपति पतन उसको प्रववृि बदललँदैन। आगथषक सांकट पदाष 
घरबेटी र होटलवालालाई पैसा नतिरी भाग्नेदेखख ललएर ववलभन्न केटीहरूसँग यौन सम्बन्ध 
राखे्नसम्मका काम गिष। पिकाररिालाई उसले पैसा कमाउने माध्यम बनाउँि , राम्रो खबर 
िावपददने लोभमा पैसा ललने र नपाएमा नभएका कुराहरू पतन िावपददने गिष। राजाको चाकरी 
गनष रक्सी खानदेखख थुकेको थुक चाट्न पतन पति पदैन। यही चाकरीकै कारण उसले राजाबाट 
पैसा र जागगर दवुै पाउँि। राजनीतिक पररविषनपति पतन ऊ आफ्नो अवसरवाददिा िोड्दैन र 
नेिाहरूसँग लमलेर थप शच्क्िशाली बन्ि। 

यसको ववपरीि, रवव एक इमान्दार, लमदहनेिी र किषव्यतनष्ठ पाि हो। उसले कसैको चाकरी गदैन 
र आफ्नो काममा समवपषि हुन्ि। यही कारणले सम्पादक लशवरामले उसलाई खासै मन 
पराउँदैनन।् रवव सादहत्य लसजषनामा लागगरहन्ि र उसका सािवटा कवविा जमषन भार्षामा अनुवाद 
भएपति लक्ष्मीलभि ईष्याषको आगो बल्ि। रववले सधैँ आफ्नो आदशषलाई कायम राख्ि। 
राजनीतिक आन्दोलन चकँदै गएपति ऊ घाइिे हुन्ि। 
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उपन्यासको अन्त्य र पाठकको भूलमका 
कथाको अन्त्यमा रववलाई पिाडडबाट िुरा हातनएको घटनापति उपन्यासले पाठकलाई चार 
ववकल्प ददन्ि। यी ववकल्पहरूले कथालाई ववलभन्न मोडमा पुयाषउँिन ्र पाठकलाई आफैँ ले एउटा 
अन्त्य रोज्न प्रेररि गिषन।् 

पदहलो अन्त्य: रववलाई अथपिालमा भेट्न अलमिा आउँतिन ्र दवुै जना खुशीसाथ बथन थाल्िन।् 
यस अन्त्यले प्रेम र खुशीको आशावादी सन्देश ददन्ि। 

दोस्रो अन्त्य: अथपिालमा रववको मतृ्यु हुन्ि, जसलाई देखेर लक्ष्मी पतन आधा मरेिुल्य हुन्ि। 
त्यसपति रवव फेरर जीववि भई 'गलि वािावरणमा सही मान्िे गलि सात्रबि हुन्ि' भन्ने वाक्य 
बोलेर फेरर मिष। यो अन्त्यले सामाच्जक ववकृतिको कटु यथाथषलाई उजागर गिष। 

िेस्रो अन्त्य: अथपिालमा रववको शव र घरमा हृदयाघािबाट मरेका लक्ष्मीको शवलाई सँगै 
आयषघाट लगगन्ि। दवुै फेरर जीववि भई रववले लक्ष्मीलाई 'हाम्रो खेल कथिो भयो?' भनी सोधेपति 
दवुै फेरर मिषन।् यो अन्त्यले जीवन एक खेल हो र दवुै पािको तनयति अन्ििः मतृ्यु नै हो भन्ने 
दाशषतनक भाव प्रथिुि गिष। 

चौथो अन्त्य (उपसांहार): रववको ढाडमा रोवपएको िुरा ठूला-ठूला ववशेर्षज्ञहरूले पतन तनकाल्न 
सक्दैनन।् त्यसैले ऊ त्यही िुरासदहि थविन्ि भई दहँडडरहेको हुन्ि। यो अन्त्यले समाजमा 
व्याप्ि अन्याय, शोर्षण र ववकृतिको घाउ कदहल्यै तनको नहुने यथाथषलाई प्रिीकात्मक रूपमा 
प्रथिुि गिष। 

यसरी, उपसांहार अथाषि ्चौथो अन्त्य ले पाठकलाई कथाको अन्त्यको साक्षी माि होइन, तनणाषयक 
पतन बनाउँि। यो उपन्यासले समाजको कटु यथाथषलाई प्रिीकात्मक रूपमा प्रथिुि गदै पाठकलाई 
गम्भीर भएर सोछन बाध्य पािष। 

पाि-ववधान र चररि-गचिण 

उपसांहार अथाषि ्चौथो अन्त्य  उपन्यासमा वगीय चररिका पािहरूको सशक्ि उपयोग गररएको ि। 
यहाँ पािहरूलाई व्यच्ष्ट र समच्ष्टको द्वन्द्वमा उभ्याइएको ि। व्यच्ष्टपरक दृच्ष्टकोणबाट हेदाष, 
रवव इमान्दाररिा र किषव्यपरायणिाको प्रिीकका रूपमा प्रथिुि भएका िन ्भने समच्ष्टपरक 
दृच्ष्टकोणबाट लक्ष्मीप्रसाद, लशवराम र प्रसाद राजा जथिा पािहरूले दरुाचार, अवसरवाद र िल-



3 

 

कपटको प्रतितनगधत्व गरेका िन।् यस उपन्यासका प्रमुख पाि लक्ष्मी र रवव हुन ्भने लशवराम र 
प्रसाद राजा सहायक पािका रूपमा िन।् यसबाहेक रोच्जना, अलमिा, सवविा, पद्मनाभलगायिका 
पािहरूले गौण भूलमका तनवाषह गरेका िन।् 

लक्ष्मी: अवसरवादी नायक 

लक्ष्मी यस उपन्यासका मुख्य पाि िथा 'म' पाि हुन,् जसले सम्पूणष कथाको वणषन गिषन।् उनी 
गाउँमा जच्न्मएर मावलीमा हुक्रकष एका एक थवाथी र अवसरवादी व्यच्क्ि हुन।् काठमाडौँ आएपति 
उनी चाकडी, चाप्लुसी र िलकपट गरेर अथाह पैसा कमाउँिन,् जग्गा-जलमन जोड्िन ्र घर पतन 
बनाउँिन।् उनी नक्कली सादहत्यकार हुन,् जसले आफ्ना बालसखा रववका रचनाहरू चोरेर वाहवाही 
कमाउँिन ्र पुरथकृि हुन्िन।् 

उनी नैतिकहीन पिकार हुन,् जसले दीच्प्िमान पत्रिकामा काम गदाष पैसा पाए राम्रो लेखखददन्िन ्र 
पैसा नपाए मातनसको बेइज्जि गनष पति पदैनन।् उनी थवेछिाचारी र कामुक िन।् उनले पाँच 
सन्िानकी आमा रुच्क्मणीदेखख गीिा, लशला, सवविा, रानी रोच्जना र अलमिालाई समेि यौन शोर्षण 
गरेका िन।् उनी जीवनलाई क्षखणक आनन्द र भोग-ववलासमा त्रबिाउनुपिष भन्ने सोच राख्िन।् 
अरूको पीडा देखेर खुसी हुने उनको प्रववृि ि। 

उनी चाकडी गनषमा मादहर िन,् जसले राजाको थुकेको थुक चाटेर पुरथकारसमेि प्राप्ि गरेका 
गथए। पञ्चायि कालमा कट्टर समथषक बनेका उनी बहुदलीय व्यवथथा आउनेत्रबविकै पद्मनाभको 
शरणमा गई कट्टर प्रजािन्िवादी बन्न पुग्िन।् उनी रवव जथिा इमान्दार र लसजषनशील 
व्यच्क्िप्रति ईष्याष गिषन।् लक्ष्मीको चररि अवसरवाद, अनैतिकिा, कामुकिा र द्वेर्षको प्रतिमूति ष 
हो। 

रवव: इमान्दार सहनायक 

रवव यस उपन्यासका अकाष प्रमुख पाि हुन।् उनी लक्ष्मीका बालसखा भए पतन ववपरीि थवभावका 
िन।् उनी इमान्दार, नैतिकवान र लसजषनशील िन।् उनी कवविा लेख्िन ्िर कदहल्यै पुरथकारको 
आशा राख्दैनन।् उनी सत्यवादी र देशप्रेमी िन,् जसले पञ्चायि व्यवथथाको अव्यवथथामागथ 
गचन्िा व्यक्ि गिषन।् उनले होटलको पैसा र घरभाडा नतिने लक्ष्मीको प्रववृिप्रति सधैँ असहमति 
जनाउँिन।् 

उनको थवालभमानी थवभावका कारण ददच्प्िमान पत्रिकाका सम्पादक लशवरामले उनलाई मन 
पराउँदैनन।् उनी प्रसाद राजाकहाँ जागगरे हँुदा पतन आफ्नो लसद्धान्िमा अडडग रहन्िन।् गलि 
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कामको समथषन नगरेकै कारण उनले जागगर गुमाउनुपिष। देशमा प्रजािन्ि ल्याउनको लागग 
भएको आन्दोलनमा उनी सक्रक्रय सहभागी भई घाइिे हुन्िन।् उनी सहयोगी िन,् जसले लक्ष्मी र 
रोच्जनालाई लुक्ने ठाउँको व्यवथथा लमलाइददन्िन।् रवव इमान्दार, देशभक्ि, किषव्यतनष्ठ, 

प्रतिभाशाली र प्रजािन्िवादी पािका रूपमा प्रथिुि भएका िन।् 

प्रसाद राजा: अदृश्य शच्क्ि केन्र 

प्रसाद राजा (चन्रप्रसाद) यस उपन्यासका सहायक पाि हुन,् जसले पञ्चायिकालीन शासकहरूको 
भरौटेको भूलमका तनवाषह गरेका िन।् उनले आफ्नो घरलाई शच्क्िको केन्र बनाएका िन,् जहाँ 
मन्िीहरू समेि चाकडी गनष आउँिन।् उनी गुण्डागदी र तनरांकुश शासन चलाउँिन।् प्रजािन्ि 
आएपति उनी अवसरवादी बन्दै रािाराि प्रजािन्िवादी बनेर चुनाव च्जत्िन ्र मन्िीसमेि 
बन्िन।् उनी आफ्नो पत्नी रोच्जनाको गभषमा लक्ष्मीको सन्िान हुक्रकष रहेको कुरा थाहा नपाएर खुशी 
हुन्िन।् यसरी उनी अदृश्य शच्क्िको प्रिीकका रूपमा प्रथिुि भएका िन।् 

लशवराम: वपि पिकाररिाको नमुना 
लशवराम ददच्प्िमान पत्रिकाका सम्पादक र सहायक पाि हुन।् उनी पिकाररिालाई ठगी खाने भाँडो 
बनाउने व्यच्क्ि हुन।् उनले कमषचारीलाई िलब ददन आनाकानी गिषन ्र मन्िीहरूसँग आफ्नो 
सम्बन्धको धाक लगाउँिन।् उनी कुदटल, दषु्ट र र्षड्यन्िकारी िन,् जसले पैसा पाए प्रशांसा र 
नपाए बेइज्जिी लेखेर पत्रिकामा िावपददन्िन।् उनी वपि पिकाररिाको ज्वलन्ि उदाहरणका 
रूपमा प्रथिुि भएका िन।् 

पररवेश: पञ्चायिदेखख प्रजािन्िसम्म 

यस उपन्यासको पररवेश पञ्चायिकालको ववकृतिदेखख प्रजािन्िको पुनथथाषपना र तनवाषचनसम्म 
फैललएको ि। कालगि पररवेशमा लक्ष्मीको बाल्यकालदेखख २०४७ सालको जनआन्दोलन र 
त्यसपतिको तनवाषचनसम्मका घटनाक्रम समेदटएका िन।् थथानगि पररवेशका दृच्ष्टले काठमाडौँ 
उपत्यका नै यसको मुख्य केन्रत्रबन्द ुहो। कोटेश्वर, प्रसाद राजाको दरबार, दीच्प्िमान पत्रिकाको 
कायाषलय, भक्िपुरको तनधषन बथिी आदद यसका प्रमुख थथानहरू हुन।् ित्कालीन समाजमा व्याप्ि 
अन्याय, अत्याचार, चाकडी, चाप्लुसी र पिकाररिाको ववकृि अवथथालाई उपन्यासले सूक्ष्म रूपमा 
गचिण गरेको ि। प्रजािन्ि आएपति पतन अवसरवादी पािहरू आफ्नो चररि बदल्न ियार 
नभएको यथाथष पररवेशलाई उपन्यासमा देखाइएको ि। 
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सारवथिु र वैचाररक पक्ष 

यस उपन्यासको मुख्य सारवथिु दईु ववपरीि धु्रवका पाि, रवव र लक्ष्मी बीचको वैचाररक द्वन्द्व 
हो। लक्ष्मी जीवनलाई भोग-ववलास र देखावटी इज्जिमा सीलमि राख्न चाहन्िन ्भने रवव 
नैतिकिा, इमान्दाररिा र देशप्रेममा आधाररि साथषक जीवनको पक्षमा िन।् यस उपन्यासका केही 
मुख्य वैचाररक पक्षहरू तनम्नानुसार िन:् 
• गलि वािावरणमा सही मान्िे पतन गलि सात्रबि हुन्ि: पञ्चायिकालीन ववकृि वािावरणमा 
रवव जथिा इमान्दार व्यच्क्िले समेि दःुख भोग्नुपिष भन्ने यथाथष यस उपन्यासले देखाउँि। 

• इतिहास बनाउने प्रयत्न: मातनस मरणशील भए पतन साथषक काम गरेर इतिहास बनाउनुपिष 
भन्ने ववचार रववले प्रथिुि गरेका िन।् 

• पररच्थथति र मान्िेबीचको सम्बन्ध: पररच्थथति मान्िेलाई बदल्न सक्ि र मान्िेले 
पररच्थथतिलाई पतन बदल्न सक्ि भन्ने दोहोरो प्रक्रक्रयाको गचिण गररएको ि। मानवीय चेिनाले 
पररच्थथतिलाई बदल्न सक्ने र त्यसैबाट प्रजािन्िको थथापना भएको देखाइएको ि। 

• अवसरवादी चररिको हार: भौतिक रूपमा लक्ष्मी सफल भए पतन आध्याच्त्मक र वैचाररक रूपमा 
उनको सधैँ हार हुन्ि। उनले आफ्नो थवाथषपूति षका लागग रववलाई िुरा हान्ने जथिो जघन्य काम 
गराएको हुन सक्ने कुराले उनको वैचाररक पराजयलाई प्रमाखणि गिष। 

दृच्ष्टकोण 

'उपसांहार अथाषि ्चौथो अन्त्य' उपन्यासमा प्रथम पुरुर्ष (First Person) दृच्ष्टकोणको प्रयोग गररएको 
ि। यहाँ लक्ष्मी 'म' पािका रूपमा कथाको आदददेखख अन्त्यसम्मका सम्पूणष घटनाक्रमको वणषन 
गिषन।् कदहलेकाहीीँ रवव वा प्रसाद राजाबारे बिाउँदा भने ििृीय पुरुर्ष (Third Person) शैली पतन 
प्रयोग भएको ि। यसले पाठकलाई कथाको केन्रमा रहेका पािको मानलसकिा र ववचारलाई 
नच्जकबाट बुझ्न मद्दि गिष। पञ्चायिकालीन ववकृति र ववसांगतिको गचिण गनषका लागग यो 
आत्मपरक शैली अत्यन्िै प्रभावकारी लसद्ध भएको ि। 

भार्षाशैली 
यस उपन्यासको भार्षाशैली अनौपचाररक र गफ गराइको शैलीमा आधाररि ि। लेखकले 
औपचाररक लेखनभन्दा फरक, घरपररवार वा साथीभाइसँग कुरा गदाष प्रयोग गररने भार्षालाई 
प्राथलमकिा ददएका िन।् लक्ष्मीले गरेका थवेछिाचारी कायषहरूलाई कुनै लुकातिप नगरी नाङ्गो 
रूपमा प्रथिुि गररएको ि। 
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यस उपन्यासमा अश्लील र ववसांगि भार्षाको प्रयोग पतन प्रचुर मािामा गररएको ि। यौन पक्षलाई 
लशष्ट बनाउने प्रयास गररएको िैन। उदाहरणका लागग, "त्यथिा मुजी हाक्रकमलाई नै त्यो काम हेनष 
भन न," जथिा वाक्यहरूले ित्कालीन समाजमा व्याप्ि ववकृतिलाई जथिाको िथिै प्रथिुि गनष 
लेखकले भार्षालाई नै ववसांगि बनाएका िन।् 

यसको अको ववशेर्षिा लमगिि भार्षाशैली हो, जहाँ नेपालीका साथै प्रशथि मािामा अङ्ग्रेजी शब्द 
िथा वाक्यहरूको प्रयोग गररएको ि। यसले भावालभव्यच्क्िलाई यथाथष र सहज बनाएको ि। 
जथिै: "you are really a talented boy, don't worry you will definitely go beyond this।" यसका 
साथै आलांकाररक र ठट्यौली भार्षाको प्रयोगले पाठकलाई आकवर्षषि गिष। ठाउँ-ठाउँमा बौद्गधक र 
िकष पूणष भार्षाको प्रयोगले उपन्यासको अथषलाई गम्भीर बनाएको ि, जसले सामान्य पाठकलाई 
बुझ्न केही असहज हुन सक्ि। 

प्रिीक र त्रबम्ब 

'उपसांहार अथाषि ्चौथो अन्त्य' प्रिीकात्मक र त्रबम्बात्मक प्रयोगका दृच्ष्टले तनकै सशक्ि ि। 
उपन्यासकारले बौद्गधक भार्षाका साथै त्रबम्बात्मक भार्षाको प्रयोग गरेका िन।् उदाहरणका लागग, 

"उसले (रववले) लेखेको देख्दा मेरो मनमा उच्ब्जने गरेको ईष्याष त्रबथिारै उलम्रन थाल्यो... त्यो क्रोध 
पतन झरी भएर झनष थाल्यो" भन्ने वाक्यले लक्ष्मीको मनमा उब्जेको ईष्याषलाई त्रबम्बात्मक रूपमा 
प्रथिुि गरेको ि। 

यसैगरी, सामाच्जक र यौन प्रिीकहरूको पतन प्रशथि प्रयोग भएको ि। 

• "भाँडोलाई जुठो बनाउन ि सक्रकन्ि, िर जुठोलाई भाँडो बनाएर राख्न सक्रकन्न" जथिा वाक्यले 
कुनै वथिुको सदपुयोग वा दरुुपयोगको प्रिीकात्मक अथष बोकेको ि। 

• "त्यो दरररिाको जङ्गलमा रानी साहेब प्रकट हँुदा सारालाई लाग्दथ्यो जथिो मुढोबाट 
भ्वायललनको ध्वतन तनच्थकरहेको होस"् जथिा वाक्यले अभावग्रथि वािावरणमा पतन सुन्दरिाको 
आगमनलाई प्रिीकात्मक रूपमा दशाषउँि। 

गति र लय 

कवविामा जथिै उपन्यासमा पतन गति र लय महत्त्वपूणष हुन्ि। यस उपन्यासको गति लक्ष्मीको 
बाल्यकालदेखख काठमाडौँ आगमन, अनुभव र रववसगँको आन्िररक द्वन्द्व हँुदै रववको अच्न्िम 
अवथथासम्म क्रमशः ववकास भएको ि। ठाउँ-ठाउँमा कथालाई अझ गतिशील बनाउन 
फ्ल्यासब्याक (पूवष थमतृि) को प्रयोग गररएको ि। यद्यवप, किै-किै कथाको गति केही 
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खजमच्जएको पतन देखखन्ि। 

उपन्यासको अको महत्त्वपूणष पक्ष लयात्मकिा हो। जब-जब रवव कुनै सादहच्त्यक लसजषना गिषन,् 

लक्ष्मीलाई असह्य हुन्ि। रववको प्रतिभा देखेर लभिलभिै मुरमुररएका लक्ष्मीले उसलाई भौतिक 
रूपमा आक्रमण गने योजना बनाउँिन।् यो आन्िररक द्वन्द्व र मानलसक िटपटीले उपन्यासमा 
एक प्रकारको लय लसजषना गरेको ि। व्यङ्ग्य, थवैरकल्पना (Fantasy) र सूच्क्िमय भार्षाको प्रयोगले 
यस लयात्मकिालाई थप बल प्रदान गरेको ि। 

शीर्षषकको साथषकिा 
उपन्यासको शीर्षषक 'उपसांहार अथाषि ्चौथो अन्त्य' तनकै साथषक ि। 'उपसांहार' शब्दले अवसान, 

तनष्कर्षष वा तनचोडलाई जनाउँि, जुन यहाँ रववको दःुखद र पीडादायी अवथथालाई सांकेि गिष। 
जीवनभर उछच आदशषमा बाँचेका रववको अन्त्यमा िुरा रोवपएको घाउ ललएर बाँछनुपने तनयतिले 
'उपसांहार' शब्दलाई साथषकिा ददएको ि। 

'अथाषि'् शब्दले ववकल्प ददएको ि, जसले पाठकलाई चारवटा अन्त्यमध्ये कुनै एकलाई रोज्ने 
अवसर ददन्ि। 

• पदहलो अन्त्य: रवव र अलमिाको सुखद लमलन। 

• दोस्रो अन्त्य: रववको मतृ्युपति पुन: जीववि भएर उपदेश ददएर फेरर मने घटना। 

• िेस्रो अन्त्य: रवव र लक्ष्मी दवुैको मतृ्यु। 

• चौथो अन्त्य: रववको ढाडमा रोवपएको िुरा कदहल्यै तनको नहुने घाउ बनेर रहनु। 

यहाँ चारवटा ववकल्प भए पतन लेखकले 'चौथो अन्त्य' मा जोड ददएका िन।् यसले समाजमा 
व्याप्ि अन्याय र ववकृतिको घाउ कदहल्यै तनको नहुने र इमान्दार मातनसहरूले सधैँ पीडामा 
बाँछनुपने यथाथषलाई व्यङ्ग्यात्मक िररकाले प्रथिुि गरेको ि। यसरी, यो शीर्षषक व्यङ्ग्यात्मक, 

उपयुक्ि र पूणष रूपमा साथषक देखखन्ि। 

 

 

 

 

 



8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सन्दभष सामग्री 

गौिम, धु्रवचन्र. उपसांहार अथाषि ्चौथो अन्त्य. साझा प्रकाशन, २०४८. 

नेपाली सादहत्यको इतिहास र प्रयोगात्मक उपन्याससम्बन्धी अध्ययन सामग्री। 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

 

 

 

 

तनष्कर्षष 

 

उपसांहार अथाषि ्चौथो अन्त्य नेपाली सादहत्यमा एक नवीन प्रयोग हो। यसले पाठकलाई कथाको 
अन्त्य रोज्ने अवसर ददँदै सामाच्जक ववकृति, अन्याय र वैचाररक द्वन्द्वलाई प्रिीकात्मक रूपमा 
प्रथिुि गिष। लक्ष्मी र रववको कथामाफष ि उपन्यासले मानवीय मूल्य, नैतिकिा र समाजको 
यथाथषलाई गदहराइमा ववश्लेर्षण गिष। यो कृति पाठकलाई मनोरञ्जनसँगै गम्भीर गचन्िनको लागग 
प्रेररि गने सशक्ि रचना हो। 

 

 


