
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

मेरो भनाइ 

यो E book त्रिभुवन ववश्वववद्यालयको चार वर्षे वव .एड. प्रथम वर्षषको मूल ऐच्छिक र अतिररक्ि 
ऐच्छिक ववर्षय ललएर अध्ययन गने ववद्याथीहरुका लागग नेपाली कथा र उपन्यास (४१६) पाठ्यक्रममा 
आधाररि रही ियार पाररएको ि।विषमान सन्दभषमा अगधकाांश ववद्याथीहरु ववलभन्न कारणले चाहेर 
पतन  क्याम्पसका भौतिक कक्षामा उपच्थथि हुन नसकेका कारणले उनीहरुको शैक्षक्षक गुणथिर ददन 
प्रतिददन खथकँदै गइरहेको ि । यसथष यो E book ववद्याथीहरुको फुसषदको समयमा उनीहरुको रुगच 
अनुसार  उनीहरु रहेकै थथानमा प्रववगधको प्रयोग गरी अध्ययन गनष सकून ्र खथकँदो शैक्षक्षक 
अवथथामा सुधार ल्याउन ् भन्ने मूल उद्देश्यका साथ ियार पाररएको ि । यस E book को 
अगधकिम उपयोग गरी ववद्याथीहरुले थिरअनुरुप ज्ञान हलसल गरी  आफ्नो लसकाइलाई ददगो 
बनाउनुका साथै परीक्षामा उछचिम अङ्क प्राप्ि गनष यो पुथिक महत्वपूणष अध्ययन सामग्री बन्निे 
भने अकोिफष  सादहत्यका अध्ययिा र लशक्षण लसकाइ क्रक्रयाकलापमा सांलग्न हुने लशक्षकहरुका लागग 
पतन उविकै सहयोगी लसद्ध हुनेि भन्ने ववश्वास ललएको िु। 

प्रथिुि E book  ियार पानषको लागग सल्लाह, सुझाव र प्रेरणा प्रदान गनुषहुने क्याम्पस व्यवथथापन 
सलमतिका अध्यक्ष, क्याम्पस प्रमुख र यस पुथिकको डडजाइन लगायि अन्य प्राववगधक कुराहरुमा 
सहयोग गनुषहुने यस क्याम्पसका UGC GRANTS अन्िगषिका फोकल पसषन युवराज दाहाल र ICT 

ववभाग प्रमुख टीका थेवे प्रति ववशेर्ष आभार प्रकट गदषिु । यस क्याम्पसमा अध्यापनरि सम्पूणष 
प्रध्यापक, उपप्राध्यापक ,सहायक प्रध्यापक,प्रलशक्षक , कमषचारी र ववद्याथीहरुलाई हृदयिःधन्यवाद 
प्रकट गदषिु । आगामी ददनहरुमा सबै पक्षबाट सकारात्मक एवम ्रचनात्मक सुझावको अपेक्षा गदे 
यो E book को अध्ययन गरी मूल्याङ्न गने च्जम्वेवारी यहाँहरुलाई सुम्पन पाउँदा अत्यन्ि खुसी 
महसुस गरेको िु। 

 

 

 

 

 

 



 
 

भूमिका 

ग्याँस छयाम्बरको मतृ्यु’ शीर्षषकको यो कथाले दहटलरको शासनकालमा नाजीहरूले गरेका कू्ररिा र 
त्यसको मानविामागथ परेको गदहरो प्रभावलाई गचिण गिष। यो एउटा यथिो यािा हो जहाँ 
इतिहासको अँध्यारो पाटो र प्रेमको अमरिा एकसाथ प्रथिुि भएका िन।् यस कथाको मुख्य पाि 
रेनािा र बेनेडडक्टको प्रेम हो, जसले फासीवादको कू्ररिालाई पतन च्जत्न सक्ि भन्ने सन्देश 
ददएको ि। यो e-book को उद्देश्य दहटलरले गरेको अत्याचारको बारेमा माि होइन,  प्रेम र 
मानविाको शच्क्ि कसरी सबैभन्दा ठूलो कू्ररिाको त्रबरूद्ध पतन ववजयी हुन सक्ि भनेर देखाउनु 
हो। यो कथाले हामीलाई इतिहासबाट लसक्न, शाच्न्िको महत्त्व बुझ्न, र घणृा र दहांसाको ववरोध गनष 
प्रेररि गिष। यो e-book युवा पाठकहरूका लागग ववशेर्ष गरी महत्त्वपूणष ि िाक्रक उनीहरूले 
इतिहासको अँध्यारो पक्षलाई बुझ्न सकून ्र भववष्यमा यथिा घटनाहरू दोहोररन नददनका लागग 
सजग रहन सकून।् रेनािा र बेनेडडक्टको कथाले हामीलाई लसकाउँि क्रक सांसारमा प्रेम, सद्भावना, 
र शाच्न्िको महत्त्व अिुलनीय ि, र यी मूल्यहरूका लागग लड्नु हाम्रो किषव्य हो। 
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पररिय: ‘ग्यास च्याम्बरको ितृ्यु’को िैिाररक धरातल 

'ग्यास छयाम्बरको मतृ्य'ु नेपाली सादहत्यको एक महत्त्वपूणष रचना हो।यसले दोस्रो ववश्वयुद्धको 
भयावहिा, ववशेर्षगरी नाजीहरूको यािना लशववरमा भएका अमानवीय घटनाहरूलाई प्रेम, प्रतिरोध र 
अमरिाको दृच्ष्टकोणबाट प्रथिुि गरेको ि। यो कथा केवल ऐतिहालसक घटनाको वणषन माि 
होइन, बरु फासीवादको कू्ररिा, मानव-अगधकारको हनन र त्यसको ववरुद्ध उठ्ने प्रेम, मानविा िथा 
शाच्न्िको आवाजको शच्क्िशाली प्रिीकात्मक अलभव्यच्क्ि हो। कथाकारले रेनािा र बेनेडडक्टोको 
अमर प्रेममाफष ि मानविाको ववजयलाई गचिण गदै दहटलर र उसका अनुयायीहरूले तनमाषण गरेको 
ग्यास छयाम्बरहरूलाई अन्ििः आफैँ  मरेको घोर्षणा गरेका िन।् यो कथाले युद्धको िासदीलाई 
व्यच्क्िगि प्रेमको लेन्सबाट हेरेर ववश्व शाच्न्िको अपररहायषिामागथ जोड ददएको ि। 

कथािस्तु : प्रेि र प्रनतरोधको िहागाथा 

कथाको कथावथिु एकै समयमा प्रेलमल, मालमषक र क्राच्न्िकारी ि। कथाको सुरुवाि एक 'सुनकेस्रा 
चुल्ठो'को बयानबाट हुन्ि, जुन पोल्यान्डको 'अथवाइलसम कन्सन्रेसन क्याम्प'मा राखखएको एक 
ऐतिहालसक अवशेर्ष हो। यो चुल्ठो प्रिीक हो रेनािा नामक एक युविीको, जसलाई फासीवादले 
ग्यास छयाम्बरमा खरानी पारेको गथयो। 

कथाको िुख्य कथानक  

िुल्ठोको िािन: कथाको प्रमुख वक्िा त्यो सुनकेस्रा चुल्ठो हो, जसले आफूलाई रेनािाको 
अलभन्न अांशको रूपमा प्रथिुि गदै ग्यास छयाम्बरमा कसरी फासीवादको मतृ्यु भयो भन्ने 
कथा सुनाउँि। यसले दहटलर, आइकम्यान र हान्स थपाइडेलले लाखौँ मातनसलाई कसरी 
तनमषमिापूवषक मारे भन्ने इतिहास बिाउँि। 

रेनाता र बेनेडिक्टोको प्रिे: कथाको केन्रमा रेनािा र बेनेडडक्टोको प्रेम कथा ि। फरक 
धमष (रेनािा यहुदी र बेनेडडक्टो क्रक्रच्श्चयन) र पषृ्ठभूलम भए पतन उनीहरूको प्रेम अमर 
ि। उनीहरू 'बुडापेथट थवेर'मा भेटेर वाल््ज (Waltz) नतृ्य गने योजना बनाउँिन,् जुन 
उनीहरूको प्रेमको प्रिीकात्मक अलभव्यच्क्ि हो। 

फासीिादको आक्रिण र वियोग: उनीहरूको लमलनको ियारीका क्रममा जमषन एसएस 
रप्सले बुडापेथटका सबै मातनसलाई गगरफ्िार गिष। रेनािा र बेनेडडक्टोको प्रेम कहानीमा 
यो एउटा िासदीपूणष मोड हो। रेनािालाई अथवाइलसम क्याम्प पठाइन्ि, जबक्रक बेनेडडक्टो 
अको कुनै क्याम्पमा हुन्िन।् यसरी उनीहरू वविोडडन्िन।् 
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यातना मशविरको िणषन: रेनािाको भोगाइमाफष ि कथाले यािना लशववरको भयावह दृश्य 
गचिण गिष। मातनसलाई पशुसरह व्यवहार गररएको, डाक्टर र प्रोफेसरहरूलाई पतन कुनै 
दया नदेखाइ माररएको, कपाल खौररएको, लुगा फुकालेर नाङ्गै पाररएको र अन्ििः ग्यास 
छयाम्बरमा पठाइएको दृश्यहरू मालमषक िन।् 

रेनाताको ितृ्यु र पुनजषन्ि: रेनािालाई पतन अरूसरह ग्यास छयाम्बरमा पठाइन्ि। उनको 
मतृ्यु हुन्ि, िर उनको सुनकेस्रा कपालको चुल्ठो माि बाँछि। उनको खरानी आँधीबेहरी 
बनेर युरोप र सारा सांसारभर फैललन्ि। यो मतृ्यु होइन, यो मानविा र प्रेमको पुनजषन्म 
हो। 

फासीिादको अन्त्य: कथाको क्लाइमेक्समा रेनािाको खरानीले सांसारभरर मानविा, शाच्न्ि र 
प्रेमको प्रेरणा फैलाउँि। बेनेडडक्टोले रेनािाको प्रेमबाट शच्क्ि पाएर फासीवादलाई पराच्जि 
गने सङ्कल्प गिष। थटाललनग्राड र नम्याषन्डीको यदु्धमा फासीवाद पराच्जि हुन्ि र 
अन्ििः बललषनमा दहटलरको पतन मतृ्यु हुन्ि। कथाकारले दहटलरको मतृ्युलाई रेनािाको 
रगिले मुतिएको झण्डाको सुइरोले रोपेको प्रिीकात्मक रूपमा गचिण गिषन।् 

अिरताको सन्देश: कथाको अन्त्यमा त्यो चुल्ठोले दशषकलाई आफ्नो प्रेम कथा सुनाउन 
जारी राख्ि। यसले प्रेम, शाच्न्ि र मानविा अमर हुने सन्देश ददन्ि, जबक्रक दहटलर र 
फासीवादको गचहान बेपिा हुन्ि। यो कथाले एउटा प्रेम कथालाई ववश्वव्यापी शाच्न्ि 
आन्दोलनको रूपमा रूपान्िरण गरेको ि। 

 प्रिुख िररत्रहरू : रेनाता, बेनेडिक्टो र सुनकेस्रा िुल्ठो 

कथामा मुख्य रूपमा िीनवटा चररिहरू िन,् जसमध्ये दईुवटा मानवीय चररि र एउटा 
प्रिीकात्मक चररि ि। 

रेनाता: उनी कथाकी प्रमुख पाि हुन।् उनी एक यहुदी युविी हुन ्जसलाई फासीवादी 
शासकहरूले ग्यास छयाम्बरमा मारेका गथए। रेनािा प्रेम, सौन्दयष, आशा र जीवनशच्क्िको 
प्रिीक हुन।् उनको सुनकेस्रा कपाल, नीलो आँखा र सुन्दर व्यच्क्ित्वले उनको आन्िररक 
पववििा र मानविालाई प्रतितनगधत्व गिष। उनी एक तनदोर्ष नागररक हुन ्जसको जीवन 
फासीवादको कू्ररिाको लसकार भयो। उनको मतृ्यु भौतिक रूपमा भए पतन उनको प्रेम, 

साहस र मानविा अमर ि। उनको खरानीले सारा सांसारभरर प्रेम र न्यायको सन्देश 
फैलाउँि। 



3 
 

बेनेडिक्टो: उनी रेनािाका प्रेमी हुन।् उनी क्रक्रच्श्चयन भए पतन रेनािाप्रतिको उनको प्रेम 
धमष र जािभन्दा मागथ ि। बेनेडडक्टो प्रतिरोध, सङ्घर्षष र ववजयको प्रिीक हुन।् रेनािाको 
ववयोग र मतृ्युले उनलाई कमजोर बनाउँदैन, बरु उनको खरानीबाट शच्क्ि पाएर उनी 
फासीवादको अन्त्य गने महानायक बन्िन।् उनको चररिले प्रेमले कसरी मातनसलाई 
महान ्उद्देश्यका लागग प्रेररि गिष भन्ने देखाउँि। 

सुनकेस्रा िुल्ठो: यो कथाको सबैभन्दा महत्त्वपूणष र प्रिीकात्मक चररि हो। यो चुल्ठो 
भौतिक रूपमा रेनािाको कपाल भए पतन यसले धेरै कुराको प्रतितनगधत्व गिष। 

जीवित इनतहास: यो ग्यास छयाम्बरको िासदीको प्रत्यक्षदशी र जीववि साक्षी हो। 

अिरताको प्रतीक: रेनािाको मतृ्युपति पतन यो बाँचेको ि, जसले प्रेम र मानविा 
कदहल्यै नमने सन्देश ददन्ि। 

शान्न्तको दतू: यो म्युच्जयममा राखखएको ि र आगन्िुकहरूलाई शाच्न्िको सन्देश 
सुनाउँदै दहँड्ि। 

न्यायको िािन: यसले आफ्नो कथा सुनाएर फासीवादका अपराधहरूलाई उजागर 
गिष र त्यसको ववरुद्ध ववश्वलाई एकजुट हुन आह्वान गिष। 

हहटलर: यस कथाको सहायक पाि दहटलर हो । ऊ दोस्रो ववश्वयुद्धको िानाशाही 
व्यच्क्ि पुरुर्ष पाि हो । ऊ तनदोर्ष व्यच्क्िलाई ग्याँस छयाम्बरमा थुनेर माने 
कायषमा सांलग्न व्यच्क्ि हो ।  

  

पररिेश : त्रासबाट शान्न्तिा रूपान्तर 

कथाको पररवेश दईु फरक समय र थथानको बीचमा घुम्ि: 

पहहलो पररिेश: त्रासद यातना मशविर (अस्िाइमसि क्याम्प, क्राकाउ) कथाको अगधकाांश भाग दोस्रो 
ववश्वयुद्धको समयको भयावह अथवाइलसम क्याम्प र बुडापेथटको पषृ्ठभूलममा आधाररि ि। यस 
पररवेशले मानव इतिहासको सबैभन्दा कू्रर र बबषर समयलाई गचिण गिष। यािना लशववरको 
वािावरण डरलाग्दो, दगुषच्न्धि र मानवीय सांवेदनारदहि ि। यहाँ मातनसहरूलाई वथिुसरह व्यवहार 
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गररन्ि र कुनै दया वा सहानुभूति देखाइँदैन। यस पररवेशले फासीवादको असली कुरूपिालाई 
उजागर गिष। 

दोस्रो पररिेश: शान्न्तको संग्रहालय (ितषिान) कथाको ढाँचा विषमान समयमा सेट गररएको ि, जहाँ 
त्यही क्याम्प अदहले 'शाच्न्ि म्युच्जयम'मा पररणि भएको ि। यहाँ मातनसहरू िासदीलाई सम्झन 
र भववष्यमा यथिा घटना नहोस ्भन्ने सन्देश ललन आउँिन।् यो रूपान्िररि पररवेशले 
इतिहासको घाउलाई तनको पाने र शाच्न्ि थथापना गने मानविाको प्रयासलाई झल्काउँि। यसरी, 
पररवेशले िासदीबाट शाच्न्ि र घणृाबाट प्रेमसम्मको यािालाई प्रिीकात्मक रूपमा देखाउँि। 

 

वििार र उद्देश्य: फासीिादिाचथको विजयको उद्घोष 

यस कथाको मूल ववचार र उद्देश्य धेरै िहमा ि। 

 प्रेिको अिरता: कथाको सबैभन्दा बललयो सन्देश प्रेमको अमरिा हो। रेनािा र बेनेडडक्टोको प्रेम 
भौतिक मतृ्युभन्दा धेरै शच्क्िशाली ि। उनीहरूको प्रेमले फासीवादलाई पराच्जि गिष र सांसारभरर 
मानविाको सन्देश फैलाउँि। 

फासीिादको आलोिना: कथाको मुख्य उद्देश्य फासीवादको कू्ररिा, तनरङ्कुशिा र अमानवीयिाको 
घोर ववरोध गनुष हो। यसले दहटलरको शासनलाई 'मानव हत्याको लशशु' र 'सचृ्ष्टको कलांक'को 
रूपमा गचिण गरेर त्यसको वैचाररक जगलाई नै भत्काउन खोज्ि। 

शान्न्त र िानिताको अपररहायषता: कथाले युद्ध र सामूदहक हत्याको ववरुद्ध ववश्व शाच्न्िको 
आवश्यकिामागथ जोड ददएको ि। रेनािाको खरानीले शाच्न्ि र प्रेमको प्रेरणा फैलाएको गचिणले 
ववश्वमा शाच्न्ि थथापना गनष सबैले प्रेम र मानविाको बाटोमा दहँड्नुपिष भन्ने सन्देश ददन्ि। 

न्यायको जीत: दहटलर, आइकम्यान र थपाइडेलजथिा फासीवादीहरूलाई अन्ििः दच्ण्डि गररएको र 
उनीहरूको गचहानसमेि बेपिा भएको देखाएर कथाले न्यायको ववजयलाई पुच्ष्ट गिष। यसले 
अपराध कदहल्यै लुक्दैन र अन्ििः सत्यको च्जि हुन्ि भन्ने ववश्वास ददलाउँि। 
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शीषषकको साथषकता : ितृ्युको पनन ितृ्यु 

'ग्यास छयाम्बरको मतृ्य'ु शीर्षषक अत्यन्िै प्रिीकात्मक र गदहरो अथष बोकेको ि। सामान्यिया, 
ग्यास छयाम्बरले मातनसहरूको मतृ्यु गराउँथ्यो। िर, यस कथामा शीर्षषकले उल्टो अथष ददन्ि। 

ग्यास च्याम्बर आफैँ  िर् यो: कथामा भतनएको ि, "यो फालसथट ग्याँस छयाम्बर नै बरू मर् यो।" 
यसको अथष, फासीवादको प्रिीकको रूपमा रहेको ग्यास छयाम्बरको ववनाश भएको ि, िर त्यसमा 
माररएका रेनािा र अन्य मातनसहरूको प्रेम र मानविा जीववि ि। 

युद्धको ितृ्यु: यो शीर्षषकले केवल ग्यास छयाम्बरको भौतिक अन्त्यलाई माि होइन, बरु यसले 
प्रतितनगधत्व गने फासीवादी सोच, घणृा र युद्धको अन्त्यलाई पतन जनाउँि। युद्ध र घणृाको 
ववचार मरेको ि, िर प्रेम र शाच्न्िको ववचार अमर ि। 

यसरी, यो शीर्षषकले फासीवादको हार र मानविाको च्जिको उद्घोर्ष गिष , जसले कथाको मूल 
उद्देश्यलाई थपष्ट रूपमा प्रतित्रबच्म्बि गिष। 

 भाषाशैली : कवितािय गद्य र प्रतीकको प्रयोग 

कथाको भार्षाशैली अत्यन्िै प्रभावकारी र ववलशष्ट ि। 

कवितािय गद्य: कथाको भार्षा गद्य भए पतन यसमा कवविाको झल्को पाइन्ि। 'भुजङ्गप्रयाि 
िन्दझैँ लहराइ रहेि' र 'मन्दाक्रान्िा थवरमा आफ्नो कथा सुनाउँदै' जथिा वाक्याांशले कथालाई एक 
ववशेर्ष लयात्मकिा ददएको ि। 

प्रतीकात्िकता: कथामा प्रिीकहरूको व्यापक प्रयोग भएको ि। 

सुनकेस्रा िुल्ठो: रेनािाको अमर प्रेम र मानविाको प्रिीक। 

ग्यास च्याम्बर: फासीवाद र कू्ररिाको प्रिीक। 

आँधीबेहरी: रेनािाको खरानीबाट उत्पन्न भएको क्रोध र न्यायको शच्क्ि। 

िाल्ज : प्रेम, सौन्दयष र जीवनको उत्सव। 
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बबम्ब र उपिा: कथाले ववलभन्न त्रबम्बहरू र उपमाहरू प्रयोग गरेको ि, जसले पाठकको मनमा 
गदहरो प्रभाव पािष। 'त्रबजुलीको अवाल', 'त्रबजुली गचिा', 'रेनािाको खरानीले पथृ्वीको कुनाकुनामा 
िर् यौँ' जथिा त्रबम्बहरूले कथालाई अझ जीवन्ि बनाएको ि। 

व्यन्क्तगतकरण (Personification): कथामा तनजीव वथिु (चुल्ठो)लाई मातनसको रूपमा प्रथिुि 
गरी कथावाचकको भूलमका ददइएको ि। यसले कथालाई अझ शच्क्िशाली र भावनात्मक बनाएको 
ि। 
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ननष्कषष: प्रेिको अिरता र शान्न्तको सन्देश 

'ग्यास छयाम्बरको मतृ्य'ु केवल एक कथा होइन, यो मानविाको लागग एउटा चेिावनी र आशाको 
सन्देश हो। यसले इतिहासको सबैभन्दा अँध्यारो अध्यायलाई प्रेमको शच्क्िले कसरी उज्यालो 
बनाउन सक्रकन्ि भन्ने देखाउँि। रेनािाको मतृ्यु केवल एक व्यच्क्िको मतृ्यु होइन, यो 
फासीवादको कू्ररिामागथ प्रेमको ववजयको सुरुवाि हो। 

आज अथवाइलसम क्याम्प शाच्न्िको सांग्रहालय बनकेो ि, र रेनािाको चुल्ठो त्यहीीँ बसेर आफ्नो 
कथा सुनाइरहेको ि। यो कथाले हामीलाई सम्झाउँि क्रक घणृा र युद्धले मानविालाई नष्ट गनष 
सक्दैन। प्रेम, शाच्न्ि र न्याय सधैँभरर जीववि रहन्िन।् अन्िमा, कथाकारले पाठकलाई चुल्ठोमा 
एउटा रािो गुलाफ लसउररददन आग्रह गिषन,् जसले रेनािाको प्रेमलाई सधैँ िाजा राखु्नपिष भन्ने 
सन्देश ददन्ि। यसरी, कथाले पाठकलाई केवल कथा सुन्ने माि होइन, बरु शाच्न्ि र मानविाको 
यस अलभयानको एक दहथसा बन्न पतन प्रेररि गिष। 
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सन्दभष सामग्री 

कथाको मूल पाठ ('ग्यास छयाम्बरको मतृ्यु') 

दोस्रो ववश्वयुद्ध र होलोकाथटसम्बन्धी ऐतिहालसक लेखहरू। 

अथवाइलसम-त्रबरकेनाउ यािना लशववरको इतिहास। 

फासीवादको उदय र पिनसम्बन्धी अध्ययनहरू। 

नेपाली सादहत्यमा प्रिीकात्मक र कवविामय गद्यसम्बन्धी समालोचनाहरू। 

 

 

 

 

 

 

 

 


